V)IAL) NOTVING]

A SIVIIOS S01ANLS

-~ SANTILLANA

&,

Sk Tooos Juntos



y Ed ién Civica 4, proyecto Todos
Juntos, es una obra colectiva, creada y disefada en el
Departamento de Ediciones Educativas de Santillana,
bajo la direccién de Marieta Zumbado Gutiérrez.

En su elaboracién ha participado el siguiente equipo:

Jefatura de drea
Ana Ordéiez Sequeira

Edicion
Dally Campos Molina

FeKoous o

ESTUDIOS SOCIALES Y EDUCACTON CiVICA

&

& SANTILLANA



I 0 ORGANTZACTON DEL LIBRO DE TEXTO

El libro ios Sociales y Ed ién Civica 4, proyecto Todos Juntos, se organiza en
tres unidades que coinciden con las del programa de estudio vigente.
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Recursos adicionales Cierre de unidad
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que aportan informacién com-
plementaria relacionada con un
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go QR para acceder facilmente
desde dispositivos mdviles.

Glosario. Define conceptos
que facilitan la comprension
de los temas y desarrollan la
competencia lingUistica.

Brinda informacion Proporciona informacion
sobre las efemérides sobre los simbolos
de Costa Rica y ter- patrios de Costa Rica y
mina con un desafio. concluye con un desafio.
Evaluacién sumativa Compruebo mis habilidades
— ?
Examina los aprendizajes adquiridos a lo Es un instrumento de autoevaluacion que
largo de la unidad. permite verificar el desarrollo de habilidades

cognitivas y sociales.
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Reconozcamos la historia de nuestro territorio
para su valoracién y disfrute




Evaluacién diagnéstica

Lea cada enunciado y marque la alternativa correcta.

1.

¢Qué actividad realizan las personas en la imagen de la pagina 6?
A) Una visita a una playa.

B) Una excursién a un bosque.

C) Una visita a un sitio histérico.

D) Un dia de campo en una montafa.

2. ;Cudl tema se estudia en la asignatura de Estudios Sociales y

Educacién Civica?

A) Las partes del cuento.

B) Las figuras geométricas.

C) La historia de Costa Rica.

D) Los érganos del cuerpo humano.

3. (Como se llama la forma de relieve que sobresale en la imagen?

J

PR

A) \alle.

B) Volcan.
C) Lllanura.
D) Cordillera.

P uen vidir 18

Costa Rica posee diferentes espacios culturales en los que podemos disfrutar de
obras artisticas de varios tipos, como edificios, esculturas y pinturas. Conocer y
valorar el arte desarrolla nuestro sentido critico.

e  Mencione un lugar de su provincia donde puede observar obras artisticas.
Explique qué le agrada de ese lugar.

ek onos junnos



Taller
o Estudios Sociales y Educacién Civica

W GATIETRE Primer momento

1. Haga una lista de los conocimientos que adquirié el afo pasado en la asigna-
tura de Estudios Sociales y Educacién Civica.

2. Represente mediante un dibujo lo que mas le gusté de la asignatura de
Estudios Sociales y Educaciéon Civica del aho pasado.

3. Comente dos conocimientos adquiridos en esta materia que le hayan ayuda-
do en su vida diaria.

© SANTILLANA



iConsiruccion del conocimiento T T T )

Definicién de Estudios Sociales y Educacién Civica

Estudios Sociales y Educacién Civica es una asignatura que promueve la discusion,
el andlisis y la creacién de conocimientos; por ejemplo, acerca del relieve de la
comunidad. Asimismo, es una materia en la que se motiva a preguntar y a construir
respuestas sobre nuestra sociedad pasada, presente y futura. Para ello, se plantean

preguntas como:

e (Como era el paisaje de la comunidad hace 50 afos?

e  ;Qué caracteristicas tiene en la actualidad?

o (Como serd dentro de 50 afos?

o ;De qué forma esos cambios influyen en las personas y en sus actividades?

Propésitos de Estudios Sociales y Educacién Civica

Brindar conoci-

Formar personas
criticas de su
entorno social y
natural, que pro-
pongan solucio-
nes a los proble-
mas que afectan
es0s enfornos.

mientos histori-
cos, geogrdficos
y civicos que
expliquen los
fenémenos fisi-
cos y sociales.

Ak rooos yunos

Desarrollar en
los nifios habili-

dades y conoci-
mienfos que les
permitan desen-
volverse en

la sociedad.




Importancia de Estudios Sociales y Educacion Civica

Los siguientes ejemplos se refieren a la importancia de Estudios Sociales y
Educacién Civica en la vida cotidiana de los estudiantes.

En el hogar

Promueve la practica de valores
como respeto, responsabilidad y
solidaridad. Tales valores contri-
buyen con la convivencia en

el hogar.

En la escuela

Favorece el frabajo en equipo para
resolver un problema deferminado.
Los estudiantes, con ayuda de los
docentes, desarrollan proyectos en
diversos dmbitos; por ejemplo, la
limpieza de dreas comunes.

En la comunidad

Impulsa la investigacion sobre la
historia de la comunidad. La infor-
macién recopilada permite cono-
cer el origen, las costumbres y las
tradiciones de la localidad.

Forma ciudadanos conscientes de
sus derechos y deberes politicos;
los instruye en la historia patria y
en el conocimiento geogréfico del
pais, y los provee de herramientas
civicas para la vida en sociedad.

© SANTILLANA




Papel del arte en Estudios Sociales y Educacién Civica

La asignatura de Estudios Sociales y Educacion Civica se apoya en el arte para
conocer y comprender la historia y la cultura de Costa Rica. Por ejemplo, los cono-
cimientos adquiridos en la asignatura ayudan a comprender el contexto y el pro-
posito con que se realizaron esculturas o edificaciones.

Las esculturas son homenajes
del pueblo a sus héroes o a per-
sonajes que han beneficiado al
pais con sus actos o con su tra-
bajo. Estas obras permiten recor-
dar los hechos histéricos de
nuestra naciéon. El Monumento
Nacional, por ejemplo, recuerda
los hechos de la Campafia
Nacional de 1856, cuando los
centroamericanos se unieron
para combatir a los filibusteros.

Algunos edificios antfiguos se
conservan en nuestro pais y
son recuerdos de épocas
pasadas. Un ejemplo es el fem-
plo de Orosi, en Cartago, un
edificio construido en 1743 que
funcioné como convento de
los monjes franciscanos. En la
actualidad, el templo alberga
también un museo en el que
se exhiben pinturas, muebles e
indumentaria religiosa de la
época colonial.

A rooos yunos @




Evaluacién formativa Tercer momento

1. Escriba la definiciéon de Estudios Sociales y Educacion Civica.

2. Destaque dos ejemplos de conocimientos que brinda la asignafura de Estudios
Sociales y Educacion Civica.
e Represéntelos mediante dibujos.

3. Comente de qué manera se cumplen los propdsitos de Estudios Sociales y
Educacién Civica en su vida como estudiante.

Propésito Cumplimiento

Brindar conocimientos histéricos,
geogrdficos y civicos que expliquen
los fendmenos fisicos y sociales.

Formar personas criticas de su en-
forno social y natfural, que propon-
gan soluciones a los problemas que
afectan esos entornos.
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4. Relacione los textos sobre la importancia de Estudios Sociales y Educacién
Civica con las ilustraciones correspondientes.
o Utilice el recortable de la pagina 141.

Proporciona a los nifos conoci- Refuerza la practica de valores
mientos sobre las responsabilida- como el respeto y la coopera-
des con la patria desde la nifez cién en el ambiente familiar.

hasta la vida adulta.

Provee a los ninos herramientas Fomenta el frabajo en equipo
para investigar sobre la historia de para que los estudiantes reali-
la comunidad y sus fradiciones. cen proyectos de diversa indole,

como la reforestacion.

f’kwuus JUNTOS



5. Trabaje en parejas

e Observen la escultura y realicen las actividades. T GURAL

a. Mencionen el nombre del personaje de la escultura.

b. Escriban lo que saben acerca de ese personaje.

c. Comenten por qué creen que se hizo una estatua en su honor.

6. Determinen cudl es el papel del arte en Estudios Sociales y Educacion Civica.
e Incluyan un ejemplo relacionado con el ejercicio anterior.

° © SANTILLANA



Cierre del taller Cuarto momento

1. Lea la situacién y responda la actividad.

Los alumnos de cuarto grado estén emocionados con la
primera clase de Estudios Sociales y Educacion Civica.
Saben que aprenderdn sobre varios temas relacionados
con Costa Rica y la regién en la que viven.

e Comente qué expectativas tiene usted de Estudios Sociales y Educacion
Civica para este afio, y cémo cree que la asignatura le ayudaré en su
vida diaria.

2. Complete el esquema.

Estu

s Sociales y Educaci

es una asignatura que

' 3

Promueve la discusion, el andllisis y la
creacion de conocimientos.

tiene como propésitos

8 J
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Taller

' Somos parte de la sociedad humana
y la Tierra es el lugar donde vivimos

Motivacion Primer momento

1. Lea el texto y resuelva las actividades.

Los tios de Ana viven en Guatemala. Con frecuencia vienen a
Costa Rica a visitar a su familia. En su Gltima visita, la tia de Ana
comentd que el vuelo hizo una escala en El Salvador y luego otra
en Nicaragua, para finalmente llegar a Costa Rica. A pesar de las
escalas, ella considera que fue un vuelo muy répido.

a. (Sabe dénde se ubican Guatemala, El Salvador y Nicaragua? ¢Considera
que esos paises estdn cerca o lejos de Costa Rica? Explique su respuesta.

b. ;Cudles son los paises mds cercanos a Costa Rica? (Cémo sabe
esa informacién?

¢. (Ha vigjado a otro pais? ;A cudl? ;Qué recuerdo tiene de la distancia
entre Costa Rica y ese pais?

2. Describa codmo cree que se relaciona Costa Rica con otfros paises
del mundo.
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Segundo momento

Ubicacién hemisférica de Costa Rica

Costa Rica tiene una ubicacion especifica en el mundo, a partir de las lineas ima-
ginarias llamadas paralelos y meridianos. Los paralelos rodean el planeta de este a
oeste, y los meridianos, de norte a sur.

El paralelo principal, denominado ecuador o paralelo 0° (cero grados), divide la
Tierra en dos partes iguales llamadas hemisferios norfe y sur. El meridiano principal
recibe el nombre de Greenwich o meridiano 0° y divide la Tierra en los hemisferios
oeste (occidental) y este (oriental).

Localizacién de Costa Rica segun el ecuador

Segun el ecua-
dor, Costa Rica
se ubicaen el
hemisferio norte.

Localizaciéon de Costa Rica seglin Greenwich

E I =

mesir Ik SWPTST
.Ll-!emisfe‘riglu. Hemisferio
Segun el meridia- occidental oriental

no de Greenwich,
Costa Rica se sitGa
en el hemisferio
occidental.

S tovos juwos



Ubicacién continental de Costa Rica

En la Tierra se distinguen grandes masas de agua que se denominan océanos.
Estos son Pacifico, Atldntico, indico, Glacial Artico y Glacial Antdrtico. También hay
masas de agua de menor tamano, llamadas mares; por ejemplo, el mar Caribe.

Las grandes masas de fierra del planeta se conocen con el nombre de continen-
tes; estos son Asia, América, Africa, Antartida, Europa y Oceania.

Costa Rica se localiza en el continente denominado América. Dicho continente se
divide en tres secciones: América del Norte, América Central y América del Sur.
América Central es la seccién en la que se encuentra nuestro pars.

Ameérica y sus secciones

Océano
Atlantico

Costa Rica

Océano
Pacifico

Simbologia

[:] América del Norfe
l:| América Central
[ ] América del Sur
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América Central y sus secciones

América Central se divide, a su vez, en dos secciones:

e  América Central Istmica. Se extiende desde el istmo de Tehuantepec (México)
hasta el rio Atrato (Colombid). En esta zona se encuentran los siguientes paises:
Guatemala, Belice, El Salvador, Honduras, Nicaragua, Costa Rica y Panama.

e  América Central Insular. Abarca las islas que se ubican en el mar Caribe. Estas
se agrupan en Antillas mayores, Antillas menores e islas Bahamas.

América Central istmica y América Central Insular

e

=y S

&’ 2 Océano
'R Atidntico
N I
ol g
o
- J 7
W -p- - -
México e
[
“'Honduras. Mar Caribe "Q
é [
o g

Guatemala Nicaragua

El Salvador

Panamad

Costa Rica

Océano

Pacifico Colombia

Simbologia

|:| América Central Istmica
[ América Central Insular
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Ventajas y desventajas de la ubicacién de Costa Rica

La posicion de nuestro pais en el continente americano le da ventajas y desventa-
jas, que se explican a continuacion.

Tener costas en el océano Pacifico y en el
mar Caribe.

Poseer un clima que favorece la diversidad de
plantas y de animales.

Estar situada en el centro de América. Asi se
facilita el trénsito de turistas y el comercio
entre el norte y el sur del continente.

Servir como puente biolégico y cultural entre
Ameérica del Norte y América del Sur. En el
dambito biolégico, Costa Rica es una zona de
paso de especies animales y vegetales, lo que
facilita que en nuestro pais haya animales y
plantas propias de ofros lugares. En el aspecto
cultural, Costa Rica fue el sitio de encuentro
de pueblos indigenas provenientes del norte y
del sur del continente. Esos grupos convivieron
con los espanoles y ofras etnias que llegaron
al ferritorio.

Estar expuesta a fenébmenos naturales como
tormentas y huracanes.

Ubicarse en el Cinfurén de Fuego del Pacifico,
un drea propensa a la actividad sismica
y volcdnica.

Sufrir altas temperaturas en algunos lugares
(como Guanacaste) debido a su ubicacion
en la zona tropical.

La diversidad de plantas y
animales de Costa Rica atrae

a turistas de todas partes
del mundo.

8
<}
£
2 0.
=0

Las fuertes lluvias que caen con
frecuencia en el pais causan
desbordamiento de rios y afec-
tan a la poblacion.
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Costa Rica y sus vecinos: la construccion de
lazos entre los paises centroamericanos

Costa Rica se relaciona con los demds paises centroamericanos en aspectos politi-
cos, econdmicos y culturales. Tales relaciones favorecen la convivencia y la bUsque-
da de soluciones a los problemas que afectan a la regién.

Aspecto politico

En lo politico, los paises centroamericanos estrechan sus lazos con la creacion de
organismos regionales. Uno de ellos es el Sistema de Integracion Centroamericana
(SICA), creado en 1991. Su objetivo principal es infegrar a las naciones para formar
una regién de paz, libertad, democracia y desarrollo.

El 6rgano supremo del SICA es la reunidn de presidentes, infegrada por los manda-
tarios de los paises miembros. El encuentro se realiza dos veces al afo y en él se
discuten asuntos de interés regional; por ejemplo, la prevencion de desastres.

Ofra instancia regional es la Coordina-

cién Educativa y Cultural Centroamericana
(CECCQC). Entre sus objetivos estdn promover la
integracion y la cooperacién en las dreas de
educacion y cultura, y facilitar la comunica-
cién, la informacién y la toma de decisiones
entre los funcionarios de los ministerios de
educacion y de cultura de la regién.

B _ Enlareunién de presidentes del SICA,
El drgano supremo de la CECC es el Consejo  efectuada en 2018, los mandatarios

de Ministros de Educacién y de Cultura de hablaron sobre aumentar las ventas de

productos centroamericanos y ayudar

Cenfroamérica. Dicho consejo emprende pro- S i
a los inmigrantes en la regién.

yectos en educacion para jovenes y adultos.

La creatividad nos permite pensar en formas novedosas para expresar nuestras
ideas y nuestros sentimientos. Podemos ser creativos al relacionarnos con otras

personas; por ejemplo, inventando actividades nuevas para compartir con los
nifos de la escuela.

e Piense en una actividad novedosa para fortalecer su relaciéon con sus
companeros del centro educativo. Péngala en prdctica.

f’kwuus JUNTOS



Aspecto econémico

En lo econémico, Costa Rica mantiene relaciones comerciales con los paises veci-
nos. Nuestra nacién les vende leche, textiles (ropa vy telas), zapatos, salsas, medica-
mentos y envases de vidrio, entre otros. Guatemala, Honduras y Panama son los
principales compradores de esos productos.

Por otra parte, Costa Rica les compra a las naciones vecinas articulos de pldstico
para el envasado, insecticidas, derivados de petréleo (gasolina y aceites), papel y
cartén. Guatemala y El Salvador son los principales proveedores de esos bienes.

Aspecto cultural

En lo cultural, cada afo los paises de la region celebran la independencia median-
fe el recorrido de la antorcha. La ruta se inicia en Guatemala y finaliza en Costa
Rica. Esta tradicion simboliza el recorrido del correo que llevaba la noticia de la
independencia de Espana.

Ofro evenfo cultural que fortalece
las relaciones entre Costa Rica y
sus vecinos son los Juegos
Deportivos Centroamericanos, a
cargo de la Organizacion
Deportiva Centroamericana
(Ordecaq). Este evento se efectla
cada cuatro afos y su objetivo es
promover el desarrollo del deporte
y la unidad regional.

Los juegos incluyen disciplinas
deportivas como atletismo, nata- 2 I
cién, lanzamiento de martillo, volei- Los Juegos Centroamericanos de 2017 se
bol, baloncesto y béisbol. En ellos realizaron en Nicaragua; los de 2021 se

compiten hasta 3000 deportistas efectuaran en El Salvador. En la imagen, el
: atleta costarricense Roberto Sawyer.

Gettyima

de los Juegos Centroamericanos llevados a cabo en Nicara-

Visite la pagina santillana.cr/ES4/22 y lea la noticia acerca E4%E
gua en 2017. E%
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Costa Rica como parte de una ciudadania global

La ciudadania es la condicion de derechos y deberes de quienes forman una so-
ciedad. Los que ejercen la ciudadania se denominan ciudadanos. Los ciudadanos
tienen derechos como recibir educacion y atencién médica.También poseen debe-
res como respetar a los demds y obedecer las leyes del pars.

Los ciudadanos participan en la foma de decisiones y en la solucidén de problemas
que afectan la vida comunal o nacional. Un ejemplo de ello son los grupos que se
organizan para recoger basura en los rios y en las playas més contaminadas.

También, los costarricenses tienen una ciudadania del mundo o global. Esto signifi-
ca que, junto con las demds personas del planeta, tienen derechos y deberes glo-
bales. Entre los primeros estdn ser tratados con dignidad y disfrutar de un ambiente
sano, y enfre los segundos, respetar la diversidad cultural y preservar la naturaleza.

La préctica de una ciudadania global es posible
debido a las tecnologias de la informacién como
Internet o television por cable. Mediante estos re-
cursos, las personas se informan sobre sucesos que
ocurren en cualquier parte del mundo y asumen
una posicién al respecto.

Los ciudadanos globales promueven

acciones como:

e  Resolver los conflictos en forma pacifica.

e  Utilizar, de manera racional, los
recursos naturales.

e  Practicar valores como la tolerancia, la solidari-
dadyla Cooplerocmn. Ofra accién de la ciudadania

e  Plantear soluciones a problemas globales global consiste en ofrecer ayu-
como la contaminacién y la falta de alimentos.  da humanitaria a las personas

que la requieran.

Las personas cumplimos nuestra responsabilidad social cuando somos solida-
rias con los demds; por ejemplo, donando ropa en buen estado a personas
con necesidades.

e Comente una ocasién en la que su familia haya ayudado a personas con
necesidades. Explique qué sentimientos le provocd esa accion.
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Evaluacion formativa Tercer momento

1. Observe el planisferio y realice las actividades.

i
S .
Greenwich

a. Coloree con amarillo el contfinente donde se ubica nuestro pars.

b. Encierre en un circulo verde el sitio aproximado en el que se localiza
Costa Rica.

¢. Anote en el mapa con color café el nombre de los hemisferios segln
el ecuador.

d. Escriba en el mapa con color azul el nombre de los hemisferios de acuerdo
con el meridiano de Greenwich.

e. Anote los hemisferios en los que se ubica Costa Rica.

Segun el ecuador Segun Greenwich

[ ) ]

2. Arme el rompecabezas del mapa de América Central Istmica.
e Utilice el recortable de las paginas 141y 143.

e Pegue el mapa completo en su cuaderno.

e Anofe el nombre de cada pais en el lugar correspondiente.
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3. Escriba en el recuadro el nimero correspondiente segdn las oraciones se refie-
ran a ventajas o a desventajas de la posicion de Costa Rica.

1. Ventajas

Estar expuesta a fenébmenos
naturales como tormentas
y huracanes.

Servir como puente biolégico
y cultural entre América del
Norte y América del Sur.

Localizarse en un darea pro-
pensa a la actividad sismica
y volcdnica.

2. Desventajas

Poseer facilidad para el trénsi-
to de pasajeros del norte al sur
del continente, por estar en la
parte central de América.

Tener acceso tanto al océano
Pacifico como al mar Caribe.

Sufrir alfas femperaturas en
algunos lugares.

4. Repase la definicion de “ciudadania” y de “ciudadania global” de la pagina 23.

e Complete lo siguiente.

Tenemos derecho a

Como

Tenemos deberes como

ciudadanos

costarricenses

Tenemos derecho a

Como

Tenemos deberes como

ciudadanos

globales
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5. Trabaje con tres companeros. afm

Elaboren un dlbum de noticias que muestre la relacion de TRABATO GRUPAL
Costa Rica con otros paises del mundo.

Seleccionen una noficia sobre cada uno de los siguientes temas:
economia, gobierno, turismo y deporte.

Péguenla en hojas blancas (pueden reutilizar hojas de trabajos anteriores)
para formar el dllbum.

Escriban un resumen abajo de cada noticia.

Expliquen, a partir de las noticias anteriores, de qué manera se relaciona
Costa Rica con el mundo.

(& NCEIRGI YA Cuarto momento

1. Lea la siguiente situacion y resuelva la actividad.

Elisa leyd en un periddico nacional una noficia sobre los hermanos sal-
vadorenos que fueron afectados por un terremoto. A ella le extrand la
frase “hermanos salvadorenos”. Su amigo Joel si sabia por qué la nofi-
cia decia que los salvadorefios son nuestros hermanos, y se lo explicé.

Comente cudl cree que fue la explicacion de Joel para Elisa.
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2. Completfe el esquema.

Paises vecinos

de Costa Rica

con ellos mantiene

relaciones de tipo E

Preguntas Respuestas

3. Responda las preguntas.

(Qué es
la ciudadania?

(Qué acciones
promueven los
ciudadanos
globales?
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Taller
o Una gran diversidad geogrdfica en un territorio pequeiio

AT R Primer momento

1. Observe la fotografia y resuelva las actividades.

a. Qué caracteristicas muestra el terreno de la fotografia?

b. ;Qué tipo de relieve se muestra en la imagen?

2. Enumere las formas de relieve de su provincia.

3. Comente si ha observado un desgaste en el relieve de su provincia similar al
de la fotografia.

@ © !




cimid ) Segundo momento

Principales formas de relieve

En Costa Rica se distinguen ferrenos planos o hundidos y zonas elevadas. A este
conjunto de formas se le denomina relieve.

El relieve de Costa Rica estd integrado por:

e Montanas. Son elevaciones del ferreno con una altura superior a los 600 me-
tros sobre el nivel del mar (m s. n. m.). Segdn su tamafo, se denominan cerros
o montes. Ademds, se distinguen segin su antigledad. Las montafas jovenes
tienen forma puntiaguda y sus laderas son muy inclinadas. Las montafas vie-
jas poseen cumbres redondeadas con laderas menos inclinadas debido
a la erosion.

e  Cordilleras. Son series de montafias unidas entre si.

e Llanuras. Corresponden a extensas zonas planas o poco onduladas que al-
canzan los 500 m s. n. m.

e Valles. Son ferrenos planos entre montafas y recorridos por un rio.

Depresiones. Terrenos hundidos y rodeados por montafias.

e Costas. Son las zonas de contacto entre la tierra y el mar.

Vista del valle
de Orosi, en
la provincia
de Cartago.
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Procesos que modifican el relieve

El relieve se modifica debido a los siguientes procesos:

Accidn de los volcanes

Los volcanes expulsan humo, ce-
niza y materiales encendidos o
derretidos (lava). Estos materia-
les se acumulan en las laderas
de las montaias. En ocasiones,
la fuerza de las erupciones hace
que se desprendan secciones
de los volcanes, lo que cambia
su apariencia. Esto ha ocurrido,
por ejemplo, en el volcdn Turrial-
ba, el cual se encuentra en ac-
tividad constante desde 2014. El
Pods también ha experimentado
cambios en su estructura fisica
debido a las erupciones ocurri-
das desde 2017.

@ Erosion
%

La erosion es el desgaste de la
superficie terrestre por la accién
del agua o del vienfo. El agua de

=" las placas tecténicas

@ Movimiento de

Las placas tectdnicas son cada
una de las partes en que se divide
la superficie ferrestre. Costa Rica

se ubica sobre las placas Cocos y
Caribe, las cuales se mantienen en
constante movimiento. Al chocar, la
placa Cocos se infroduce debajo
de la Caribe; a este movimiento se
le denomina subduccion. La sub-
duccién origina levantamientos

de la tierra como las cordilleras, y
hundimientos del suelo como las
depresiones. El movimiento de las
placas también genera temblores y
actividad volcdnica.

los rios y de la lluvia arrastra tierra y
piedras desde las montaias. A esos
materiales se les llama sedimentos,
los cuales se depositan en las par- La erupcién del volcén Arenal en 2010

tes més bajas y forman llanuras. causé la acumulacion de ceniza y otros
| | materiales en las laderas de la monfana.

fs]
£
%
O

Visite la pagina santillana.cr/ES4/30 y observe los cambios EME
ocurridos en el volcan Pods. =

o}
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Origen del territorio costarricense

Hace unos 200 millones de afos, no existia el territorio costarricense ni parte de lo
que hoy es Rivas, en Nicaragua. En su lugar habia un canal que comunicaba el
océano Pacifico con el actual mar Caribe. Por eso, se le llamé canal interocednico.

En esa region, hace 150 millones de afos, se dio una fuerte actividad volcanica y
sismica debido al movimiento de las placas Cocos y Caribe. En consecuencia,
salieron a la superficie algunas partes del fondo del mar.

Asi, se inici6 la formacién del territorio costarricense. Este proceso ocurrid en tres
etapas que se explican a continuacion.

Primera etapa

En esta efapa se produjo un choque entre las placas Cocos y Caribe. Como resulta-
do se formé un grupo de islas a las cuales se les llamé arco insular externo. Algunas
de esas islas se unieron después, producto de la actividad volcdnica y de la erosion.

Los actuales territorios de las peninsulas de Santa Elena, Nicoya y Osa se formaron
en esta efapa. En esas peninsulas se ubican los cerros més antiguos del pais. En
esta fase se formaron también los cerros de Herradura.

Arco insular externo

Peninsula
de Santa
Elena

Peninsula

de Nicoya
Cerros de
Herradura
Océano
Pacifico

Peninsula

.y Simbologia
& Islas volcanicas
de Osa
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Segunda etapa

En esta etapa, el choque de las placas Cocos y Caribe formé algunas montafias. A
ese proceso se le denomina orogénesis. Las primeras montanas en formarse inte-
graron la cordillera de Talamanca.

Luego, movimientos similares ocasionaron el levantamiento de nuevas montafas.
Asi se formaron las cordilleras volcénicas Central y de Guanacaste y la cordillera
de Tilardn. A este conjunto de formaciones se le denomind arco insular interno. A
partir de este evento, desaparecié el canal interocednico.

La actividad sismica y volcdnica provocd que algunas de esas montafas se sepa-
raran un poco y originaran las depresiones. En esos sitios surgieron el Valle Central,
el valle de El General y el de Coto Brus.

En esta etapa también se formaron la fila Brunquefa (un GLOSARIO
cordén de montafias paralelo a la costa del Pacifico) y la Pendiente. Cuesta o
peninsula de Burica. Estas unidades se modificaron con el declive de un terreno.
paso del tiempo debido a la erosién y a la acumulacion

de sedimentos. En la actualidad, en esos sitios hay cerros

desgastados y algunos con fuertes pendientes.

Arco insular interno

Océano
Pacifico

Simbologia
. Cordillera volcénica de
Guanacaste
. Cordillera deTilaran
. Cordillera volcdnica Central
. Cordillera de Talamanca
. Fila Brungquena

—

AR WN

Peninsula de Burica
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Tercera etapa

En esta etapa ocurrié una infensa actividad volcanica y erosiva. El viento y el agua
produjeron el arrastre de materiales desde las partes mds altas. Esos materiales se
acumularon en las partes bajas y rellenaron los espacios que separaban el arco
insular interno del externo.

En consecuencia, se formaron las llanuras y las costas de nuestro pais. En la actuali-
dad, las llanuras nacionales se ubican en el norte, en el Pacifico y en el Caribe.

El proceso que origind el territorio costarricense adn no ha finalizado. La erosion, la
actividad volcdnica y los movimientos de las placas tecténicas siguen cambiando
el pais.

El movimiento de las placas Cocos y Caribe se origina en el Pacifico. Este evento
genera tanto sismos leves como terremotos que transforman la superficie costarri-
cense. En 2012, por ejemplo, ocurrié un terremoto en la peninsula de Nicoya. Como
resultado de este suceso, la peninsula se levanté un poco mds de un metro y se
reacomodd casi tres metros en direccion al mar. Ademds, el valle del Tempisque
(ubicado en la peninsula) se hundié entre 5 y 10 centimetros.

Formacién de llanuras y costas

Mar
Caribe

Océano
Pacifico

Simbologia

|:| Llanuras

—— Costas
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Elementos del relieve de Costa Rica

El relieve de Costa Rica se compone de cordilleras, llanuras, valles y costas. La ubica-
cién de cada uno de estos elementos se describe a continuacion.

. Cordilleras

En Costa Rica se distinguen cuatro
grandes cordilleras; estas son:

Cordillera volcdnica de Guana-
caste. Esté ubicada entre Gua-
nacaste y Alajuela.

Cordillera de Tilaran. Estd entre
las provincias de Guanacaste,
Alajuela y Punfarenas.
Cordillera volcanica Central.
Recorre partes de Alajuela, Here-
dia, San José y Cartago.
Cordillera de Talamanca. Se
extiende por zonas de San José,
Puntarenas, Cartago y Limén.

\ )

Las principales llanuras del pais son:

Lianuras del norte. Se localizan al
norte del territorio nacional, en
Alajuela y Heredia. Se destacan
las llanuras de Los Guatusos, San
Carlos y Sarapigui.

Lianuras del Caribe. Se ubican
cercanas a la costa del mar
Caribe, en Limén. Se distinguen
la llanura de Tortuguero y la de
Santa Clara.

Lianuras del Pacifico. Se
localizan cercanas a la

costa del océano Pacifico,

en Guanacaste y Puntarenas.

¢y

Los valles més destacados son:

Vallle Central. Se localiza en el
centro del pais; abarca territorios
de Alagjuela, Heredia, San José

y Cartago.

Valle del Tempisque. Se

ubica al noroeste del pais,

en Guanacaste.

Valle de El General-Coto Brus. Se
localiza al sureste del pafs, entre
las provincias de San José

y Puntarenas.

Costa Rica posee costas en el océano
Pacifico y en el mar Caribe.

Costa del Pacifico. Esta costa pre-
senfa numerosas puntas, cabos,
golfos y peninsulas. Mide 1254
km. Abarca las zonas litorales de
Guanacaste y Puntarenas.

Costa del Caribe. No tiene golfos
ni peninsulas. Mide cerca de 212
km, los cuales se extienden en la
franja costera de la provincia

de Limén.
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Algunos elementos del relieve de Costa Rica

Peninsula

de Nicoya
Herradura -
| Panama
Fila Brunquena %
Valle de El General
Océano Valle de Coto Brus
Pacifico

Peninsula de Osa

de Burica

Las distintas formas de relieve, como las montafas y las costas, son el hogar de

muchas especies de animales y plantas. El ser humano debe considerar la pre-
sencia de estos seres al realizar construcciones que alteran su hdbitat.

e Comente una estrategia para proteger el hogar de los animales y las plan-
tas en una zona montanosa.
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Evaluacion formativa

Tercer momento

Relacione con una linea los conceptos de la izquierda con las definiciones de

la derecha.

Costa

Cordillera

Depresion

Llanura

Montafa

Valle

Dibuje qué entiende por “erosion”.

Serie de montafas unidas entre si.

Terreno plano enfre montanas y reco-
rrido por un rio.

Zona de contacto entre la tierra
y el mar.

Terreno hundido y rodeado
de montafas.

Terreno plano que alcanza los
500 ms.n.m.

Elevacion del terreno con una altura
superior a los 600 m s.n. m.
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3. Reconozca la secuencia del origen geolégico del territorio costarricense.
e Pegue la imagen correspondiente segln la descripcion. Utilice el recortable
de la pagina 145.

Se produjo un choque
entre las placas Cocos y
Caribe, lo que generé un
grupo de islas que reci-
bieron el nombre de arco
insular externo.

El choque de las placas
Cocos y Caribe formé la
cordillera de Talamanca,
las cordilleras volcanicas
Cenftral y de Guanacaste,
y la cordillera de Tilaran.
A este conjunto de mon-
tafas se le llamé arco
insular interno.

Ocurrié una intensa acti-
vidad volcdnica y erosiva.
Los materiales arrastrados
por las actividades anterio-
res se acumularon en las
partes bajas y formaron las
llanuras y las costas.
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4. Elabore una maqueta del relieve que rodea su centro educativo.
a. Realice una caminata con un familiar por los alrededores de la escuela.
b. Anote en una librefa las formas de relieve que observa y sus caracteristicas.

c. Haga una lista de las actividades econdmicas que se desarrollan en esas
formas de relieve.

d. Represente, en la maqueta, el relieve y las actividades econémicas identifi-
cadas en su recorrido.
e Presente su frabajo a la clase.

e. Explique cudl es la importancia del relieve que hay alrededor de su
centro educativo.

5. Trabaje con otra persona. KK
e Identifiquen las principales formas de relieve del TRABATO GRUPAL
ferritorio costarricense.
a. Completen el ejercicio del recortable de la pagina 147.

b. Péguenlo en su cuaderno.

Cierre del taller Cuarto momento

1. Lea la situacién y responda la actividad.

Al estudiar el tema, a Miguel le llamé la atencién
cuando leyd que “El proceso que origind el territorio
costarricense alin no ha finalizado”. El coments la
frase con su companera Mercedes.

e Escriba qué cree que dijeron Miguel y Mercedes sobre esa afirmacion.
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2. Complete el esquema.

Cordilleras —— por ejemplo ——

Valles ——— por ejemplo ——
Formas de
relieve de
Costa Rica

Llanuras —— por ejemplo ——

Costas —— por efemplo ——|

3. Complete el cuadro.

Relieve alrededor de mi centro educativo

Formas Caracteristicas
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SENNRERE
EFEMERIDES

Batalla de Santa Rosa

Cada 20 de marzo, los costarricenses conmemoramos los sucesos ocurridos en la
batalla de Santa Rosa. La efeméride nos recuerda la forma en que los costarricen-
ses defendieron el suelo nacional contra la invasion filibustera.

Los filibusteros eran un grupo
de soldados reclutados por el
estadounidense William
Wallker. Este hombre se encon-
traba en Nicaragua y desde
ahi pretendia esclavizar a los
paises centroamericanos.

Ante el peligro que representaban los
filibusteros, el ejército costarricense se
organizd. El presidente Juan Rafael

Mora Porras envié una columna del
ejército a Guanacaste, al mando de los
generales José Joaquin Mora y José
Maria Cafas. Esta fuerza del ejército se
enfrenté a los filibusteros en la hacienda
Santa Rosa, el 20 de marzo de 1856.

Los costarricenses lucharon
confra los extranjeros en un
combate que durd cerca de
15 minutos. Los nacionales
vencieron a los filibusteros y
protegieron el ferritorio costa-
rricense de los invasores.
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Batalla de Rivas

Luego de la batalla de Santa Rosa, los costarricenses persiguieron a los filibusteros
en territorio nicaragUense. Ambas fuerzas se enfrentaron nuevamente el 11 de abril,
esta vez en la ciudad de Rivas, Nicaragua.

El ejército costarricense se instald en
Rivas desde principios de abril, al
mando del presidente Mora Porras. La
manana del 11 de abril, Walker y su
ejército atacaron Rivas y fomaron pun-
tos importantes de la ciudad, como la
plaza y la iglesia. Los filibusteros se refu-
giaron en una casona grande, conoci-
da como el mesén de Guerra.

Los costarricenses sabian que para
derrotar a los filibusteros debian desalo-
jarlos del mesoén, por lo que intentaron
quemarlo.Tras varios intentos, el soldado
Juan Santamaria logré incendiar el
lugar, a costa de su vida.

El ejército costarricense sacéd ventaja
del acto de Juan Santamaria. Sin
embargo, Walker y sus hombres, al
verse superados por el ejército nacio-
nal, escaparon durantfe la noche.

e Comente por qué es relevante para los costarricenses recordar los aconteci-
mientos de las batallas de Santa Rosa y Rivas.
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STMBOLOS PATRIOS

Costa Rica cuenta con 14 simbolos nacionales que reflejan diversos elementos de
nuestra historia y cultura. En estas pdginas se estudian el escudo, la bandera y el

himno nacional.

Escudo de Costa Rica

Bandera de Costa Rica

i}

La primera versién del escudo actual se dise-
A6 en 1848, junto con la bandera. Las dltimas
modificaciones se le hicieron en 1998; por
ejemplo, se les dio color plateado a las estre-
llas y verde claro al valle.

Algunos elementos del escudo y su

significado son:

e Los barcos. Representan el comercio que
lleva a cabo Costa Rica con otros paises.

e Los océanos. Significan que nuestro pais
tiene costas en el Pacifico y en el Caribe.

e Los circulos amarillos. Simbolizan el café,
nuestro grano de oro.

La bandera de Costa Rica fue disefiada en
1848 por Pacifica Fernéndez, esposa del
expresidente José Maria Castro Madriz.

Nuestra bandera se compone de cinco
franjas horizontales de color azul, blanco y
rojo respectivamente. En ocasiones, incluye
el escudo; cuando esto sucede, a la bande-
ra se le llama Pabelldén Nacional.
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Himno nacional

El presidente Juan Rafael Mora Porras le pidié al compositor Manuel Maria Gutiérrez
Flores que creara la masica del himno nacional. Su creacién sond por primera vez
el 11 de junio de 1852. Mds adelante, en 1903, se escribié la letra del himno; el
autor se llamé José Maria Zeleddn Brenes.

— W W=

Noble patria, tu hermosa bandera
expresion de tu vida nos da;
bajo el limpido azul de tu cielo,
blanca y pura descansa la paz.

En la lucha tenaz de fecunda labor
que enrojece del hombre la faz,
conquistaron tus hijos, labriegos sencillos,
eterno prestigio, estima y honor.

iSalve, oh, tierra gentil!
iSalve, oh, madre de amor!
Cuando alguno pretenda tu gloria manchar,
verds a tu pueblo, valiente y viril,
la tosca herramienta en arma trocar.

iSalve, oh, patrial, tu prédigo suelo
dulce abrigo y sustento nos da;
bajo el limpido azul de tu cielo,

jvivan siempre el trabajo y la paz!

o Comente de qué manera usted muestra respeto por los simbolos nacionales.

f’kwuus JUNTOS



Evaluacion sumativa

Seleccién Unica

Lea cada enunciado y marque la alternativa correcta.

1. Estudios Sociales y Educacién Civica es una asignatura que
A) estudia al ser humano y los grupos que forma.
B) plantea soluciones a los problemas ambientales.
C) brinda conocimientos sobre la forma de vida vegetal y animal.
D) promueve la discusion, el andlisis y la creacién de conocimientos.

2. lea el fexto.

Impulsa la investigacion sobre el origen, las costumbres
y las fradiciones de la localidad.

El texto anterior se refiere a la utilidad de Estudios Sociales y Educacion Civica
en la vida

A) escolar.
B) familiar.
C) comunal.
D) nacional.
3. Una habilidad que desarrollan los estudiantes en la asignatura de Estudios
Sociales y Educacion Civica se menciona en la opcién
A) Elaboracion de artes plasticas.
B) Apreciacion de obras musicales.
C) Desarrollo de experimentos cientificos.
D) Investigacion de temas actuales, geogréficos e histéricos.

4. Costa Rica se ubica en los hemisferios
A) suryeste.
B) norfey sur
C) estey oeste.
D) norfey oeste.
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5. Costa Rica se localiza en la seccidn del continente americano denominada
A) América del Sur.
B) América del Norte.
C) América Central Insular.
D) América Central Istmica.

6. Observe la fotografia.

La forma de relieve que aparece en la imagen se denomina
A) valle

B) costa.

C) llanura.

D) cordillera.

7. En Costa Rica, el movimiento de subduccion de las placas tectdnicas provoca
A) la erosion.
B) la sedimentacion.
C) laformacién de llanuras.
D) los movimientos sismicos.

8. Uno de los elementos del relieve de Costa Rica que se origind en la primera
efapa de formacidn del terriforio se encuentra en la opcién

A) \alle Central.

B) Llanuras del Norte.

C) Cordillera de Tilaran.

D) Peninsula de Santa Elena.
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Respuesta corta

Complete cada enunciado correctamente.

9. Dos paises vecinos de Costa Rica
SETAENOMINGN, s s

10. El meridiano de Greenwich divide a la Tierra en
dos hemisferios llamados ............cccceciveiicicin.

11. Costa Rica se ubica sobre las placas
tectonicas llamadas wmmmmsnmmmmmnmm

12. Las dos secciones en las que se divide América
Cenirdl serdeNOMINGIR .o

13. El ferreno plano enfre montafas y que general-
mente es recorrido por un rio se llama ...............

14. La zona de contacto entre la tierra y el mar
se denomina ..

15. Una actividad cultural que celebran los paises
de la regién centroamericana se conoce con el
noMbre de swsmswwssmsssmsmmsmmmasaava

16. Una actividad deportiva en la que participan las
naciones centroamericanas se denomina .........

17. El valle del territorio costarricense que se localiza
en el noroeste del pais, en la provincia de
Guanacaste, se denoming ...,

18. La costa nacional que no posee golfos ni penin-
sulas y que mide 212 km se llama ..........cccceeee

19. El desgaste de la superficie terrestre por la
accién del agua y del viento se denomina .......
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Respuesta corta

Escriba en las lineas lo solicitado.

20. Anote dos propdsitos de Estudios Sociales y Educacion Civica.
A)

B)

. Cite dos ejemplos de la importancia de Estudios Sociales y Educacion Civica
en su vida familiar.

A)

B)

22, Escriba el nombre de tres formas de relieve cercanas a su escuela.

A)

B)
c)

23. Determine dos ventajas de la ubicacion geogréfica de Costa Rica.
A)

B)

24. Enumere tfres productos que Costa Rica compra a sus paises vecinos.
A)

B)

<)

25. Mencione fres acciones que promueven los ciudadanos globales.
A)

B)

<)
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Correspondencia

26. En la columna A se encuentran los nombres de algunas formas de relieve de
Costa Rica; en la B se encuentran las etapas en las que se formaron.
Establezca la relacién entre ambas columnas escribiendo la letra en el
paréntesis segln corresponda. Las respuestas se utilizan varias veces.

Columna A Columna B

Valle Central ) a. Primera etapa
Peninsula de Osa )
Llanuras del norte ¢ )

b. Segunda etapa

Valle de El General ¢ 2
Llanuras del Caribe ¢

B c. Tercera etapa
Cordillera de Tilaran )
Peninsula de Nicoya (G
Lianuras del Pacifico ¢ 2
Cerros de Herradura ¢ 9
Cordillera de Talamanca (D]
Peninsula de Santa Elena )
Cordillera volcdnica Central (D]
Cordillera volcénica de Guanacaste ¢ )
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Desarrollo
Responda en el espacio asignado lo que se solicita.

27. Comente cudl es la importancia de la asignatura de Estudios Sociales y
Educacion Civica en su vida escolar.

28. Explique a qué se refiere la ciudadania global.

29. Explique por qué razdn se dice que el proceso de formacién del territorio costa-
rricense adn no ha finalizado.

30. Analice con dos ejemplos de qué forma se relaciona Costa Rica con los
paises cenfroamericanos.

A)

B)
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COMPRUEBO MIS HABILIDADES

Marco con ¥ la casilla que representa mi nivel en cada indicador, con base en
el trabajo realizado en esta unidad.

Indicadores

Criterios

Excelente

Muy bueno

En proceso

Distingo la definicion
y la importancia

de la asignatura
Estudios Sociales y
Educacion Civica.

Distingo con mucha
facilidad la defini-
cién y la importan-
cia de la asignatura
Estudios Sociales y
Educacioén Civica.

Distingo con faci-
lidad la definicion
y la importancia
de la asignatura
Estudios Sociales y
Educacién Civica.

Distingo con alguna
dificultad la defini-
cién y la importan-
cia de la asignatura
Estudios Sociales y
Educacién Civica.

Reconozco a Costa
Rica en el contexto
de la geografia,
la sociedad y la
politica mundiales.

Reconozco con
mucha facilidad

a Costa Ricaen el
contexto de la geo-
grafia, la sociedad y

la politica mundiales.

Reconozco con
facilidad a Costa
Rica en el contexto
de la geografia,

la sociedad y la
politica mundiales.

Reconozco con
alguna dificultad

a Costa Ricaen el
contexto de la geo-
grafia, la sociedad y
la politica mundiales.

Identifico las carac-
teristicas basicas de
las formas de relieve.

Identifico todas las
caracteristicas bdsi-
cas de las formas
de relieve.

Identifico casi fodas
las caracteristicas
bésicas de las for-
mas de relieve.

Identifico pocas
caracteristicas bé-
sicas de las formas
de relieve.

Reconozco la impor-
tancia de las formas
de relieve cercanas

al centro educativo.

Siempre reconoz-
co la importancia
de las formas de
relieve cercanas al
centro educativo.

Algunas veces reco-
nozco la importan-
cia de las formas de
relieve cercanas al
centro educativo.

Pocas veces reco-
nozco la importan-
cia de las formas de
relieve cercanas al
centro educativo.
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Habilidades sociales

Indicadores

Criterios

Excelente

Muy bueno

En proceso

Disfruto los diversos
escenarios geogrdfi-
cos del pais.

Siempre disfruto los
diversos escenarios
geogrdéficos del pais.

Algunas veces
disfruto los diversos
escenarios geografi-
cos del pais.

Pocas veces disfru-
fo los diversos esce-
narios geograficos
del pais.

Respeto las diver-
sas formas de vida
que existen en el
medioambiente.

Siempre respeto las
diversas formas de
vida que existen en
el medioambiente.

Algunas veces
respeto las diversas
formas de vida
que existen en
el medioambiente.

Pocas veces res-
peto las diversas
formas de vida

que existen en el
medioambiente.

Mantengo el orden
y el aseo en los
paisajes naturales
que visito.

Siempre mantengo
el ordeny el aseo en
los paisajes natura-
les que visito.

Algunas veces man-
tengo el orden y el
aseo en los paisajes
naturales que visito.

Pocas veces man-
tengo el orden y el
aseo en los paisajes
naturales que visito.

Establezco relacio-
nes positivas con
las personas a

mi alrededor.

Siempre establezco
relaciones positivas
con las personas a
mi alrededor.

Algunas veces esta-
blezco relaciones po-
sitivas con las perso-
nas a mi alrededor.

Pocas veces esta-
blezco relaciones po-
sitivas con las perso-
nas a mi alrededor.

Expreso ideas crea-
fivas relacionadas
con la temdtica

en estudio.

Siempre expreso
ideas creativas
relacionadas con la
femdtica en estudio.

Algunas veces
expreso ideas crea-
tivas relacionadas
con la temdtica

en estudio.

Pocas veces expre-
so ideas creativas
relacionadas con la
tematica en estudio.

Razono mis ideas
antes de expresarlas.

Siempre razono
mis ideas antes
de expresarlas.

Algunas veces razo-
no mis ideas antes
de expresarlas.

Pocas veces razono
mis ideas antes
de expresarlas.
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- UNIDAD I Conozcamos la historia y la cultura regional para

la practica de actitudes democraticas

Yo llegué a este pueblo
en 1950. En esa época
habia muy pocas casas.

¢



’ Evaluacién diagnéstica

Lea cada enunciado y marque la alternativa correcta.

1. (Qué relato cuenta el abuelo a sus nietos en la imagen de la pagina 52?
A) Un cuento de hadas.
B) Una historia de miedo.
C) La historia de la ciudad donde vive.
D) La historia de cémo conocié a la abuela.

2. ;Qué es la historia?
A) Una ciencia que estudia las caracteristicas de la atmésfera.
B) Una disciplina que analiza las relaciones entre los seres vivos.
C) Una disciplina que se encarga de estudiar la superficie ferrestre.
D) Una ciencia que estudia la evolucidn del ser humano en la sociedad.

3. (Qué tipo de servicios recibe el nifio de la imagen?

A) Afencidn médica.

B) Asistencia turistica.
C) Servicios educativos.
D) Servicios comerciales.

Todas las personas tenemos nuestra propia historia, la cual hemos construido a
lo largo de la vida. Algunos de los aconfecimientos de nuestra historia los fene-

mos muy presentes, ofros los hemos olvidado. Lo que nos sucede nos ayuda a
crecer como personas y a tomar mejores decisiones pensando en el futuro.

e Comente dos acontecimientos de su historia personal. ;De qué manera
es0s sucesos le ayudaron a ser una mejor persona?
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Taller

o Somos parte de una regién:
las regiones socioeconémicas de Costa Rica

Motivacion Primer momento

1. Dibuje el paisaje alrededor de su centro educativo.
e Incluya elementos como las formas de relieve y las actividades econémicas
que se desarrollan en ese paisaje.

2. Mencione cudles elementos de ese paisaje son los que mds le agradan.
Explique por qué.

3. Comente qué sabe acerca del concepto de “region”.
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) Segundo momento

Concepto de “region”

Una regién es un espacio creado por los seres humanos y que posee ciertas ca-
racteristicas. Algunas de ellas son la historia, las tradiciones y las costumbres en
comun. Otfras caracteristicas son los recursos naturales que posee el lugar y las
actividades econdmicas que favorecen su desarrollo.

Existen diferentes tipos de regiones, segln el criterio que se utilice para su creacion.

Algunos de estos criterios son:

e  Politico. Toma como base la division politico-administrativa del pais (distrito,
cantén y provincia).

e Natural. Aqui se consideran los espacios geogréficos delimitados por la natura-
leza, como valles y montafas.

e Funcional. Toma en cuenta los ferritorios en que es posible el infercambio co-
mercial y de servicios entre las comunidades integradas en el érea.

e Socioeconémico. Considera aspectos como el relieve, la cantidad de habitan-
tes, las actividades econdmicas, los rasgos culturales y los problemas sociales y
econdmicos de la poblacion.

Las regiones socioeconémicas tienen diferentes paisajes y recursos natu-
rales. En la imagen, una parte del relieve montanoso de la regién Central.
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Regiones de Costa Rica

El Ministerio de Planificacion y Politica Econdmica (Mideplan) es el encargado de
definir las regiones de nuestro pais. Esta institucion dividié el ferritorio nacional en las
siguientes seis regiones socioeconémicas:

e Region Central. e Regidon Huetar caribe.
e Regidn Brunca. e Regidn Huetar norte.
e Regidn Chorotega. e Regidn Pacifico central.

Localizacién de las regiones socioeconémicas de Costa Rica

Simbologia
- Central Océano Pacifico
[ Brunca

[ chorotega
[ Huetar carioe
[ ] Huetar norte
- Pacifico central

e Cabecera de
cada regiéon
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Caracteristicas generales
de la regién Central

La regién Central limita al norte con la regién Huetar nor
te, al sureste con la regién Brunca, al suroeste con la re-
gién Pacifico central y al este con la regidn Huetar caribe.

El relieve estd integrado por cordilleras, cerros y la depre-
sién tecténica Central (conocida como Valle Central).
Predomina la industria alimentaria (leche y galletas),
textil (ropa y calzado) y electrénica y quimica (cosmé-
ticos). También hay muchas opciones para satisfacer
necesidades de salud, educacién, fransporte y feleco-
municaciones (telefonia, television e Internet).

En esta region

se siembra

café, cafa

de azlcar,

frutas, flores,
chayotes, ce-

bollas y papas,
entre otros produc-
tos. Ademds, se crian
pollos y cerdos. En
algunas zonas altas,
como Coronado,

se desarrolla la
ganaderia lechera.

En la regién Central

vive mds de la mitad

de la poblacién nacional. Esta se

concentra en las ciudades de San José (ca-
becera de la regidon), Alajuela, Heredia y Cartago.

Los principales problemas de esta zona son la conta-

minacién (aire y agua) y la basura. También la falta de
vivienda, el desempleo y la inseguridad ciudadana.
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Caracteristicas generales
de la region Brunca

La regién Brunca se localiza al sureste del pais. Limita al
norte con la regién Central, al noreste con la regién Huetar
caribe, al sury al oeste con el océano Pacifico, al noroeste
con la regién Pacifico central y al este con Panama.

El relieve de la regién Brunca se caracteriza por ser
iregular. En esta region se encuentra la cordillera de
Talamanca, los valles de El General y Coto Brus y la Fila
Brunquena. La principal actividad econémica es la
agricultura. Se siembra cafa de azlcar, granos bdsicos
(arroz y frijoles), banano, palma aceitera, café y pifia.

También se desarrolla la
ganaderia, la extrac-

cién de maderay el

turismo. En la zona se

ubica el Depésito Libre Co-
mercial de Golfito, principal
motor del comercio regional.
En el depdsito se venden articulos
a buen precio y se ofrecen diversos
servicios (fransporte, hospedaje

y recreacion).

La cabecera de esta regidon es
San Isidro de El General. Aqui
se concentran las instituciones
publicas y los servicios publicos
y privados.

Entre los problemas de la zona estdan la de-
forestacion y la falta de servicios basicos (agua
potable y electricidad). Ademas, en algunos sectores
hay poco acceso a centros médicos vy la red vial esta
en mal estado.
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La regién Chorotega limita al norte con Nicaragua; al
sur, con la regién Pacifico central y el océano Pacifico;
al oeste, con el océano Pacifico, y al este, con la regién
Huetar norte.

El relieve incluye la cordillera volcdnica de Guanacaste
y la cordillera de Tilaréin, ademdés de cerros, llanuras y el
valle del Tempisque. Asimismo, abarca el drea costera
de la provincia de Guanacaste.

En esta region se siembran
granos basicos (arroz, frijol y
maiz), cana de azlcar y
frutas (meldn, sandia,
mango y naranja).
También se practi-

ca la ganaderia de
engorde, la pescay el
turismo (playas, rios, volca-
nes y éreas protegidas).

La cabecera es Liberia.
En esta ciudad estan

las principales dreas
urbanas y los servicios.
Asimismo, ahi se ubica el
aeropuerto infernacional
Daniel Oduber Quirds.

Algunos problemas que
enfrenta la zona son sequias
e incendios forestales.También
pobreza, desempleo y movimientos
de la poblacién dentro de la regién o
hacia otras regiones.
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Caracteristicas generales de
la region Huetar caribe

La regién Huetar caribe limita al norte con Nicaragua;
al sur, con la regién Brunca:; al este, con el mar Caribe
y Panamd, y al ceste, con la regién Central y la region
Huetar norte.

El relieve de la regién lo integran la costa y las llanuras
del Caribe, asi como el valle de La Estrella y la cordille-
ra de Talamanca. En esos territo-

rios se siembra banano, pifa,
palmito, cacao, coco,
arroz, yuca y

planfas ornamentales.

Destaca la industria de
combustibles, a cargo

de la Refinadora Cos-
tarricense de Petfrdleo
(Recope).Ademds,

en los puertos de Li-

mén y Moin se desa-

rrolla el comercio exte-

rior marftimo de Costa
Rica. El turismo se fomenta,
por ejemplo, en los parques na-
cionales Tortuguero y Cahuita.

La cabecera de la regién es la ciudad
de Limén. En el centro de la ciudad hay
hoteles y restaurantes que atienden a
turistas que visitan la zona.

La regién es afectada por la contami-
nacién de rios y suelo. El desempleo y la
pobreza son los principales problemas so-
ciales. A estos inconvenientes se les suma el
mal estado de carreteras y puentes, lo que dificul-
ta la comunicacion terrestre en la zona y con el resto
del pais, especialmente durante la época lluviosa.
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Caracteristicas generales
la regién Huetar norte

La regién Huetar norte limita al norte con Nicaragua; al
sur, con la regién Central; al este, con la regiéon Huetar
caribe, y al oeste, con la regién Chorotega.

El relieve lo integran las llanuras del norte del pais. Ade-
mas, la zona cuenta con partes altas como las cerca-
nas al volcdn Arenal. En esos terrenos se cultivan granos
bdésicos (frijoles y arroz), café, cana de azdcar, frutas
(pifa, banano, maracuyd y naranja), yuca y palmito,
entre otros. Asimismo, se desarrolla la ganaderia porcina
(cerdos), bovina (vacas) y caprina (cabras).

En la zona hay plantas em-
pacadoras de productos
agricolas. También, hoteles y
restaurantes que atienden el
turismo nacional e internacional.

La cabecera de la regiéon Huetar norte

es Ciudad Quesada. Aqui se concentran las institucio-
nes publicas y el sector servicios (salud, educacion

y telecomunicaciones).

Esta region sufre la deforestacion y la sobreexplotacion
de suelos. Otros problemas son el mal estado de las vias
de comunicacion y la falta de oportunidades para la
venta directa y a buen precio de los productos agricolas.
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Caracteristicas generales
la regién Pacifico central

La regién Pacifico central limita al norte y al este con la re-
gién Central, al noroeste con la regidon Chorotega, al sures-
fe con la regién Brunca y al oeste con el océano Pacffico.

El relieve lo integran las llanuras y el area costera del

Pacifico. Ademds, incluye sectores montanosos, como
los cerros de Herradura y las zonas del Aguacate, Ce-
dral y Miramar.

En la regidn se desarrolla el
turismo (playa y parques
nacionales), la
pesca y la gano-
deria de engor-
de.También, se
cultivan frutas
(como papaya,
mango, banano
y melén), granos
basicos (arroz,
frijoles y maiz) y
palma africana.

En el Pacifico cen-
tral hay fabricas de aceite, atin enlatado y
fertilizantes. En el puerfo de Caldera se desarrolla el
comercio internacional; en el de Puntarenas, se atien-
den los cruceros, y en el de Quepos, yates y barcos
de pesca deportiva.

La cabecera es Puntarenas. Aqui se concentran los servi-
cios y las instituciones publicas y privadas.

La regidén enfrenta problemas como la deficiente reco-

leccién de basura y la contaminacién del agua. Otras

dificultades son la escasez de viviendas, la pobreza y el
acceso limitado a servicios de salud.
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Evaluacién formativa Tercer momento

1. Escriba la definicion de “region”.

2. Resuelva el acréstico.
e Utilice las pistas.

[
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Pistas

A.

B,
C.
D.

Regién donde se localiza el Depésito
Libre de Goffito.

Regién en la que vive mas de la mitad
de la poblacién nacional.

Regién cuya cabecera se localiza en la
ciudad de Liberia.

Regién que posee dreas costeras en el
océano Pacifico y zonas montafosas
como los cerros del Aguacate.

Regién que posee dreas montanosas,
como los alrededores del volcan Arenal,
y extensas llanuras.

Regidn en la cual se localiza el valle
de La Estrella y partes de la cordillera
de Talamanca.



3. Anote en los recuadros inferiores el nUmero que corresponde a cada
regién socioecondémica.

Mar Caribe

Océano Pacifico

303500

Huetar caribe Pacifico central
Huetar norte Brunca
Central Chorotega

4. Coloree la region en la que se localiza su centro educativo.
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5. Complete el cuadro con las caracteristicas de la regién en la cual se localiza
su escuela.

Limites

Relieve

Actividades
econémicas

Problemas

Visite la pagina santillana.cr/ES4/65, seleccione la regién don- | @
de se localiza su escuela y lea mas informacién sobre ella.
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6. lea, en las paginas 149 o 151, las caracteristicas culturales de la regién en la
cual se localiza su centro educativo.
e Recorte el recuadro correspondiente y péguelo en el espacio inferior.

7. Investigue ofras caracteristicas culturales de su region.
e Andtelas a continuacion.

8. Trabaje en grupos de tres.
e Redlicen un collage acerca de la regién en que se ubica TRABATO GRUPAL
su escuela.

a. Dibujen la forma de su regién en una cartulina o en un pliego de
papel periddico.

b. Busquen recortes de periddicos o revistas que ilustren las formas de relieve y
las actividades socioecondmicas que se practican en la region; también,
pueden realizar dibujos.

c. Peguen las ilustraciones en la silueta de la region.
d. Hagan una exposicién con los trabajos de los grupos.
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rre del taller Cuarto momento
1. Lea el texto y resuelva las actividades.
Las regiones socioecondmicas de Costa Rica enfrentan problemas comunes,

por ejemplo, la contaminacidn. Los habitantes pueden ayudar a solucionar
esa situacioén con acciones como poner la basura en su lugar.

e Comente qué piensa de que los habitantes de la regidén colaboren con la
limpieza del lugar.

e Escriba qué acciones puede usted llevar a cabo para ayudar a
solucionar los problemas de su region.

2. Complete el esquema.

Regiones
socioeconémicas

de Costa Rica

la regién donde se encuentra
mi escuela se llama

sus caracteristicas son
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Taller

o Vivimos un tiempo: historia de la regién
donde se encuentra mi centro educativo

Motivacion Primer momento

1. Lea el texto y resuelva las actividades.

Don José tiene 82 anos. A él le gusta mucho contar la historia de cuando
llegd a su pueblo, en el que ha vivido por mds de 70 afos. En su relato
menciona cudndo se fundd la escuela, cudndo se construyd el parque de
la localidad y cémo poco a poco llegaron familias nuevas al lugar. Otra

de sus anécdotas favoritas es acerca de su amigo Miguel, quien fenia una
banda musical y componia canciones inspiradas en su pueblo. Segln don
José, Miguel era muy famoso y él disfrutaba mucho su masica.

a. ¢Cudles datos interesantes sobre la historia de su pueblo conoce don José?

b. (Cdémo se imagina a Miguel, el amigo de don José? Haga un dibujo.

c. ¢Conoce personas en su familia o en su comunidad que cuenten historias
como las de don José? Comente alguna de las que ha escuchado.

d. (Qué conoce acerca de la historia de su regidon? ;Como se entferd de
esa informaciéon?
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Segundo momento
Hechos histéricos importantes en la regién

La historia es una ciencia que esftudia al ser humano en sociedad, desde su apa-
ricién sobre la Tierra hasta la actualidad. A través de la historia se procura explicar
los hechos ocurridos en un determinado tiempo y espacio. Al estudiar la historia, es
posible comprender el porqué del presente.

La historia se construye a partir de hechos histéricos, los cuales pueden remontarse a si-
tuaciones ocurridas hace cienfos de afos, o bien, a hechos acontecidos recienfemen-
fe. Los hechos histéricos marcan el desarrollo politico, social y econdémico de un lugar.

Ejemplos de hechos histéricos relevantes en algunas regiones

Regién Chorotega

La regién Chorotega estuvo habitada por grupos
indigenas que se establecieron en la peninsula de
Nicoya varios siglos antes de la llegada de los es-
panoles (ocurrida en el siglo XVI). Un hecho histori-
co reciente en esta regidn fue la inauguracion del
puente sobre el rio Tempisque, en 2003. Este aconfe-
cimiento fue de gran relevancia para los habitantes

del drea, pues facilitd el acceso por via terrestre a la
Puente La Amistad de Taiwén.  peninsula de Nicoya.

Region Huetar caribe

La regién Huetar caribe fue el primer sitio de contac-
to entre los indigenas del territorio y los espanoles;
esto ocurrié en 1502. Un hecho histérico reciente

se dio en 2016, con la inauguracién de la planta
hidroeléctrica Reventazén. Esta obra es de mucha
relevancia porque abastece de energia eléctrica a
un gran sector del pars.

Planta hidroeléctrica Reventazén.
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Personajes representativos de la region

Cada regién cuenta con personajes representativos. Se trafa de personas que con-
tribuyeron a la regién tanto en épocas pasadas como en el presente, en aspectos
politicos, sociales, deportivos y culturales.

Ejemplos de personajes representativos en algunas regiones

Regién Central

José Maria Castro Madriz. Este personaje
fue el primer presidente de nuestro pais y
quien declaré a Costa Rica una republica
libre, soberana e independiente, en 1848.

Regién Pacifico central

Fray Casiano de Madrid. Fue un fraile espa-
Aol que se dedicd a atender a nifios y jove-
nes huérfanos y desamparados. Fray Casia-
no fundd el Hogar Monserrat en 1949.

Region Chorotega

JesUs Bonilla. Fue un compositor guanacas-
feco, autor de las canciones Luna liberiana,
Pampa'y el Himno a la Anexién de Guana- 4
caste.También fue director de la Orquesta
Sinfénica Nacional.
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Manifestaciones artisticas de la region

En las regiones existen fambién manifestaciones artisticas particulares; por ejemplo,
ritmos e instrumentos musicales, bailes, vestimentas y confeccién de artesanias.

Ejemplos de manifestaciones artisticas en algunas regiones

Regién Huetar caribe

Confeccidn de trajes para los carnavales. En la regién Huetar
caribe hay costureras que se especializan en la confeccién de
los trajes que usan los bailarines de las comparsas. Los trajes son
coloridos, con diversos disefios y elementos como lentejuelas y
plumas sintéticas.

Region Huetar norte

Elaboracion de artesanias indigenas. Los indigenas malekus
confeccionan mdscaras de animales como jaguares y aves, asi
como tambores. Sus productos son muy apreciados por visitantes
nacionales y del exterior.

Regién Brunca

Mdsica. Incluye tres géneros distintos. El primero es el fambito
generaleno, un ritmo muy alegre. El segundo es la campera, una
mezcla entre la madsica campesina costarricense y la musica de
Chiriqui (Panama). Por ltimo, las tonadas son composiciones
que narran leyendas y apariciones; una de las més conocidas es
Palomita encantadora.

Las diversas creaciones artisticas reflejan la manera en que las personas expre-

san sus sentimientos; por ejemplo, hay quienes prefieren manifestar sus senti-
mientos con musica, otros con dibujos y otros mediante el baile.

e Comente una manera creativa en la que usted expresa sus senfimientos.
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Evaluacion formativa Tercer momento

1. Lea, enla pégina 153, algunos hechos histéricos relevantes acerca de la region

en que se encuentra su centro educativo.
e Recorte el recuadro correspondiente y péguelo en el espacio inferior.

2. Escoja uno de los hechos histéricos anteriores y explique cudl es su importancia.

3. Investigue otros hechos histdricos relevantes en su region.
e Clasifiquelos segln sean antiguos o recientes (menos de 50 afos).

Hechos antiguos Hechos recientes
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4. Redacte una noticia sobre alglin hecho histérico de su region.
a. Seleccione uno de los hechos histéricos que investigd en la actividad 3.

b. Imaginese que usted es periodista y vive en la época en que ocurrié el
hecho histérico seleccionado.

c. Escriba la noficia en el espacio inferior. Incluya un nombre para el periddi-
co, el titulo de la noticia, el desarrollo del suceso y una imagen (puede ser
fotografia o dibujo).

PERIODICO FECHA

5. Intercambie su noticia con la de ofro comparfero y comenten el tema central.
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6.

Lea en la pagina 155 los datos de personaijes representativos de su region.
e Recorte el recuadro correspondiente y péguelo en el espacio inferior.

Comente cudl es la importancia de las acciones de esas personas para la his-
toria de su regién.

Busque informacién en Internet o en libros acerca de otros personajes represen-
tativos de su region.
e Anofte los datos de esos personajes en fichas como la que se muestra

a continuacién.

Personajes representativos de mi regién

Nombre Obras
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9. Trabaje en parejas. S
e Investiguen en Infernet o en la biblioteca de su escuela acerca TRABATD GRUTAL
de dos manifestaciones artisticas propias de la regién en que viven.
a. llustren cada actividad en el recuadro correspondiente.
b. Describan la actividad en las lineas.

10. Elaboren un papeldgrafo en el cual resuman gréficamente la historia de su
region, sus personaijes y sus manifestaciones artisticas.

a. Utilicen una o varias [@minas de papel periddico, segun lo que quieran
representar de su region.

b. Realicen dibujos o peguen fotografias para ilustrar los aspectos sefalados.

c. Expongan su trabajo a la clase y conversen sobre la relevancia de conocer
esta informacion sobre su region.
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Cierre del taller Cuarto momento

1. Lea el texto y resuelva las actividades.

Carmen esté aprendiendo a tocar guitarra, por eso le agradd saber que la
musica es una de las manifestaciones artisticas mds relevantes de su region.
Ella espera hacer pronfo una presentacion en un acto pudblico en el lugar
donde vive y de esta forma contribuir con el arte en su comunidad.

e Comente qué piensa acerca del deseo de Carmen respecto de la muasica.

e Mencione de qué manera le gustaria a usted contribuir con la historia o el
arfe de su region.

2. Complete el esquema.

Algunos hechos
histéricos en

mi regién son
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3. Complete el cuadro.

Personajes representativos de mi region

Personaje

Hechos destacados

4. Complete el esquema.

Manifestaciones artisticas en mi regién

por ejemplo

N
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Taller
o Espacios democraticos en mi region

W GATIETRE Primer momento

1. Conteste las preguntas.
a. ¢Cudles instituciones pUblicas hay en la regién en la que usted vive?

b. (Qué tipo de servicios ofrecen esas instituciones? ¢ Cudles servicios piensa
que estdn destinados especialmente a los menores de edad?

c. ¢Considera que las enfidades que menciond promueven los derechos de
los nifnos? Explique su respuesta.

Segundo momento

Instituciones promotoras de los derechos de los nifos

En nuestro pais existen diversas instituciones publicas que promueven los derechos
de los nifios. Algunas de esas entidades son el Ministerio de Educacién Plblica
(MEP), el Patronato Nacional de la Infancia (PANI), los Equipos Basicos de Asistencia
Integral en Salud (Ebdis), la Defensoria de los Habitantes y el Instituto Mixto de Ayu-
da Social (IMAS).

Estas instituciones tienen sedes en las diversas regiones del pais, lo que permite agi-
lizar su labor y atender a mads personas. La ubicacion de las sedes se puede averi-
guar visitando el sitio electrénico de cada entidad.
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Ministerio de Educacién Publica (MEP)

EI MEP es la institucion encargada de dirigir el proceso educativo en Costa Rica.
Para ello, pone en préctica los planes de estudio y los programas educativos que
proceden del Consejo Superior de Educacion.

El MEP desarrolla los siguientes programas para garantizar el derecho a la educao-
cién y a la alimentacién de los estudiantes:

Fondo Nacional
de Becas (Fonabe)

. Programa de Alimentacién
) ) ¥ Nutricién del Escolar y
del Adolescente (Panea)

Se ofrecen becas a estudiantes (na-

cionales y extranjeros) de escasos
recursos econémicos. La beca permite
costear gastos escolares como la com-
pra de Utiles, uniformes y meriendas.

Programa de
Transporte Estudiantil

Brinda becas a estudiantes que viven
lejos de la escuela o en comunidades

con poco acceso al transporte pdblico.

También aporta ayudas econdémicas
para el transporte de escolares con
necesidades educativas especiales.

Se ofrece alimentacién com-
plementaria a quienes lo
requieran. Los estudiantes
beneficiados con este progra-
ma reciben raciones diarias
(desayuno o almuerzo) o una
cuota para la compra de ali-
mentos. El mend de los come-
dores escolares es planifica-
do por nutricionistas, quienes
velan por que los alimentos
que consumen los menores
provean los nutrienfes nece-
sarios para su desarrollo.

Ademas, el MEP elabora material educativo sobre problemas que afectan a los estu-
diantes, como el matonismo (maltrato fisico, verbal o psicolégico entre escolares). El
propdsito de ese material es informar a los docentes, a los escolares y a los padres
de familia acerca de esos problemas y tomar medidas al respecto.

Visite la pagina santillana.cr/ES4/79 y lea la informacién sobre
la Contraloria de Derechos Estudiantiles del MEP.

f’kwuus JUNTOS




Patronato Nacional de la Infancia (PANI)

El PANI es la instancia encargada de promover y garantizar los derechos y el de-
sarrollo integral de los menores de edad y de sus familias. Dicha labor se basa en
valores como el respeto, la solidaridad, el compromiso y la responsabilidad.

El PANI desarrolla el programa Atencion y Defensa de los Derechos de los Nifios, de
las Nifias y de los Adolescentes. El propdsito es defender los derechos de los meno-
res de edad, tales como tener una familia y vivir en un ambiente seguro.

Mediante este programa, el PANI brinda los siguientes servicios:

e  Consultoria. Profesionales en psicologia, leyes y trabajo social atienden consul-
tas relacionadas con femas como los conflictos familiares o escolares.

e Afencidn inmediata. Se atienden denuncias hechas por los menores de edad,
la policia y el servicio 911, entre otros. Algunos de los motivos de las denuncias
son maltrato, abandono y violencia familiar.

e Afencién integral a la infancia, la adolescencia y sus familias. Se ofrece aten-
cién integral (médica y psicoldégica) a los menores de edad y sus familias.

. Alternativa de proteccién. Se implementan acciones para garantizar la integri-
dad fisica y emocional de los nifos expuestos a una situacién de alfo riesgo y
que no estdn seguros con sus padres. Algunas de esas acciones consisten en
reubicar a los menores de edad con ofros familiares o en albergues.

“i’ PANI
A4
‘ El PANI se cred mediante la
Ley n.° 39 del 6 de agosto
pani de 1930. Algunos de sus
fines son:

e Fortalecery proteger a la nifiez, a
la adolescencia y a la familia.

e  Garantizar a los menores de edad
el derecho de crecer y desarrollar-
se en el seno de una familia.

e  Brindar asistencia técnica y pro-
teccion a la nifiez, a la adoles-
cencia y a la familia en situacién
de riesgo.
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Equipos Basicos de Asistencia Integral en Salud (Ebadis)

El Ebdis es una unidad de recursos humanos integrada
por profesionales en el drea de la salud, como médicos
generales, enfermeros y farmacéuticos que atienden a la
poblacién de un drea deferminada.

La principal funcién de los Ebdis es promover la salud pre-
ventiva. Esto se logra mediante acciones de vacunacion,
la salud oral, la deteccién temprana de enfermedades
como el cdncer y el control de padecimientos como la
diabetes y la hipertension.

GLOSARIO

Diabetes. Enfermedad
caracterizada por un
aumento en la con-
centraciéon de azdcar
en la sangre.

Hipertension. Tension
excesivamente alta de
la sangre.

En los Ebdis también se ofrece el control prenatal a mujeres embarazadas, y se da
atencién a los adultos mayores. Asimismo, desarrollan programas en materia de
salud, como la promocidn del lavado de manos, el protocolo del estornudo vy la pre-
vencion de enfermedades transmitidas por vectores, como el dengue y el zika.

En los Ebdis, al igual que en los hospitales publicos y clinicas publicas del pais, los
menores de edad tienen el derecho a recibir atencién médica directa y gratuita. Asi,
por ejemplo, los padres o encargados deben llevar a sus nifios al centro médico de
la localidad para recibir las vacunas pertinentes segln su edad, y practicarles exd-
menes de rutina (sangre, heces y orina) a fin de conocer su estado de salud.

Shutterstock

Shutterstock

Los nifos reciben vacunas contra enfer- En los Ebdis se realiza el control del nifo
medades como el sarampién y la rubeo- sano, que consiste en una revisién gene-
la, con el propésito de prevenir brotes de ral para determinar el desarrollo del nifio
estos padecimientos. seguln su edad.
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Defensoria de los Habitantes

La Defensoria de los Habitantes se cred mediante la Ley n.° 7319 del 17 de noviem-
bre de 1992. Sus principales funciones son profeger los derechos y los intereses de
los costarricenses y velar por el buen funcionamiento del sector publico.

La Defensoria, por medio de la Direccién de Nifiez y Adolescencia, vigila el cum-
plimiento de los derechos y los infereses de los menores de edad. Entre ellos el
derecho a la denuncia, a la integridad (fisica, moral y mental) y a la prestaciéon de
servicios publicos.

Los menores de edad pueden plantear denuncias, las cuales son atendidas por la
Direccién de Nifiez y Adolescencia. Algunas situaciones que se pueden denunciar
son el maltrato fisico, la explotacién laboral, los conflictos no resueltos en la escuela
y los problemas en el acceso a los servicios de salud o de educacion.

-

Ft— -
#/DISCRIMINAGION Transparencia
SOBLAPADA cee Institucional

mCONORD RN s eain
e W (4%
P Uil

<Habitantes

Los nifios pueden utilizar
el sitio electrénico de la ,
Defensoria de los Habitantes e
para presentar sus denuncias.

ouon vor L2

Los menores de edad deben hacer valer sus derechos en fodo momento. Si se en-
frentan a una situacién que atenta contra esos derechos, deben informarlo a sus
padres, encargados o docentes para que tomen las medidas del caso. También
pueden solicitar ayuda a las instituciones publicas estudiadas en este tema.

e Comente qué sentimiento le genera saber que cuenta con apoyo para
hacer cumplir sus derechos.
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Instituto Mixto de Ayuda Social (IMAS)

El IMAS se establecio segin la Ley n.° 4760 del 30 de abril de 1971. Su principal obje-
fivo es resolver el problema de la pobreza extrema en el pais. Se considera pobreza
extrema cuando las personas no pueden satisfacer algunas de sus necesidades
bdsicas como alimento, vivienda y salud.

El IMAS brinda recursos econdmicos a las familias en pobreza extrema para culrir el
costo de necesidades bdsicas como alquiler de vivienda, fransporte y vestido. Ade-
mas, ofrece aportes econdmicos para el arreglo de las casas.

Con respecto al cuidado de la nifiez, el IMAS desarrolla la Red de Cuido y Desarrollo
Infantil (Redcudi). Esta red promueve el derecho de los nifios entre 0y 6 afos de edad
a participar en programas de cuido mientras sus padres frabajan o estudian. En tales
programas se brindan los servicios de cuido, alimentacion y educacion bdsica.

El IMAS también ejecuta el programa Avancemos, el cual GLOSARIO
estd dirigido a la poblacién en condicién de pobreza. Se s
P i Desercion escolar.

frata de una ayuda econdmica para que los estudiantes Abandono que hace
se mantengan en el sistema educativo, lo que se traduce un estudiante del proce-
en una disminucién de la desercién escolar. La ayuda so educaitivo sin haber

Smica de A i fant i obtenido la certificacion
econdmica de Avancemos se otorga tanto g jévenes corespondiente.
como a personas adultas que cursan estudios.

La ayuda econémica
que brinda el IMAS
mediante el pro-
grama Avancemos
permite que los estu-
diantes cubran gastos
como el de transporte
y el de compra de
dtiles escolares.
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Evaluacién formativa Tercer momento

1. Relacione mediante lineas cada institucion con el dmbito de accién desde el
cual promueve los derechos de los nifos.

MEP Salud

PANI Proteccion

IMAS Educacion
Ebais Asistencia econémica

2. Escriba, en el recuadro de la derecha, de qué manera la institucién menciona-
da debajo de la ilustracion trabaja para cumplir los derechos de los nifios.

Patronato Nacional de la Infancia
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3. Escriba una anécdota relacionada con los servicios que ofrece el Ebdis de
su comunidad.

4. Anotfe de qué manera contribuye el Ebdis con su derecho a la salud.

5. Trabaje en parejas
e Lean los casos y resuelvan las actividades. TRABAJO GRUPAL

a. Discutan, para cada caso, los derechos que tienen los menores de edad.
b. Determinen las instituciones publicas que podrian ayudar en cada situacion.
c. Anoten en el recuadro de la derecha una solucién para cada caso.

Victoria esté en décimo afo.
Estd muy enfusiasmada porque
pronto se graduara del colegio,
pero su familia tiene poco dinero
para pagar los Utiles escolares y
el costo del transporte para ir a
estudiar cada dia.

Mauricio necesita un lugar para
que lo cuiden a ély a su herma-
na Juliana, de 4 aios, mientras

su mama asiste a la universidad.
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6. Formen cinco grupos de trabajo.
e Redlicen una dramatizacién acerca de los servicios para la nifez que
ofrecen las instituciones estudiadas.

a. Elijan en cada equipo una de las instituciones estudiadas.

b. Asignen roles a cada infegrante del equipo; por ejemplo, algunos serdn fun-
cionarios de la institucion escogida y los demds ser@n usuarios.

¢. Invenfen dos casos en los que sea necesario utilizar los servicios de la
institucion para hacer valer los derechos de los nifios. Anoten los casos
a continuacion:

Caso 1 Caso 2

d. Practiquen su dramatizacién y preséntenla ante el resto de la clase.

(G ENCEIR G ETA® Cuarto momento

1. Lea el texto y resuelva las actividades.

Los estudiantes de cuarto grado visitaron un albergue del PANI. Planearon
juegos para compartir con los nifos y también les llevaron ropa y juguetes.

e Exprese su opinién sobre la situacion descrita en el texfo.

e Comente sobre la relevancia de que existan instituciones como el PANI.
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2. Complete el cuadro.

Instituciones promotoras de los derechos de los ninos

Institucion

Funciones con respecto a la nifez

Ministerio de

Educacién Pablica

Patronato

Nacional
de la Infancia

Equipos Bésicos

de Asistencia
Integral en Salud

Defensoria

de los Habitantes

Instituto Mixto

de Ayuda Social
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SENNRERE
EFEMERIDES

Anexion del Partido de Nicoya

El 25 de julio de 1824, los habitantes del Partido de Nicoya decidieron unirse a Costa
Rica. La unién frajo grandes beneficios al pais; por ejemplo:
e  Mas habitantes para enriquecer la cultura de nuestra nacién.
e Una tierra abundante en recursos naturales y paisajes de gran belleza escénica.
e  MaGs ferritorio para realizar actividades econémicas como la agricultura

y la ganaderia.

La celebracion de esta fecha incluye actos civicos en todos los centros educativos
del pais. Generalmente el presidente de la republica realiza el Consejo de Gobierno
en un cantén de la provincia de Guanacaste, como reconocimiento a la importan-
cia que tiene para la nacién.

Ademads, se preparan platillos tradicionales de Guanacaste, como bizcochos y tane-
las; se realizan bailes tipicos, y se declaman bombas.

La masica de las marimbas también acompana las celebracio-
nes del 25 de julio.
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Fundacién de la replblica

El 31 de agosto de 1848, José Maria Castro Madriz declard a Costa Rica repUblica
soberana, libre e independiente. Con esta declaracion, Castro Madriz se convirtié en
el primer presidente de nuestro pais.

El hecho de que Costa Rica sea una republica significa que las autoridades del pais
son elegidas por sus ciudadanos. Que sea libre implica que puede tomar las deci-
siones politicas que mds le convengan. Ser soberana significa que la republica tiene
autoridad por si misma y la ejerce a su conveniencia. Finalmente, que Costa Rica sea
independiente significa que no depende de ofro Estado para regir su destino.

Con la declaracion de Costa Rica como republica se crearon los primeros simbolos
para identificar a la nacién: la bandera y el escudo. La bandera fue disefiada por
Pacifica Ferndndez, la esposa del presidente Castro Madriz. El disefio de la bandera
es el mismo que conocemos en la actualidad.

El escudo original también fue disefiado en 1848, y ha tenido varios cambios, hasta
llegar al disefio que conocemos en la actualidad. Entre los elementos que se man-
fienen de la primera versién se encuentran los volcanes y los barcos.

El primer escudo de Costa Rica
como republica incluia cano-
nes, lanzas y rifles; por eso se le
llamé escudo de armas.

e Comente de qué manera se celebra la efeméride del 25 de julio en su
centfro educativo.
. Compare el escudo de Costa Rica actual con el de 1848. Senale dos diferencias.
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STMBOLOS PATRIOS

Algunos simbolos patrios de Costa Rica resaltan la abundancia de recursos natura-
les con los que cuenta el pais. La fauna nacional se representa mediante especies
como el yiguiirro, el venado cola blanca y el manati, mientras que la flora nacional
se representa mediante la guaria morada y el érbol de guanacaste.

El yiguirro es el ave nacional des-
de 1977.Se trata de un pdjaro
pequeno, que puede medir entre
22y 24 cm.

Su canto se escucha con mds fre-

cuencia al iniciar la época lluviosa.

Este periodo coincide con la épo-
ca de anidacién de estas aves.

Venado cola blanca

El venado cola blanca es un sim-
bolo nacional desde 1995.

Es una especie que se encuentra
fanfo en zonas de poca altura
como en las montafas. Un lugar
en que se puede apreciar con
facilidad es el parque nacional
Santa Rosa, en Guanacaste.

El manati fue declarado
simbolo de la fauna
marina costarricense en
2014. Habita principalmen-
te en la zona del Caribe,
en sitios como el parque
nacional Tortuguero.
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La guaria morada fue declarada flor
nacional en 1939. La guaria es un
tipo de orquidea que se puede
encontrar en la costa pacifica de
nuestro pais. Generalmente, florece
entre los meses de febrero y marzo.

El guanacaste fue declarado arbol
nacional en 1959. Es un homenaje a
los guanacastecos por su anexién a
Costa Rica. El arbol se puede apre-
ciar en las praderas de la provincia
de Guanacaste.

Este simbolo también representa el
esfuerzo de los costarricenses por
preservar los recursos naturales, en-
tre ellos, los bosques.

e Comente qué datos le llamaron la atencidn de los simbolos patrios estudiados.

e Escoja uno de los simbolos y escriba una cancién o un poema alusivo.
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9 kvaluacién sumativa

Seleccion uUnica
Lea cada enunciado y marque la alternativa correcta.

1. Llea el fexto.

Incluye aspectos como el relieve, las actividades econémi-
cas, los rasgos culturales y los problemas sociales y
econdémicos de la poblacion.

El texto anterior corresponde a caracteristicas del tipo de regién denominada
A) natural.

B) politica.

C) funcional.

D) socioecondémica.

2. lea las caracteristicas.

La cabecera regional es la ciudad de Liberia. En el lugar se
siembran granos bésicos, caia de azdcar y frutas. Ademas,
se desarrolla la ganaderia de engorde, la pesca y el turismo.

A cudl regidn socioecondédmica se refiere el texto?
A) Brunca.

B) Central.

C) Chorotega.

D) Pacifico central.

3. (En cudl region de Costa Rica se localiza el Depdsito Libre Comercial de Golfito?
A) Brunca.
B) Central.
C) Huetar norte.
D) Pacifico central.
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4. Observe la fotografia.

¢En cudl regidn de nuestro pais se desarrolla la actividad que se muestra
en la fotografia?

A) Central.

B) Chorotega.

C) Huetar norte.
D) Pacifico central.

5. Lea las caracteristicas.

La cabecera regional es Ciudad Quesada. El relieve se
caracteriza por presentar extensas llanuras, asi como zonas
altas en las cercanias del volcdn Arenal.

¢A cudl regidn socioeconémica se refiere el texto?
A) Brunca.

B) Central

C) Huetar norte.

D) Huetar caribe.

6. ;Cudl es un ejemplo de manifestaciones artisticas en las regiones?
A) La construccion de templos.
B) La siembra de granos bdsicos.
C) Lainauguracién de un puente.
D) La elaboracién de artesanias indigenas.
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7. Llealas funciones.

1. Dar consultorias en temas como conflictos familiares.
2. Garantizar la proteccion de nifos expuestos a situaciones de riesgo.

3. Atender denuncias hechas a la policia o al servicio 911 que impli-
quen a menores de edad.

¢Cudl institucién desarrolla las funciones anteriores?
A) MEP

B) PANL

C) IMAS.

D) Defensoria de los Habitantes.

8. ;Cudl es la funcion principal de los Ebdis?
A) Promover la salud preventiva.
B) Atender emergencias médicas.
C) Facilitar a los usuarios los documentos del seguro social.
D) Vigilar el buen funcionamiento de las instituciones publicas.

9. Llea la informacion.

El Programa de Alimentacion y Nutricion del Escolar y del Adolescente ofrece
alimentacién complementaria a los escolares que asi lo requieran. Los estu-
diantes beneficiados con este programa reciben raciones diarias (desayuno
o almuerzo) o una cuota para la compra de comida. El mend es planificado
por nutricionistas, quienes velan por que los alimentos que consumen los
ninos ayuden a su desarrollo fisico.

¢Cudl institucion lleva a cabo el programa descrito anteriormente?
A) MEP

B) IMAS.

C) PANL

D) Defensoria de los Habitantes.
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Respuesta corta

Escriba en las lineas lo solicitado.

10.

12.

13.

14.

Anote tres caracteristicas del relieve de su region.
A)
B)
<)

. Cite fres actividades econdémicas que se desarrollan en su region.

A)
B)
©)

Escriba tres caracteristicas culturales de su region.
A)
B)
C)

Mencione el nombre de tres personajes representativos de la regiéon en la que
usted vive.

A)
B)
©)

Enumere tres manifestaciones artisticas de su region.
A)
B)
C)

. Escriba tres estrategias del Instituto Mixto de Ayuda Social para hacer cumplir

los derechos de los nifos y de los adolescentes.
A)
B)
<)
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Identificacién

16. Identifique las regiones socioeconémicas de Costa Rica. Escriba en los
circulos el nimero correspondiente.

o | Central l o | Huetar caribe ‘
e | Pacifico central ’ e l Brunca ‘
o ‘ Chorotega ’ o ‘ Huetar norte ‘

Mar Caribe

Océano Pacifico

3035070
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Desarrollo
Responda en el espacio asignado lo que se solicita.

17. Explique dos hechos histdricos relevantes en el desarrollo de su region.

18. Defermine cudles son los principales problemas que enfrenta la regién en la
que se encuentra su centro educativo.

19. Analice de qué manera contribuye el MEP en el cumplimiento de sus derechos
como estudiante.

20. Establezca cudl es el papel de la Defensoria de los Habitantes en la promocidén
de los derechos de la nifiez.
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COMPRUEBO MIS HABILIDADES

Marco con ¥ la casilla que representa mi nivel en cada indicador, con base en
el trabajo realizado en esta unidad.

Indicadores

Criterios

Excelente

Muy bueno

En proceso

Reconozco el
concepto de regién
socioeconémica.

Reconozco con
mucha facilidad el
concepto de regién
socioeconémica.

Reconozco con
facilidad el concepto
de regiéon
socioecondmica.

Reconozco con al-
guna dificultad

el concepto

de region
socioeconémica.

Localizo en un
mapa las regiones
socioecondmicas
de Costfa Rica.

Localizo en un
mapa todas las
regiones socioeco-
némicas de

Costa Rica.

Localizo en un
mapa casi fodas
las regiones socioe-
conémicas de
Costa Rica.

Localizo en un

mapa pocas regio-
nes socioeconémi-
cas de Costa Rica.

Distingo las carac-
teristicas generales
de las regiones
socioecondémicas.

Distingo todas las
caracteristicas gene-
rales de las regiones
socioeconémicas.

Distingo algunas
caracteristicas gene-
rales de las regiones
socioeconémicas.

Distingo pocas co-
racteristicas genera-
les de las regiones
socioeconémicas.

Reconozco la his-
toria de la regiéon
donde se localiza mi
centro educativo.

Reconozco con
mucha facilidad la
historia de la regién
donde se localiza mi
centro educativo.

Reconozco con faci-
lidad la historia

de la regiéon donde
se localiza mi

centro educativo.

Reconozco con
alguna dificultad la
historia de la regién
donde se localiza mi
centro educativo.

Identifico los perso-
najes representati-
vos de mi regioén.

Identifico todos los
personajes represen-
tativos de mi region.

Identifico algunos
personajes represen-
tativos de mi region.

Identifico pocos per
sonajes representati-
vos de mi region.

Reconozco las mani-
festaciones artisticas
de mi region.

Reconozco todas las
manifestaciones ar-
tisticas de mi region.

Reconozco algunas
manifestaciones ar-
fisticas de mi region.

Reconozco pocas
manifestaciones ar-
fisticas de mi region.

© SANTILLANA



Reconozco la impor-
tancia de las institu-
ciones promotoras
de los derechos de
la nifez.

Siempre reconozco
la importancia de
las instituciones pro-
motoras de los dere-
chos de la nifiez.

Algunas veces
reconozco la impor-
tancia de las institu-
ciones promotoras
de los derechos de
la nifez.

Pocas veces reco-
nozco la importancia
de las insfituciones
promotoras de los
derechos de la nifez.

Indicadores

Criterios

Excelente

Muy bueno

En proceso

Utilizo racionalmente
los recursos natura-
les de la regién en la
que vivo.

Siempre utilizo racio-
nalmente los recur-
sos naturales de la

regién en la que vivo.

Algunas veces utilizo
racionalmente los
recursos naturales
de la regién en la
que vivo.

Pocas veces utilizo
racionalmente los

recursos naturales
de la regién en la

que vivo.

Reflexiono acerca
de los procesos his-
téricos de mi region.

Siempre reflexiono
acerca de los pro-
cesos histéricos de
mi regién.

Algunas veces re-
flexiono acerca de
los procesos histori-
cos de mi region.

Pocas veces reflexio-
no acerca de los
procesos histéricos
de mi regién.

Promuevo la reso-
lucién pacifica de
problemas en

la escuela.

Siempre promuevo
la resolucién paci-
fica de problemas
en la escuela.

Algunas veces pro-
muevo la resolucion
pacifica de proble-
mas en la escuela.

Pocas veces pro-
muevo la resolucion
pacifica de proble-
mas en la escuela.

Implemento nuevas
ideas junto con

mis companeros
de clase.

Siempre implemento
nuevas ideas junto
con mis companeros
de clase.

Algunas veces imple-
mentfo nuevas ideas
junto con mis com-
paferos de clase.

Pocas veces imple-
mentfo nuevas ideas
junto con mis com-
paferos de clase.

Sk on0s yuntos



naturaleza en las regiones de nuestro pais

- U N IDAD I Promovamos actitudes responsables con la
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D Evaluacién diagnéstica

Lea cada enunciado y marque la alternativa correcta.

1. (Cudl mensaje promueven los nifos en la imagen de la pagina 100?
A) Cuidar la naturaleza.
B) Obedecer las sefales de trénsito.
C) Cuidar el mobiliario de la escuela.
D) Respetar los derechos de los nifios.

2. ;Qué caracteriza al clima de Costa Rica?
A) La presencia de lluvias durante fodo el afio.
B) La ocurrencia de verano durante todo el ano.
C) La presencia de una época seca y de una época lluviosa.
D) La presencia de cuatro estaciones: invierno, primavera, verano y otofo.

3. (En cudl opcidn hay nombres de animales que viven en nuestro pais?
A) Tigresy leones.
B) Venados y tucanes.
C) Elefantes y rinocerontes.
D) Osos polares y pinglinos.

4. En cudl opcidon se da un ejemplo de recursos naturales?
A) Arboles.
B ) Edificios.
C) Vehiculos.
D) Carretferas.

Un ambientfe sano es aquel en el que podemos respirar aire limpio y no hay

basura alrededor. Es responsabilidad de todas las personas contribuir con la
limpieza de los lugares que frecuentan; por ejemplo, la escuela o el parque.

e Comente qué sensacion le provoca llegar a un lugar que se ve limpio y
tiene un olor agradable.
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Taller
o Nuestro espacio tiene sus propias caracteristicas

AT R Primer momento

1. Observe las imagenes.

a. Comente cudles diferencias encuentra entre las dos ilustraciones.

b. Mencione cudles de esas diferencias se relacionan con el estado del tiempo.

Visite la pagina santillana.cr/ES4/102 y lea el prondstico del
tiempo para el dia de hoy en su regién.
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Segundo momento

Estado del tiempo y clima

En un dia la mafana puede estar soleada y la tarde lluviosa. Si se visitan varios
lugares se observan otfras condiciones, como neblina y mucho viento. Esos cambios
en las condiciones de un dia y un lugar se denominan estado del tiempo.

El clima, en cambio, es el conjunto de condiciones del tiempo mds frecuentes en
una regién. El clima se determina a partir de un estudio que dura entre 10 y 30 afos.

Elementos del clima

El clima posee elementos que determinan sus
caracteristicas en un lugar. Entre ellos estan:
e Vienfo. Es el aire en movimiento.

e Temperatura. Es la cantidad de calor que se
registra en la atmosfera.

e Humedad. Es la cantidad de vapor de agua
que contiene la atmosfera.

La temperatura es uno de los
elementos del clima que se
perciben con facilidad.

e  Precipitacion. Es la cantidad de lluvia, nieve
0 granizo que cae sobre la Tierra.

Los factores del clima son condiciones que modifi-

can los elementos del clima. Algunos de ellos son:

e  Posicion de las montafas. Las montafias
funcionan como una barrera que afecta la
distribucion de las lluvias y del viento.

e  Cercania del mar. Los sitios cercanos al mar
tienen mayor humedad debido al viento.

e Alfitud. La altura ocasiona una variacién Vista al mar desdle las zonas
lat t A Hitud montafosas de la regién
en la temperatura. A mayor altitud, es Pacifico central.
menor la temperatura.
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Zonas climaticas

LaTierra se divide en tres zonas climdticas:

e Zona cdlida o tropical. Se localiza entre los dos trépicos. En ella, los rayos sola-
res inciden de manera perpendicular durante fodo el ano. Por ello, las tempe-
raturas son elevadas y hay muy pocas diferencias de temperatura entre una
época y ofra.

e Zona templada. Se trata de dos dreas ubicadas entre los trépicos y los circulos
polares. En estas zonas, los rayos solares inciden de forma mas inclinada que
en la zona cdlida. Por ello, las temperaturas son més moderadas y se nota mds
la variacién de las estaciones.

e Zona fria o polar. Son dos dreas localizadas en los circulos polares. En ellas, los
rayos solares inciden de manera muy oblicua durante todo el afo. Por ello, las
temperaturas siempre son frias.

Costa Rica se localiza en la zona cdlida, la cual se caracteriza por las altas tempera-
turas y las precipitaciones abundantes. Tales caracteristicas originan el clima tropical.

En nuestro pais, ademds, se distinguen dos épocas: una seca y otfra lluviosa. La
época seca dura, por lo general, cuatro o cinco meses y se extiende desde diciem-
bre hasta marzo o abril. La época lluviosa se prolonga por siete u ocho meses, entre
mayo y noviembre.

Zonas climdticas de la Tierra

Zona fria o polar

Creulo polar érﬂco
b/ k. N
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Clima de las regiones socioeconémicas

El clima tropical de nuestro pais se modifica debido a elementos como el vienfo y fac-
tores como la posiciéon de las montafias. En consecuencia, se generan diversos tipos
de clima tropical.

En una regién socioeconémica puede haber uno o mds tipos de esos climas. Por
ejemplo, en la regién Chorotega predomina el clima tropical seco, pero también
hay sectores con clima tropical muy himedo y tropical de montafa.

Climas de las regiones socioeconémicas

Los vientos himedos del mar
Caribe generan lluvias en las
llanuras de la regién Huetar
caribe. Estos vientos pierden su
humedad mientras avanzan
hacia la regién Central.

Nicaragua

Los vientos himedos
que vienen del océano
Pacifico chocan con el
Eje Montafoso Central
y descargan las lluvias,
sobre todo en la region
Brunca. Estos vientos
pierden humedad en
la regién Pacifico cen-
tral y Chorotega.

Mar
Caribe

Océano
Pacifico

303500

Simbologia

— Limites de las regiones
|.| Clima tropical seco

|!| Clima tropical muy hiimedo
- Clima tropical de montaia
- Clima tropical himedo
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Caracteristicas de los tipos de climas

Tropical de montaia

Su temperatura oscila entre e Su temperatura oscila entre
18 °Ciy'35 °C. 18 °Cy 30 °C.
Posee una precipitacion prome- e Las precipifaciones promedio
dio de 2000 mm anuales. alcanzan los 4000 mm anuales.
Muestra una marcada e Posee un periodo seco de diciem-
época seca que va de bre a abril y ofro més hiimedo o
diciembre a marzo. lluvioso de mayo a noviembre.
Estd presente en las regiones e Estd presente en las regiones
Chorotega y Pacifico central. Central, Huetar norte, Chorotega,
Pacifico central, Huetar caribe
y Brunca.

Tropical himedo

Tropical muy him

Su temperatura oscila entre 18 °C
y 30 °C.

Posee abundantes precipitacio-
nes que llegan a los 3500 mm
anuales, pero enfre marzo y abril
las lluvias disminuyen.

Se da en las regiones Central,
Brunca y Pacifico central.

Su temperatura oscila entre 20 °C
y 35 °C.

Posee abundantes lluvias; puede
superar los 4500 mm anuales. Los
meses mds lluviosos son noviembre
y diciembre.

No tiene una época seca definida.

Es propio de las regiones -
Central, Huetar caribe, Huetar El sur de la regién Brunca y el norte de la

norfe y Chorotega regién Huetar caribe son las zonas mas
. lluviosas del pafs.
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Influencia del clima en la vida cotidiana

Los tipos de clima tropical que predominan en Costa Rica influyen en las activida-
des diarias. Conocer las caracteristicas de esos climas ayuda a determinar, por
citar un caso, los productos que se pueden sembrar en un lugar y la época del
afo conveniente para hacerlo.

En la regién Central, por ejemplo, el clima tropical de montafia y el largo perio-
do lluvioso favorecen la agricultura. En la zona se siembra café, papas, fresas y
plantas ornamentales.

El conocimiento sobre los tipos de climas permite determinar los sitios para vaca-
cionar, segln los intereses de las personas. A modo de ejemplo, a quienes les agra-
dan los sitios secos y soleados visitan las playas ubicadas en la regién Pacifico cen-
tral o Chorotega.

Por otra parte, hay personas
que prefieren disfrutar de las
zonas boscosas. Esta vegeta-
cién es tipica del clima tropical
himedo, donde el exceso de
precipitaciones crea un bos-
que siempre verde. En las regio-
nes Huetar caribe y Brunca hay
sitios con bosques densos.

Gettyimages

Los tipos de climas también
determinan la ropa y los imple-
mentos que se deben utilizar.
En los lugares de clima tropical
de montafa, durante la época
lluviosa, las personas acostum-
bran a salir abrigadas y con
sombirilla. En los lugares de
clima tropical seco, por el calor,
las personas visten ropa ligera

G2 .=

y ufilizan ventiladores o aire Los dias sin lluvia motivan a las personas
acondicionado en sus casas, a realizar actividades al aire libre, como la
sitios de trabajo o centros practica de deportes, mientras que en los

dias lluviosos las personas prefieren llevar a
cabo actividades dentro de la casa.
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Evaluacién formativa Tercer momento

1. Defina los conceptos.

Estado del tiempo Clima

2. Observe la imagen y resuelva las actividades.

a. ;Cudles elementos del clima estén presentes en la imagen?

b. ;Qué tipo de ropa y qué implementos utilizan las personas en dias como el
de la imagen?

c. Coloree la ilustracion.
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3. Coloree su region de acuerdo con los tipos de clima que se dan en ella.
e Guiese con la simbologia.

Mar
Caribe

Océano
Pacifico

Simbologia
— Limites de las regiones
|:| Clima tropical seco
D Clima tropical muy himedo
- Clima tropical de montafia
l! Clima tropical himedo

4. Escriba las caracteristicas de los tipos de climas presentes en su regién.

Caracteristicas de los climas de mi regiéon
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5. Marque con ¥ las caracteristicas de los climas de su region que usted observa
con mayor frecuencia.

Temperaturas bajas. Temperaturas altas.
Dias nublados y lluviosos. Dias secos y soleados.
Abundantes precipitaciones. Escasas precipitaciones.

6. Explique cudles factores afectan los tipos de clima de su region.

7. Trabaje en grupos de fres.

Detferminen la influencia de los climas de su regién en su TRABATO GRUPAL
vida cotidiana.

Conversen acerca de qué manera influyen los climas de la regién en su
vida coftidiana. Consideren la temperatura, las precipitaciones y los meses
mdas lluviosos o secos.

Piensen en las actividades (familiares, recreativas y escolares) que
pueden realizar segln la época (seca o lluviosa) que predomina en la
region donde viven.

Elaboren un cartel con recuadros como los que se muestran en el espacio
inferior y anoten en ellos sus conclusiones. lldstrenlo a su gusto.

Influencia del clima Actividades que se pueden

en la vida cotidiana realizar segun la época
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Cierre del taller Cuarto momento

1. Lea el fexto y resuelva las actividades.

El clima de la regién Huetar caribe se caracteriza por las precipitaciones
abundantes. Como consecuencia, la region se ve afectada por inundacio-
nes frecuentes, las cuales danan viviendas y carreteras.

e Comente qué medida de prevencion deben tomar los habitantes de la
region Huetar caribe ante las lluvias abundantes.

e Mencione qué medidas preventivas debe aplicar usted con respecto al
clima de su regién.

2. Complete el cuadro.

Climas de mi regién

Influencia en

Tipo de clima Caracteristicas laivida cetidiana

A rooos yunos 0



Taller
Relacién del clima y la biodiversidad de mi region

Motivacion Primer momento

1. Conteste las preguntas.
a. ¢Cudles animales y plantas hay en la regién en la que vive?

b. (Qué caracteristicas del clima favorecen el desarrollo de esas plantas
y animales?

Segundo momento

Biodiversidad en las regiones socioecondmicas

La biodiversidad es la variedad de plantas (flora) y de animales (fauna) que se
encuentran en un lugar. Costa Rica tiene la ventaja de ser uno de los paises con
mayor biodiversidad en el mundo.

El relieve y el clima son factores que influyen en la biodiversidad de nuestro pais. En
las montafas, las abundantes precipitaciones favorecen el crecimiento de los arbo-
les y de su follaje. En las llanuras cercanas a la costa donde llueve poco y hay me-
nos humedad, la vegetacion es de menor famanfo y seca.

La fauna también se adapta a las condiciones del entorno. Algunos animales viven
mejor en climas secos, como el venado cola blanca en la regién Chorotega; mien-
fras que los anfibios, como las ranas, prefieren climas hitmedos como el de ciertas
zonas de la regidn Pacifico central.

Visite la pagina santillana.cr/ES4/112 y obtenga mds infor-
macién acerca de la biodiversidad de nuestro pais.
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Biodiversidad segun el clima

Flora. Predomina el bosque tropical
seco, en el cual la mayoria de los
drboles pierde sus hojas durante
la época seca. Algunos de ellos
son guanacaste, roble de sabana,
ceiba, coyol, guapinol y cenizaro.
Fauna. Hay venados cola blanca,
monos carablanca, pizotes, coyo-
tes y gavilanes. También, hay ser-
pientes como la de cascabel.

Las regiones con este fipo de
biodiversidad son Chorotega y
Pacifico central.

Roble de
sabana.

Clima tropical himedo

e  Flora. Destaca el bosque tropical
himedo, que permanece verde
durante todo el afo. Algunos
drboles son higuerones, laureles,
robles coral y cedros maria.

e Fauna. Existen cocodrilos, osos
perezosos, monos aulladores,
pumas y jaguares.

e Las regiones con este tipo de
biodiversidad son Brunca, Cen-
fral y Pacifico central.

Higuerén.

Puma.
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Clima tropical muy himedo

e  Flora. Los drboles son de gran altu-
ra y se manfienen verdes durante
todo el afo. Algunos de ellos son
ceibas, chanchos, almendros,
pilones, jabillos y bacos.

e Fauna. Hay tapires, sainos, perezo-
s0s y 0s0s hormigueros. También
existen aves como guacamayas,
colibries, aguilas arpia y yiguirros.
Los anfibios mé&s comunes son las
ranas, como la flecha roja y azul.

e Lasregiones con este tipo de
biodiversidad son Huetar caribe,
Central, Huetar norte y Chorofega.

Helechos.

Mariposa
bubhito pardo.

Rana flecha
rojay azul,
fambién co-
nocida como
blue jeans.

Clima tropical de montaia

e  Flora. Las hojas de los arboles
permanecen verdes y sus froncos
estdn cubierfos de musgos. Entre
los tipos de darboles estén agua-
cdtillos, raspaguacales y robles.
Ademds, hay plantas como hele-
chos, orquideas y musgos.

e Fauna. Algunos mamiferos son
0S0s perezosos, 0sos hormigue-
ros, jaguares, sainos, puercoes-
pines y danfas. Hay variedad de
serpientes como la bocaracd;
insectos como la mariposa buhi-
fo pardo, y aves como quetzales
y pavas negras.

e Lasregiones con este tipo de
biodiversidad son Central, Huetar
norte, Chorotega, Huetar caribe,
Brunca y Pacifico central.
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Areas de conservacién y dreas silvestres protegidas

En nuestro pais existen instituciones pdblicas que protegen y conservan la biodiver-
sidad. Una de ellas es el Sistema Nacional de Areas de Conservacion (Sinac), una

dependencia del Ministerio del Ambiente y Energia (Minae). El Sinac ha dividido el
pais en 11 unidades llamadas dreas de conservacion.

En las dreas de conservacion se encuentran las denominadas dreas silvestres profegi-
das. Estas son espacios geogrdficos delimitados creados para proteger la biodiversidad,
los suelos y las fuentes de agua. Incluyen categorias de manejo como parque nacio-
nal, refugio de vida silvestre, reserva biolégica, monumento nacional y reserva forestal.

Las areas silvestres protegidas se ubican a lo largo del territorio nacional. Por lo tan-
to, en una regién se pueden encontrar varias de ellas; incluso puede ocurrir que dos
regiones compartan una misma drea silvestre profegida.

Areas de conservacién en Costa Rica

e Area de conservacién Arenal e Area de conservacién marina
Huetar Norte (ACAHN). Cocos (ACMC).

e Area de conservacién Arenal e Area de conservaciéon Osa
Tempisque (ACAT). (ACOSA).

e Area de conservacién Cordillera e Area de conservacién Pacifico
Volcdanica Central (ACCVC). Central (ACOPAC).

e Area de conservacién e Area de conservacion
Guanacaste (ACG). Tempisque (ACT).

e Area de conservacién La e Area de conservacion
Amistad-Caribe (ACLAC). Tortuguero (ACTO).

e Area de conservacién La
Amistad-Pacifico (ACLAP).

Algunos parques nacionales, como el de Santa Rosa y el de Carara, cuentan
con senderos universales. Se frata de caminos construidos para facilitar el dis-

frute del lugar para personas con dificulfades de movilizacién, ya sea porque
utilizan silla de ruedas o porque usan bastones o muletas.

e  Opine sobre la implementaciéon de los senderos universales en los
parques nacionales.
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Areas de conservacién y algunas éreas protegidas de Costa Rica

Nicaragua

Mar
Caribe

532"

Océano
87°04' Pacifico

Simbologia

. Areas silvestres protegidas

. ACG El ACCVC - ACLAP
- ACAT ACOPAC - ACOSA
‘:' ACT - ACTO - ACMC
. ACAHN . ACLAC

ao3050©

1. Parque nacional 10. Parque nacional 19. Parque
Santa Rosa Volcén Tenorio nacional Tortuguero
2. Parque nacional 11. Parque nacional 20. Parque
Rincén de la Vieja Volcén Arenal nacional Cahuita
3. Parque nacional 12. Parque nacional Carara  21. Parque internacional
marino Las Baulas 13. Parque nacional La Amistad
4. Zona protectora Volcén Pods 22. Parque nacional Chirripd
Monte Alto 14. Parque nacional 23. Parque nacional Tapanti-
5. Parque nacional La Cangreja Macizo de la Muerte
Barra Honda 15. Parque nacional 24. Parque nacional
6. Parque nacional Braulio Carrillo Manuel Antonio
Palo Verde 16. Parque nacional 25. Parque nacional
7. Reserva natural absoluta Volcdn Iraza marino Ballena
Cabo Blanco 17. Parque nacional 26. Parque
8. Parque nacional Volcan Turrialba nacional Corcovado
Isla del Coco 18. Monumento 27. Parque nacional
9. Refugio nacional de vida nacional Guayabo Piedras Blancas

silvestre Cafio Negro
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Evaluacién formativa Tercer momento

Defina el concepto.

Biodiversidad

2. Busque en la sopa de letras ocho ejemplos de biodiversidad.
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a. Cologue las palabras en el recuadro junfo con el tipo de clima correspondiente.

b. Anote en cudles regiones es posible apreciar esos ejemplos de biodiversidad.

Clima

Clima tropical

Clima tropical

Clima tropical

tropical seco himedo muy himedo de montaia
N ¥ .
2 2 ¥ ¥
Regiones Regiones Regiones Regiones
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Trabaje en grupos de tres.

a.
b.

Elaboren un collage acerca de la biodiversidad de su region. TRABATO GRUPAL

Dibujen en el recuadro la silueta de su region.

Busquen en el recortable de la pdagina 157 ejemplos de la flora y la fauna
de su region, y péguenlos en la silueta.

Dibujen ofros ejemplares de animales y plantas que consideren representa-
tivos de su region.

Escriban en las lineas las caracteristicas del clima de su regién que favore-
cen el desarrollo de la biodiversidad.

Caracteristicas del clima que favorecen la diversidad
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Cierre del taller Cuarto momento

1. Lea el texto y resuelva la actividad.

En las dreas protegidas generalmente hay un letrero que anuncia la prohibi-
cién de sacar animales y plantas del lugar.

e Comente de qué manera la medida anterior beneficia la biodiversidad.

2. Complete el cuadro.

Climas y biodiversidad

los tipos de clima son

[
Tropical seco

|
su biodiversidad
se compone de
|

[
Tropical
himedo

|

su biodiversidad
se compone de
|

[
Tropical
muy himedo
|
su biodiversidad
se compone de
|

|
Tropical
de montana
|
su biodiversidad
se compone de
|

T
presente en
las regiones

|

T
presente en
las regiones

|

T
presente en
las regiones

1

T
presente en
las regiones

|
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Taller
Practicas y actitudes de los estudiantes a favor de la naturaleza

AT R Primer momento

1. Observe la imagen y realice las actividades.

a. (Qué accioén realizan las personas de la ilustracion?

b. ¢Ha participado usted en actividades como esa? Comente su experiencia.

c. (Qué beneficios conlleva la realizacion de actividades de ese tipo?

d. Coloree la imagen a su gusto.
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Segundo momento

Costa Rica, un pais de paz con la naturaleza

Costa Rica es reconocido en escala mundial como un pais de paz con la naturale-
za. Esto se debe a los esfuerzos que realiza para mantener un equilibrio entre el uso
de los recursos naturales, su proteccién y su conservacion.

Asi, por ejemplo, se han creado leyes que regulan el uso del agua, del suelo y del
bosque. Ademas, se han establecido instituciones publicas que protegen el ambien-
te, como el Ministerio de Ambiente y Energia (Minae).

También existen programas que premian los esfuerzos de las personas y las empresas
en esta materia. Un ejemplo es el Programa Pago de Servicios Ambientales (PSA) del
Minae. Este programa consiste en un reconocimiento econémico a los propietarios de
bosques y de plantaciones forestales por los servicios ambientales que proveen.

Por otra parte, en el pais se desarrollan pro-

gramas de voluntariado para proteger y

recuperar el ambiente. Esos estdn a cargo de

empresas publicas y privadas y de organi-

zaciones comunales. Entre las acciones que

realizan los participantes estan:

e Limpieza de rios y playas.

e Vigilancia durante los periodos de
desove de tortugas.

e Siembra de drboles en zonas de

) El Pago de Servicios Ambientales tam-
recarga acuifera. bién recompensa la conservacion de

la belleza escénica de los bosques.

o

Cada dia debemos tomar decisiones que nos acerquen a vivir en armonia con
la naturaleza. Una de ellas es mantener limpio el espacio en el cual nos desarro-
llamos, sea en el hogar o en la escuela. Si todas las personas toman decisiones
de este tipo, serd mds facil vivir en un ambiente sano.

e Comente otra decision necesaria para vivir en armonia con la naturaleza.
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Estrategias a favor de la naturaleza

Todas las personas pueden realizar diversas acciones a favor de la naturaleza. Algu-
nas de ellas se destacan a continuacion.

Acciones para ayudar, conservar y recuperar el ambiente

Acciones para
ayudar al ambiente

e Colocar la basura en su lugar.

e Aprovechar la luz natural para hacer
las tareas y leer, con el fin de gastar
menos electricidad.

e  Usar el agua de manera responsable. Por
ejemplo, se debe cerrar la llave mientras se
lavan los dientes o se enjabonan los platos.

e Regar las plantas por la noche. Asi se
gasta menos agua pues la tierra, ante la
ausencia del calor del sol, retiene la hume-
dad por mas tiempo.

e  Redtilizar los envases pldsticos y de alumi-
nio, asi como las cajas de carton.

e  Utilizar las cascaras de frutas y verduras
como abono orgdnico.

e  Colocar rétulos en las dreas verdes con
mensajes que fomenten el cuidado de
las plantas, del suelo y de los rios.

El uso de bolsas de tela para las com-
pras en el supermercado reduce la
cantidad de desechos plasticos.

Acciones para conservar

los recursos naturales

o No deforestar. Los bosques costarricen-
ses son el hdbitat de gran cantidad de
plantas y de animales. Ademds, oxige-
nan el aire y son un atractivo turistico. Por
ello es necesario conservarlos.

e  Evitar la sobreexplotacion del agua
de los rios y la subterréinea. El agua es
esencial para mantener la vida. El agua
de los rios y la subterrdnea se emplean

. v = » N, -,
para el consumo humano y regar culti- P A =375 Picitara, St
vos. Por tanto, esas fuentes deben con- Los turistas disfrutan observando aves
servarse para las generaciones futuras. y otros animales en nuestros bosques.
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Acciones para recuperar
los recursos naturales

e  Reforestar. Se refiere a la siembra de
drboles. Esto ayuda a recuperar las
poblaciones de especies vegetales y
brinda hogar a los animales silvestres.
Ademdas, los arboles protegen el suelo
y las fuentes de agua.

e  Establecer zoocriaderos. La cria en
cautiverio de animales silvestres, como
el tepezcuintle y el venado cola blan-
ca, permite la reinserciéon de las espe-
cies a sus hdbitats naturales. Asimismo,
se pueden obtener bienes faunisticos

Los proyectos de reforestacion se pue-
den poner en practica en la escuela o
(como carne) sin alterar el ambiente. en la comunidad.

valuacion forma: # Tercer momento

1. Dibuje en el recuadro lo que significa para usted la siguiente oracién.

Costa Rica es un pais de paz con la naturaleza.
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2. Busque en el recortable de la pagina 159 ejemplos de acciones para ayudar al
ambiente y para conservar y recuperar los recursos naturales.

a. Péguelas en el espacio correspondiente.
b. Explique en las lineas la importancia de esas acciones.

Ayudar al ambiente

Conservar los recursos naturales

Recuperar los recursos naturales

@ £ I



3. Escriba dos acciones que usted realiza a favor del ambiente en cada uno de
los lugares sefialados.
o llustre una de las acciones en el espacio de la derecha.

Acciones a favor
del ambiente en mi hogar

Acciones a favor del
ambiente en mi escuela

Acciones a favor del
ambiente en mi regién
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4. lea el texto.

El ambiente es patrimonio comUn de todos los habitantes de la nacién [...].
El Estado y los particulares deben participar en su conservacion y utilizacion
sostenibles, que son de utilidad pdblica e interés social.

Ley Orgdnica del Ambiente.

a. Andalice qué beneficio y qué deber para los costarricenses plantea el
texto anterior.

b. Comente cudles beneficios se derivan de la conservacion del ambiente.

5. Trabaje con tres companeros.

e Seleccionen una de las iniciativas a favor del ambiente en TRABATO GRUPAL
Costa Rica.
g(;orgegg?gl Programa Revision Turismo
i ) Bandera técnica scoléaics
Azul Ecolégica vehicular 9

municipalidades

a. Investiguen en Internet, con supervision de sus padres, datos relevantes de
la iniciativa seleccionada.

b. Elaboren un informe con los datos recopilados.
e llGstrenlo con im&genes.

e Expongan su trabajo a la clase.
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Cierre del taller

Cuarto momento

1. Lea el texto y responda las preguntas.

En un paseo a la playa, la familia de Matias observé cémo unas personas
dejaron latas vacias y empaques de galletas en la playa. Matias y sus papds
se les acercaron con respeto a ofrecerles una de las bolsas para basura que
ellos traian y los invitaron a recoger los desechos.

e (Qué opina de la accidn de algunas personas de dejar desechos en
la playa?

e ;Considera que Matias y sus papds hicieron lo correcto? ;Qué hubiera
hecho usted en el lugar de ellos?

2. Complete el esquema.

Practicas a favor de la naturaleza

permiten
|
[ | ]
o Conservar los Recuperar los
Pyelet @l elmibitsniie recursos naturales recursos naturales
| | |
por ejemplo por ejemplo por efemplo
I ] 1
7z N 7 B 3
a. a. a.
N 7 - N
I N ' ™ i
b. b. b.
N Z \ N
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SENNRERE
EFEMERIDES

Independencia de Costa Rica

Durante el mes de setiembre, Costa Rica festeja un aniversario més de la
Independencia. En los centros educativos del pais se celebran actos civicos.
También, las casas y los edificios se decoran con los colores de la bandera y con
los simbolos patrios como el escudo y la guaria morada.

El 14 de setiembre se realiza el recorrido de la Antorcha de la Independencia, la
cual viene desde Guatemala y finaliza su recorrido en Cartago. Generalmente, el
presidente de la repUblica recibe la antorcha en ese lugar y se efectda un acto
civico. La noche culmina con el desfile de faroles.

El 15 de setiembre fiene lugar la celebracion mds grande vy vistosa: los desfiles de la
Independencia. En ellos participan estudiantes de todas las edades organizados
en bandas y grupos de abanderados y de bailes fipicos.

Los desfiles se realizan en las calles principales de los cantfones.
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Dia de las Culturas

El 12 de octubre se celebra el Dia de las Culturas. La fecha hace referencia a la lle-
gada de Cristébal Coldn a tierras americanas en 1492. Con su llegada, se inicid la
mezcla entre la cultura indigena, la cual habitaba en el continente cuando arriba-
ron los europeos; la cultura blanca, representada por los espanoles, y la cultura afri-
cana, que llegd junto con los europeos. Otfras culturas, como la asidtica, también
contribuyeron a conformar la sociedad actual.

La mezcla de culturas es evidente en muchos aspectos de nuestra vida cotidiana;
uno de ellos es el uso de palabras de origen indigena, como “aguacate”, o de ori-
gen africano, como “fiame”. Otro es el consumo de comidas preparadas con
ingredientes caracteristicos de varias culturas; un ejemplo es la olla de carne, que
se prepara con verduras de origen indigena, como la papa y la yuca, y la carne de
res, producto traido por los espafioles.

Dia de la Democracia Costarricense

El 7 de noviembre se conmemora el Dia de la
Democracia Costarricense. Su celebracion
proviene de un hecho ocurrido en 1889,
cuando el pueblo reclamé al gobierno respe-
to a la decisién que habia tomado en las
elecciones presidenciales.

Geflyimages

En esa ocasion, los costarricenses demostra-
ron su compromiso con la democracia y su
respaldo a la decision de la mayoria. El res-
petfo a la voluntad electoral y el aprecio por
las instituciones democrdaticas adn caracteri-

Cada cuatro anos vivimos un proceso
electoral transparente que nos enorgu-
zan a los costarricenses en la actualidad. llece como costarricenses.

e Exprese cudles actividades se realizan en su centro educativo para conmemo-
rar la Independencia y el Dia de las Culturas.

e Narre lo que recuerda del Ultimo proceso electoral vivido en Costa Rica. ¢ Qué
le llamé maés la atencién?
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SENNRERE
STMBOLOS PATRIOS

Los simbolos patrios representan aspectos particulares de nuestra identidad nacio-
nal; por ejempilo, la laboriosidad del costarricense y nuestro pasado indigena.

22 KRR g
La carreta es el simbolo nacional La marimba es simbolo de la md-
del frabajo desde 1988. Los talleres sica nacional desde 1996. Su soni-
de carretas mdés conocidos del pais do se escucha en las festividades
se localizan en Sarchi (Alajuela) y populares de todo el pas.

en Puriscal (San José).

La Anforcha de la Independencia Las esferas de piedra son simbolos
es un simbolo nacional desde 2005. nacionales desde 2014. Represen-
Representa la luz que ilumina a los tan el arte de las sociedades indi-
pueblos libres y soberanos. genas de Costa Rica.
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Los crestones del par-
que nacional Chirripd
son simbolos patrios
desde 2011. Se consi-
deran ejemplos repre-
sentativos de la belleza
escénica de Costa Rica.

El Teatro Nacional es sim-
bolo patrio desde 2018.
El edificio se considera
un simbolo del patrimo-
nio histérico arquitec-
ténico y de la libertad
cultural que se disfruta
en Costa Rica.

e Elabore en una hoja blanca un dibujo del simbolo patrio que mds le llamd la
atencién. Péguelo en su cuaderno.
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9 Evaluacién sumativa

Seleccién Unica
Lea cada enunciado y marque la alternativa correcta.

1. Lea la informacién.

I Altitud. lll. Viento.

II. Temperatura. IV. Cercania al mar.

¢Cudles opciones corresponden a elementos del clima?

A) Iyl
B) IyIV.
c) Iyl
D) liylV.

2. Las condiciones atmosféricas que predominan en un lugar por varios anos se
conocen con el nombre de

A) clima.

B) humedad.

C) precipitacion.

D) estado del tiempo.

3. (En cudl zona climdtica se encuentra Costa Rica?
A) Fria.
B) Polar
C) Cadlida.
D) Templada.

4. ;Qué caracteristicas posee la zona climdtica en la que se encuentra Costa Rica?
A) Altas temperaturas y lluvias abundantes.
B ) Temperaturas bajas y ausencia de lluvias.
C) \Variacién de las estaciones y lluvias moderadas.
D) Temperaturas moderadas y variacion de las estaciones.
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5. Lea la informacion.

El clima favorece que las hojas de los drboles estén siempre
verdes y sus troncos estén cubiertos de musgo. Las orquideas y
los helechos también se desarrollan en este tipo de clima.

¢A cudl tipo de clima se refiere el texto anterior?
A) Tropical seco.

B) Tropical himedo.

C) Tropical de montafa.

D) Tropical muy himedo.

6. Lea el fexto.

Se refiere a la variedad de especies vegetales y animales que
se encuentran en un lugar.

¢A cudl concepto se refiere el texto?
A) Flora.

B) Clima.

C) Fauna.

D) Biodiversidad.

7. ;Cudl funcién corresponde al Sistema Nacional de Areas de Conservacién?
A) Formular leyes a favor del ambiente.
B) Estudiar los tipos de climas en las regiones del pais.
C) Administrar y gestionar la biodiversidad del pais de manera responsable.
D) Determinar cudles especies de flora y fauna estén en peligro de extincion.

8. (Cudl accién permite recuperar los recursos naturales?
A) Reciclar.
B ) Reforestar.
C) Regar las plantas por la noche.
D) Cerrar la llave mientras se lavan los dientes.
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Respuesta corta
Complete cada enunciado correctamente.
9. Un programa ambiental que se desarrolla en

Costa Rica se denoming ...,

10. La cantidad de calor que se registra en la
atmésfera se llama

11. El clima caracteristico del territorio costarricense
€5 de HIPO i

12. Las dos épocas climdticas que se distinguen en
Costa Ricaise denominan; .u.usmmsmasassssasissuis

13. El factor del clima que influye en la temperatura
de un lugar se:denomMING’ ...

14. Cocodrilos, monos aulladores, 0sos perezosos,
pumas y jaguares son ejemplos de fauna carac-
teristicos del tipo de clima denominado ...............

15. El tipo de clima cuya temperatura oscila entre
18 °C y 30 °C y las precipitaciones alcanzan los
4000'mm anualesise IAmMer auswsssmsmnanmags

16. La zona climéatica que se caracteriza por tempe-
raturas moderadas y la presencia de cuatro esta-
clones s6 denNoMING; susssmmmmmsanrrsnswE

17. El tipo de clima de nuestro pais que no presenta
una época seca definida se llama

18. La canfidad de vapor de agua que tiene la
atmésfera se conoce con el nombre de ..............
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Respuesta corta

Escriba en las lineas lo solicitado.

19. Anofe fres caracteristicas de uno de los climas presentfes en su region.

20.

21.

22.

23.

24.

A)

B)

<)

Cite cuatro ejemplos de la flora que se observa en su region.
A)

B)

©)

D)

Escriba cuatro ejemplos de la fauna presente en la regién donde vive.

A)

B)

<)

D)

Mencione tres acciones que ayudan al ambiente.
A)

B)

<)

Enumere dos acciones para recuperar los recursos naturales.
A)

B)

Escriba dos acciones para preservar el ambiente.
A)

B)
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Identificacién
25. Identifique los tipos de clima de Costa Rica. Escriba en los recuadros el
nimero correspondiente.

Nicaragua

a3aoasaoo

Océano
Pacifico

Clima tropical muy hdmedo

Clima tropical seco

Clima tropical himedo | Clima tropical de montaia
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Desarrollo
Responda en el espacio asignado lo que se solicita.

26. Explique por qué Costa Rica se considera un pais de paz con la naturaleza.

27. Establezca con dos ejemplos de qué manera influye el clima en las actividades
coftidianas de las personas.

28. Explique cudles factores influyen en el clima de su region.

29. Explique cudl es la funcion de las dreas silvestres protegidas.
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COMPRUEBO MIS HABILLDADES

Marco con ¢ la casilla que representa mi nivel en cada indicador, con base en
el trabajo realizado en esta unidad.

Indicadores

Reconozco la lo-
calizacion de

los climas predo-
minantes en

mi region.

Identifico las ca-
racteristicas de
los climas predo-
minantes en

mi region.

Identifico la in-
fluencia del clima
en las actividades
de las personas.

Reconozco la
relacién del clima
con la biodiversi-
dad de mi regién.

Practico acciones
para construir una
relaciéon armoniosa
con el ambiente.

©

Excelente

Reconozco con
mucha facilidad
la localizacién de
los climas predo-
minantfes en

mi region.

Identifico fodas las
caracteristicas de
los climas predo-
minantes en

mi region.

Identifico con mu-
cha facilidad la in-
fluencia del clima

en las actividades
de las personas.

Reconozco con
mucha facilidad la
relacion del clima
con la biodiversi-
dad de mi region.

Siempre practico
acciones para
construir una
relaciéon armoniosa
con el ambiente.

Criterios
Muy bueno

Reconozco con fa-
cilidad la localiza-

cién de los climas

predominantes en
mi region.

Identifico algunas
caracteristicas de
los climas predo-
minantfes en

mi region.

Identifico con faci-
lidad la influencia
del clima en las
actividades de

las personas.

Reconozco con fa-
cilidad la relaciéon
del clima con la
biodiversidad de
mi region.

Algunas veces
practico acciones
para construir una
relaciéon armoniosa
con el ambiente.

En proceso

Reconozco con
alguna dificultad
la localizacién de
los climas predo-
minantes en

mi region.

Identifico pocas
caracteristicas de
los climas predo-
minantfes en

mi region.

Identifico con al-
guna dificultad la
influencia del clima
en las actividades
de las personas.

Reconozco con al-
guna dificultad la
relacion del clima
con la biodiversi-
dad de mi regidn.

Pocas veces prac-
tico acciones para
construir una re-
lacién armoniosa
con el ambiente.
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Indicadores

Disfruto los diversos
escenarios
naturales.

Muestro aprecio
por la diversidad
de flora 'y fauna en
mi region.

Valoro la importan-
cia de viviren un
ambiente sano.

Promuevo accio-
nes a favor del
medioambiente.

Implemento nue-
vas ideas junto
con mis compa-
fieros de clase.

f"kwuos JUNTOS

Excelente

Siempre disfruto
los diversos
escenarios
naturales.

Siempre muestro
aprecio por la di-
versidad de flora y
fauna en mi region.

Siempre valoro
la importancia
de viviren un
ambiente sano.

Siempre promuevo
acciones

a favor del
medioambiente.

Siempre implemen-
to nuevas ideas
junto con mis com-
paferos de clase.

Criterios
Muy bueno

Algunas veces dis-
fruto los diversos
escenarios
naturales.

Algunas veces
muestro aprecio
por la diversidad
de flora y fauna en
mi region.

Algunas veces
valoro la importan-
cia de vivir en un
ambiente sano.

Algunas veces
promuevo accio-
nes a favor del
medioambiente.

Algunas veces
implemento nuevas
ideas junto con

mis companeros
de clase.

En proceso

Pocas veces
disfruto los diver-
soOs escenarios
naturales.

Pocas veces
muestro aprecio
por la diversidad
de flora y fauna
en mi region.

Pocas veces
valoro la importan-
cia de viviren un
ambiente sano.

Pocas veces
promuevo accio-
nes a favor del
medioambiente.

Pocas veces im-
plemento nuevas
ideas junto con
mis companeros
de clase.
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o Recortable para la actividad 4 de la pagina 13.

e Recortable para la actividad 2 de la pdgina 24.
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Recortable para la actividad 2 de la pagina 24.
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o Recortable para la actividad 3 de la pagina 37.

Océano

N Pacifico
O+ E

NS

Mar
Caribe

Océano

N Pacifico
otfe

S

Mar
Caribe

Océano

i Pacifico
O+E

§
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o Recortable para la actividad 5 de la pagina 38.

Océano

Pacifico
Cordillera volcdnica
o | de Guanacaste. o | Cordillera de Talamanca.
o 7| Cordillera de Tilarén. ‘ o 7| Uanuras del Norfe. ‘
°_> Lianuras del Caribe. ‘ o_) Costa del Caribe. ‘ ]
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e Recortable para la actividad 6 de la pagina 66.

Caracteristicas culturales de la regién Central

Se distinguen comidas tipicas como tamales,
chorreadas, picadillo de arracache y
tfamal asado.

Ak rooos yunos

Se practican tradiciones como las siguientes:

Turnos.

Mascaradas.

Fiestas patronales. |

Romeria de la Virgen de los Angeles. %

Algunas comidas fradicionales son el arroz

. . con leche, el tamal de arroz y la carne de
| cerdo ahumada.

Se distinguen tradiciones como:

Baile de los Negritos.

Festival de las Esferas.

Juego de los Diablitos.

Fiestas de San Isidro de El General. (%

. Se distinguen comidas como arroz de maiz, ga-

llina achiotada, rosquillas y tanelas, asi como el
fresco de resbaladera.

Algunas celebraciones de la regién son:

Fiestas civicas de Liberia.

Dia Nacional del Sabanero.

Anexion del Partido de Nicoya.
Celebracion del Santo Cristo de Esquipulas.

©
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e Recortable para la actividad 6 de la pagina 66.

Caracteristicas culturales de la regién Huetar caribe

En la regién se disfrutan comidas como rice and
beans, pati, ronddn, plantin tarty chicheme.

Se practican tradiciones como:
e Carnavales.
e Expo Pococi.
e  Festival Flores de la Didspora Africana.
e Dia de laPersona Negray la
Cultura Afrocostarricense. %

Se consumen comidas como la olla de carne y
las albéndigas, y bebidas como la resbaladera
y el refresco de semilla de jicaro y de mozote.

Entre las tradiciones de la regién se destacan:
e  Fiesta del Maiz.
e Expo San Carlos.
e Dia de San Carlos Borromeo. %

el vigorén, el atolillo portefio, el picadillo de pa-
paya y la paella porteia.

Entre las tradiciones de la regién sobresalen:

e  Carrera Sol y Arena.

e Dia de la Virgen del Mar.

e  Festival Perla del Pacffico.

e  Fiestas populares de Cdbano. (X)

Ak rooos yunos @
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Algunos hechos histéricos
de la regién Central

1561. Fundacion del Castillo de
Garcimunoz, la primera ciudad del
Valle Central.

1823. San José se convirtidé en capital
del pais.

1848. San José, Cartago y Heredia se
convirtieron en provincias.

1871. Construccién del ferrocarril que
comunicaba Cartago con Alajuela.
1914. Fundacién del Banco Internacio-
nal (hoy Banco Nacional).

Algunos hechos histéricos %
de la region Chorotega

e 1644. Fundacion de la iglesia de San
Blas de Nicoya.

1772. Surgimiento de un poblado en el
sitio del Dirié (hoy Santa Cruz).

1824. Anexién del Partido de Nicoya a
Costa Rica.

1848. Creacion de la provincia

de Guanacaste.

1856. Batalla de Sanfa Rosa.

1884. Descubrimiento de yacimientos
de oro en Abangares.

Algunos hechos histéricos
de la regién Huetar norte

1640. Fundacion del pueblo de San
Jerénimo de los Votos a orillas del rio
San Carlos.

1856. Batalla de Sardinal durante la
Campania Nacional.

1890. Fundacion del poblado de La
Unién (hoy Ciudad Quesada).

1968. Erupcién del volcdn Arenal.
1979. Construccion del embalse

de Arenal.

Ak rooos yunos

&

&

Algunos hechos histéricos %
de la region Huetar caribe

Recortable para la actividad 1 de la pagina 72.

Algunos hechos histéricos
de la regién Brunca

&

1601. Construccién del camino que co-
municaba Cartago con la regién Brun-
cay Chiriqui (Panama).

1815-1816. Ocurrieron varias

rebeliones indigenas.

1910. Fundacién de la ciudad

de San Isidro de El General.

1940. Descubrimiento de las esferas de
piedra precolombinas.

1938. Inicio de la actividad bananera.

1605. Fundacién de la ciudad de San-
tiago de Talamanca.

1854. Philipp Valentini fundé el pueblo
de Limén.

1871. Inicio de la construccion del ferro-
carril entre puerto Limén y Matina.
1899. Instalaciéon de la empresa banao-
nera United Fruit Company.

1902. Creacion de la provincia

de Limén.

1991. Terremoto de Limén.

%

1561. Fundacién de la Villa de los Reyes
y del puerto de Caldera.

1896. Inicio de la construccion del fe-
rrocarril que comunicaba San José con
Puntarenas.

1909. Puntarenas es declarada
provincia.

1928. Inicio de la construccién del mue-
lle grande en Puntarenas.

2015. Cambio del nombre del cantén

de Aguirre por el de Quepos.

Algunos hechos histéricos
de la regioén Pacifico central
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e Recortable para la actividad 6 de la pagina 74.

Personajes representativos % Personajes representativos %
de la region Central de la regién Brunca

° Juan Santamaria y Francisca Pan- ° Vito Sansonetti. Fue un empresario
cha Carrasco. Ambos lucharon italiano que conduijo el proyecto de
contra los filibusteros durante la poblar Coto Brus con inmigrantes
Campana Nacional. Juan Santama- italianos. Ademds, fue el fundador
ria era alajuelense y Pancha Carras- de San Vito de Java.
co era cartaginesa. . Humberto Gamboa Alvarado. Fue

e  José Figueres Ferrer. Fue presidente un maestro, poeta, escritor, agricul-
de Costa Rica en varios periodos. Abo- tor y regidor de Pérez Zeledon. Fundd
li6 el ejército y cred entidades como el la biblioteca pUblica municipal. Tam-
Instituto Costarricense de Electricidad. bién escribié varios himnos, entre
José Figueres Ferrer nacié en Alajuela. ellos el de Pérez Zeledon.
Personajes representativos X, Personajes representativos é(,

de la regiéon Chorotega de la regién Huetar caribe

. Mercedes Panza. Trabaijé en las mi- . Joaquin Gutiérrez Mangel. Fue un
nas de Abangares. Liderd, junto con escritor limonense, autor del libro
otras personas, la primera huelga de Cocori, una de las obras literarias
mineros en 1912. costarricenses més conocidas a ni-

° Fidel Gamboa. Fue un masico y can- vel mundial. También escribié Puerto
tante nicoyano. Tocaba instrumentos Limény La hoja de aire.
de viento como la flauta y el saxo- e  Ricardo Negrin Rodriguez Cérdoba.
fén, asi como la guitarra. Gamboa Fue un pintor que se inspird en esce-
fue uno de los fundadores del grupo nas de la vida cotidiana limonense.
musical Malpais. Recibié el Premio Nacional de Cultu-

ra Popular en 2001.

Personajes representativos ‘X, Personajes representativos %
de la regién Huetar norte de la region Pacifico central

. Danilo Vega. Impulsé el proyecto de . Corrohore. Fue un cacique de los
electrificacion rural en el cantén de indigenas de Quepos. Colabord con
San Carlos. Este plan beneficié a los los esparioles en el dominio de los
distritos de Ciudad Quesada, Vene- nativos de la regién.
cia y Pital, entre otros. e  Miguel Angel Pérez (Lito Pérez). Fue
o Maria Francisca Morales. Es una ex- un destacado futbolista puntare-
partera de San Carlos. Ella ayudd a nense que debutd en el equipo de
dar a luz a mds de 300 mujeres de primera division llamado Sociedad
la zona. También luchd por mejorar Gimndastica Espafola. El estadio de
la calidad de vida de las mujeres Puntarenas lleva su nombre.

en las zonas rurales.
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e Recortable para la actividad 3 de la pagina 118.

A 1ooos yunos
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e Recortable para la actividad 2 de la pagina 124.

A 1ooos yunos
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