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CICLO DE MEDIACION PEDAGGGICA BASADO EN INDAGACION

¢Coémo se utiliza la indagacioén en este libro de texto?

La indagacidn se utiliza como una estrategia metodolégica que
permite aprender de manera continua y progresiva, y favorece el
desarrollo de diversas habilidades cognitivas y sociales en

el estudiante.

En todos los temas de este libro se encuentran actividades para
frabajar los cuatro momentos del ciclo de mediacion pedagdgi-
ca basado en indagacion: focalizacion, exploracion, reflexion y
contrastacion, y aplicacion.

¢Qué tipos de indagacion existen?

Segun las caracteristicas de las actividades, la indagacion
puede ser:

e Abierta. El estudiante elabora preguntas y disefia procedi-
mientos para generar los datos necesarios que
le permitan responderlas.

e Guiada. El estudiante plantea procedimientos para respon-
der las preguntas hechas por el docente. Este lo apoya en el
disefio del procedimiento; por ejemplo, le sugiere el uso de
ciertos materiales.

e Estructurada. El estudiante frata de responder preguntas del
docente a fravés de un procedimiento disefado previamen-
fe. En este tipo de indagacion, el alumno tiene libertad para
expresar sus ideas y fomar decisiones relacionadas con las
preguntas que trata de responder y los procedimientos
que realiza.

En el siguiente esquema se describen las acciones que realiza el
estudiante en cada momento del ciclo.
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‘] FOCALLZACION 2 EXPLORACION

El estudiante responde El alumno trabaja en

preguntas o resuelve actividades de observacion,
actividades a partir de experimentos o visitas de campo
imdagenes, casos o historias para responder algunas de las
que le ayudardn a centrar su interrogantes relacionadas con
interés en un tema especifico. el tema de interés.

En este momento del ciclo
puede expresar lo que sabe
acerca del fema.

©)

4 APLICACION 3 REFLEXION Y CONTRASTACION

El alumno pone en prdctica El estudiante reflexiona acerca de las obser
los conocimientos adquiridos vaciones y los datfos obtenidos durante la
en situaciones nuevas. exploracion. Mediante diversas actividades

puede contrastar sus ideas previas con los

datos obtenidos durante la exploracion, los
aportes de ofras personas y el conocimien-
to asumido como vélido en el dmbifo cien-
tifico. Esto le permite construir nuevos cono-
cimientos o afianzar los que ya fenia.
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ORGANTZACLON DEL LIBRO DE TEXTO

El libro Ciencias 5, proyecto Todos Juntos, se organiza en tres ejes femdticos que
coinciden con los del programa de estudio vigente.

Inicio de eje temdtico

o

Nombre del eje. diagnéstica.

Se acompana de Plantea
una imagen que actividades que
remite a situaciones evallan los

conocimientos

previos sobre la

fematica general
¢ del eje.

cofidianas,
relacionadas con
los contenidos
por desarrollar.

Buen vivir. Ofrece una reflexién y una actividad para
desarrollar alguna de las competencias relacionadas con
los cuatro temas transversales del programa de estudio.

Temas

Para introducir los temas se frabajan los tres primeros momentos del ciclo de mediacion
pedagdgica basado en indagacion.

Titulo deltema. — o,
Se identifica con
un ndmero.

Reflexién y
contrastacion.
Tercer momento.
Propone
actividades para
analizar y
contrastar las
ideas, hipdtesis
o predicciones
iniciales sobre el
tema con los

Focalizacion.
Primer momento. : P
Plantea preguntas i *

o sifuaciones .

motivadoras que =

fomentan la

fo ) resulfados
expresion de ideas Exploracién. Segundo momento. Ofrece obtenidos durante
previas, hipotesis o falleres, experimentos y trabajos de campo, la etapa
predicciones acerca  gnre otros, que permiten responder a un de exploracion.

del tfema que se va

. desafio o problema relacionado con el fema.
a estudiar.
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Subtemas

Brindan informacién actualizada y actividades de aprendizaje. Ademds, en ellos se trabaja
el cuarto y Gltimo momento del ciclo de mediacion pedagdgica basado en indagacion:
la aplicacién.

Aplicacién. Ofrece
actividades en las
que se emplean

los aprendizajes
alcanzados para
resolver un problema
o prever situaciones
que perjudiquen el
bienestar personal

o comunitario.

Titulo del subtema.
Se plantea en
forma de pregunta.

Construccién

del conocimiento.
Permite continuar
con el proceso

de reflexionar y
contrastar, con

TIC. Sugiere la visita
a sitios web que
Evaluacién formativa. Presenta actividades ~ @Portan informacion
individuales y grupales para consolidar los Complemenmﬂo
confenidos estudiados. Las actividades relacionada con

informacion de grupales se identifican con el icono [ 17 un contenido.
cardcter cientifico, ime Proporciona un
los saberes previos codigo QR

y los hallazgos
obtfenidos durante
la exploracion.

para acceder
fécilmente desde
dispositivos méviles.

Cierre de eje temdtico

Evaluacion sumativa
Examina la fotalidad de los
aprendizajes adquiridos a lo
largo del eje.

S to0os Junnos

Compruebo mis habilidades

Es un insfrumentfo de aufoevaluacion
que permite verificar el desarrollo de
habilidades cognitivas y sociales.
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Evaluacién diagnéstica

Lea cada enunciado y marque la alternativa correcta.

1.

¢Cudl es una caracteristica de todos los seres vivos ilustrados en la pdgina 8?

A) Se desplazan.

B) Sufren metamorfosis.
C) Pueden reproducirse.
D) Fabrican su alimento.

¢Cudles érganos eliminan desechos en el cuerpo humano?
A) Corazény piel.

B) Higado y pdncreas.

C) Pulmones y rifones.

D) Intestinos y estbmago.

El 6rgano del sistema reproductor femenino que produce los évulos se llama
A) {tero.

B) ovario.

C) vagina.

D) tfrompa de Falopio.

La estructura del sistema reproductor masculino que conduce los esperma-
tozoides desde los testiculos hasta la uretra se denomina

A) prostata.

B) testiculo.

C) vesicula seminal.

D) conducto deferente.

@

La Unién Internacional para la Conservacion de la Naturaleza (IUCN) es una
organizacién mundial dedicada a preservar el ambiente. Como parte de su
trabajo clasifican, en una lista roja, algunas especies de plantas y animales del
mundo segUn el grado de amenaza que enfrentan sus poblaciones.

e (Por qué esa lista roja favorece la conservacion de las especies?
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o Sexualidad humana

Focalizaci

Analice la informacién y conteste las preguntas.

Los sistemas reproductores masculino y femenino participan
en la funcién de reproduccién humana de diferente manera;
por ello cada uno tiene caracteristicas especificas.

a. (En qué se diferencian los sistemas reproductores masculino y femenino?

b. (Se puede afirmar que los sistemas reproductores masculino y femenino se
complementan? ;Por qué?

c. (En qué se diferencian los sistemas reproductores de los nifios y los adultos?

loracion

2.

Confeccione en parejas una maqueta

del sistema reproductor femenino y TABATD GRUML Materiales

otra del masculino. Consigan los mate- 1 lapiz

riales de la lista. Marcadores

a. Dibujen el sistema reproductor femenino en una Papel
de las cartulinas. construccion

b. Rellenen con plasticina las diferentes estructuras 2 cartulinas de
del sistema de la siguiente manera: diferentes colores
e Lavagina de color café. 1 barra de
e El Gtero de color amarrillo. plasticina de

e Los ovarios con color azul.

e Las frompas de Falopio de color rojo. eadaicolor;cafe;

o . : amarillo, rojo
c. Dibujen el sistema reproductor masculino en la y azul
ofra cartulina.
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d. Rellenen con plasticina las diferen-
tes estructuras del sistema de la
siguiente manera:

e El pene de color café.

e Los testiculos de color azul.

e Los conductos deferentes de
color rojo.

e. Escriban los nombres de los érga-
nos de cada sisfema en etiquetas
de papel construccion y péguen-
las donde corresponde.

Reflexién y contrastacion

3. (Enlas maquetas se aprecian los drganos externos o internos de los sistemas
reproductores? Explique.

4. (En el sistema reproductor masculino existen estructuras similares a las del siste-
ma reproductor femenino? ;Qué funcién cumplen?

5. (Seria posible construir maquetas de los sistemas reproductores de famarno
real? ¢Por qué?

6. ;Considera beneficioso construir maquetas de los sistemas del cuerpo?
Justifique con una razén.
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¢Coémo cambian los hombres y las mujeres?

Los rasgos que permiten diferenciar a los hombres de las mujeres se conocen como
caracteres sexuales, los cuales pueden ser primarios o secundarios.

Incluyen las caracteristicas que Se refieren a los cambios que le suceden al organis-
distinguen a los hombres de las mu- mo antes de alcanzar la edad adulta y que se ma-
jeres desde su nacimiento, es decir, nifiestan en forma diferente en los hombres y en las
los érganos sexuales. Estos caracte- mujeres. Las hormonas sexuales son las responsables
res se manifiestan desde la etapa de la aparicién de este tipo de caracteres. Estas son
prenatal (antes de nacer). sustancias producidas por los ovarios y los testiculos.

La adolescencia, una etapa de cambios

La adolescencia es el periodo comprendido entre el final de la nifez y el comienzo
de la edad adulta. Involucra las transformaciones que conducirdn al individuo a la
adultez. Suele ir de los 10 a los 19 afos. La primera etapa de la adolescencia es la
pubertad. En esta fase se manifiestan los caracteres sexuales secundarios debido a
la intensa actividad de las hormonas sexuales.

Los estrégenos son las hormonas que deferminan la aparicion y el mantenimiento
de los caracteres sexuales secundarios en la mujer. La testosterona es la hormona
responsable de esos cambios en los hombres.

Disminucioén de la cintura.
Ensanchamiento de las caderas.
Desarrollo de las gldndulas mamarias.
Aparicién de la primera menstruacion.

En mujeres ———

Caracteres

Aumento de la estatura.
Aparicién de vello axilar y pubico.
Maduracién de los érganos sexuales.

En hombres

sexuales TSRS

secundarios

Crecimiento del pene.

Aumento de la musculatura.
Ensanchamiento de los hombros.
Cambio del tono de la voz a més grave.
Crecimiento de vello en la cara (barba).
Apariciéon de las primeras eyaculaciones.

En hombres
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Cambios psicolégicos y sociales

Ademas de los cambios fisicos, los adolescentes
experimentan cambios psicolégicos y sociales
que varian de una persona a otra, de un grupo
familiar a otro, de un pais a ofro y de una cultura
a ofra. En general, comienzan a variar sus gustos.
Esfos se manifiestan, por ejemplo, en la forma de
vestir o en la muasica que escuchan.

El comportamiento de los adolescentes ante sus
padres y amigos también se modifica. General-
mente prefieren relacionarse con personas de
caracteristicas comunes, ya sea de la misma
edad o que compartan gustos similares. De esta
manera se constituyen los grupos de amigos, en
los cuales comparten inquietudes y se sienten
aceptados y comprendidos.

Madurez sexual

Es comun que los adolescentes
prefieran pasar el tiempo con sus
amigos y se preocupen mds por su
aspecto fisico.

El desarrollo de los caracteres sexuales secundarios durante la pubertad da inicio
a la madurez sexual, es decir, a la capacidad de las personas de reproducirse. La
menstruacion y la eyaculacidon marcan el inicio de la madurez sexual.

Menstruacién

Consiste en la expulsion, a través de la vagina, de san-
gre, el évulo no fecundado y fragmentos del endometrio
(capa interna del Gtero). En la mayoria de las mujeres la

menstruacion se repite cada mes. Dura de 3 a 7 dias. Una

mujer embarazada no menstrda. La primera menstrua-
cién o menarquia ocurre comdnmente entre los 10y los
14 afos. Las mujeres dejan de ovular entre los 40y los 50
anos y la menstruacion desaparece. Este fendmeno se
conoce CoMo MENOPAUSIaL.

Eyaculaci

Es la expulsion del semen por
la uretra. El semen es una mez-
cla de espermatozoides y las
sustancias producidas por las
vesiculas seminales y la prosta-
ta. La primera eyaculacion se
produce cominmente entre
los 11 y los 13 afos y se cono-
ce como espermarquia.

La menstruacion es regulada por las hormonas sexuales progesterona y estrédgenos. La
produccion de espermatozoides es regulada por la testosterona.

Aunqgue en la adolescencia se alcanza la madurez sexual, esta no es una efapa
adecuada para fener hijos. Para convertirse en madre o padre una persona requie-
re madurez emocional y estabilidad econémica, caracteristicas que se adquieren

durante la adultez.
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1. Explique la diferencia entre los caracteres sexuales primarios y los secundarios.

2. |dentifique los cambios que experimentan las personas durante la pubertad.

Escriba una H si lo experimentan los hombres, una M si sucede en las mujeres,
o una A si lo experimenfan ambos.

La cintura se afina. Los érganos sexuales maduran.

La estatura aumenta. Las gldndulas mamarias

B se desarrollan.
La voz se hace mas grave.

El vello surge en las axilas y la
Las caderas se ensanchan. zona pabica.

La musculatura se incrementa.

3. Anote en los recuadros los eventos que marcan el inicio de la madurez sexual.

Explique en las lineas en qué consisten.

(] )

En h
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4. Analice el caso y responda las preguntas.

b.

Un padre cree que su hija de 11 anos estd en la pubertad, pues
prefiere pasar el tiempo libre con sus amigos de la escuela.

¢Por qué el padre piensa que su hija atraviesa la pubertad?

¢Cudles pueden ser ofras conductas relacionadas con la pubertad?

5. Elabore en una hoja blanca un dibujo, una lista de palabras, o un texto que
describa sus caracteristicas fisicas, sus gustos, sus fortalezas y sus debilidades.

a.
b.

Construya con el resto de la clase un mural con el titulo “Este soy yo”.

Pegue su hoja en el mural de manera que todos puedan verla (no es nece-
sario que fenga nombre).

Observe si existen diferencias y similitudes entre lo expresado por fodos los
miembros del grupo.

Discuta con la clase por qué el autoconocimiento permite aceptarse a
uno mismo y respetarse, asi como respetar a los demds con sus fortale-
zas y debilidades.

Escriba una conclusidn de esta experiencia.

Generalmente, la pubertad inicia antes en las mujeres. Sin embargo, la
edad en la que empieza varia de una persona a ofra.

e Visite la pagina santilana.cr/C5/15 para ampliar sus conoci- = E.-
mientos acerca de los cambios que experimentan las perso- &
nas durante la pubertad. al
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¢Cudles son las caracteristicas del sistema reproductor?

La reproduccién es el mecanismo mediante el cual los organismos tienen descen-
dencia. En los seres humanos la reproduccion es sexual porque requiere de la par-
ficipacion de un hombre y una mujer. Cada uno aporta una célula sexual. Al unirse
estas células, mediante la fecundacion, se forma un nuevo individuo.

Sistema reproductor masculino

El sistema reproductor masculino produce la hormona sexual masculina (festostero-
na) y las células sexuales masculinas, lamadas espermatozoides. Los érganos inter-
nos de este sistema son los conductos deferentes, las vesiculas seminales, la proésta-
fa, los testiculos y la uretra. Los externos son el pene y el escroto.

Organos del sistema reproductor masculino

Conductos deferentes. Dos tubos
que llevan los espermatozoides
desde los testiculos hasta la uretra.

Vesiculas seminales.
Dos gléndulas en for-
ma de saco que pro-
ducen un liquido que
constituye gran parte
del semen. Esta sustan-
cia les da energia a
los espermatozoides.

Pene. Organo cilindri-
co que se ensancha
en el extremo para for-
mar el glande. Este se
encuentra recubierto
por una capa de piel
denominada prepucio.
El pene deposita los
espermatozoides en

el inferior del sistema
reproductor femenino.

Préstata. Glandula
que fabrica una
secrecion que facilita
la movilidad de

los espermatozoides.

Uretra. Conducto que atro- Testiculos. Dos gldn- Escroto. Bolsa de piel que
viesa el pene a lo largo. dulas con forma ovoi- contiene los testiculos y los
Transporta los espermato- de que producen los mantiene a una temperatura
zoides hacia el exterior espermatozoides y adecuada para la produc-
del cuerpo. la testosterona. cién de espermatozoides.
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Sistema reproductor femenino

El sistema reproductor femenino produce las hormonas sexuales femeninas (progeste-
rona y estrégenos) y las células sexuales femeninas, llamadas vulos. Ademds, alber-
ga al nuevo ser durante el embarazo. Los érganos internos de este sistema son los
ovarios, las trompas de Falopio, el Gtero y la vagina. La vulva es el érgano externo.

érganos del sistema reproductor femenino

Trompas de Falopio. Dos conductos, también llamados
oviductos, que transportan los évulos desde los ovarios
hasta el dtero. En los oviductos ocurre la fecundacion,
es decir, la unién del évulo con el espermatozoide.

Utero. Organo muscu-
loso, eléstico y hueco.
Tiene forma de pera in-

— Ovarios. Dos gldndu-
las en forma de al-
mendra. Producen los

vertida. Alberga al feto (e — Svulos, los estrogenos
durante el embarazo. ' i y la progesterona.

Vagina. Canal eléstico ———— — Vulva. Estructura ex-
que comunica el Gtero g terna formada por el
con el exterior del cuer- clitoris y pliegues de

po.En él se depositan \ ] piel llamados labios
los espermatozoides. mayores y labios me-
También es el lugar por nores. Estos cubren y
donde sale el bebé profegen la entrada
durante el parto. de la vagina.
Células sexuales o gametos Ovulo

Las células sexuales masculinas y femeninas Espermatozoide l

son diferentes. El dvulo es de mayor famano
que el espermatozoide y es inmovil; se des-
plaza dentro de los oviductos gracias a la
accién de unos pelitos que lo rodean.

El espermatozoide es de menor tamafno que
el vulo. Ademds, posee una cola (llamada

El tamano del évulo es unas 500 veces
flagelo) que le ayuda a moverse.

mayor que el del espermatozoide.
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Evaluacién formativa

1. Cite las funciones que cumple cada sistema.

Sistema
reproductor femenino

Sistema
reproductor masculino

2. Anote el nombre de la estructura donde ocurre cada evento.

Produccién de ga- Unién del évulo y Desarrollo del
metos en las mujeres el espermatozoide Svulo fecundado

3. Escriba las funciones de los érganos sefialados en cada sistema.
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4. Complete la informacién del cuadro.

Comparacién de los gametos masculino y femenino

Gameto Forma Tamano Movilidad

Ovulo

Espermatozoide

5. Explique si cree que la reproduccién natural es posible ante cada situacion.

Pérdida de Obstruccion de los
un ovario conductos deferentes

6. Andlice la informacion.

Para reproducirse, las aves ponen huevos que luego empollan. En los
seres humanos, los bebés se desarrollan en el Gtero de su madre.

e Explique cudles pueden ser las ventajas y las desventajas de cada
mecanismo de reproduccion.
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¢Se pueden prevenir los males que afectan el sistema reproductor?

Algunas enfermedades que afectan el sistema reproductor masculino son la balani-
tis, la criptorquidia y la fimosis. Algunos males que perjudican el sistema reproductor
femenino son la dismenorrea, el sindrome de ovarios poliquisticos y la vulvovaginitis.

Balanitis. Inflamacién del prepucio y del glande. Generalmente se debe a una
mala higiene o a la acumulacién de sustancias quimicas, como jabén, entre el
prepucio y el glande. Provoca irritacion y dolor en el prepucio o el pene, erupcio-
nes en el glande y secreciones con mal olor.

Dismenorrea. Dolor intenso e irregular en la parte baja del abdomen durante
la menstruacion. Algunas de sus causas son el estrés, la ansiedad, las infeccio-
nes de fransmision sexual (ITS) o la produccién en exceso de hormonas como
la prostaglandina.

Sindrome de ovarios poliquisticos. Produccion excesiva de andrégenos (hor-
monas) en los ovarios. Provoca la formacién de quistes (diminutas bolsitas llenas
de liquido) que a veces crecen y se rompen. Puede ocasionar acné, obesidad y
crecimiento excesivo de vello en la carq, el drea de los pezones, el pecho, la parte
baja del abdomen y los muslos.

Fimosis. Estrechez o poca elasticidad del prepucio que causa dificultad o incapa-
cidad para descubrir el glande. La pueden ocasionar la falta de higiene y enfer-
medades como la balanitis. Provoca dificultad para orinar e infecciones urinarias
debido a la dificultad para limpiar adecuadamente el pene.

Criptorquidia. Ausencia de uno o ambos testiculos en el escroto. Algunas de sus
causas son el nacimiento prematuro o el déficit de la hormona gonadotropina
en la madre durante el embarazo. Puede ocasionar esterilidad; es decir, incapaci-
dad para tener hijos.

Vulvovaginitis. Inflamacién o infeccién de la vulva y la vagina. Puede ser causada
por bacterias, hongos o virus. También es ocasionada por algunas ITS, sustancias
quimicas (como jabones perfumados) o una mala higiene personal (por ejem-
plo, limpiarse de atrds hacia adelante después de defecar). Produce irritacion y
picazén en los labios mayores y menores, mal olor y ardor al orinar, entre otros.
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Infecciones de transmision sexual (ITS)

Las enfermedades o infecciones de transmisidn sexual (ITS) son los padecimientos
que se adquieren durante las relaciones sexuales, a través del semen, la sangre o el
flujo vaginal. Algunas, como el sida, fambién se contagian a fravés del uso de objetos
punzocortantes contaminados (como jeringas). las fransfusiones con sangre conta-
minada o de la madre infectada al hijo durante el embarazo, el parto o la lactancia.

La sfilis, la gonorrea, el sida y el papiloma humano son algunas de las [TS mds co-
munes en el mundo.

Provoca la aparicién de dlceras en los drganos
sexuales externos y alrededor de ellos, en los
labios y las manos, entre otros. En un estado muy
avanzado puede ocasionar convulsiones, pardli-
sis y alteracion del habla, entre otros. Es causada
por la bacteria Treponema pallidum.

Sffilis

Causa dolor al orinar y eliminacién de secreciones

de pus por la uretra. Si el padecimiento avanza,
Gonorrea provoca infertilidad. Ocasiona dolor de abdomen y

de cabeza, asi como nduseas, entre ofros sinfomas.
| La produce la bacteria Neisseria gonorthoeae.

Produce una reduccién de la funcién inmunolé-
gica del organismo; es decir, una disminucién en
sida la capacidad del cuerpo de defenderse contra
agentes causantes de enfermedades, como
bacterias, virus y hongos. Lo origina el virus de
inmunodeficiencia humana (VIH).

Ocasiona la apariciéon de pequefias verrugas en
el pene, la vagina o en la zona del recto. Es pro-
vocado por el virus del papiloma humano (PVH).

Papiloma
humano

Muchas ITS se controlan si se defectan a tiempo; otras, como el herpes genital y el
sida, aln no tienen cura. Si no se tratan répidamente pueden causar problemas
severos en el organismo; por ejemplo, dafio cerebral, problemas de vista y de audi-
cién, infertilidad e incluso la muerte.

Para evitar el contagio de las ITS, las personas con una vida sexual activa deben
mantfener solo una pareja sexual, procurar fidelidad mutua en la pareja, visitar al
médico si sospechan que padecen una ITS y usar correctamente el condén cuan-
do tienen relaciones sexuales. Ademds, las mujeres embarazadas que tienen una ITS
deben consultar a un profesional la manera de evitar contagiar a su hijo.
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Cuidados del sistema reproductor

Algunas medidas que se deben seguir
para conservar la salud del sistema
reproductor son:

e Extremar la higiene durante la mens-
truacion. Las toallas sanitarias deben
cambiarse varias veces al dia.

e Utilizar ropa interior limpia y seca fo-
dos los dias. Es preferible utilizar pren-

das de algodén y evitar que sean Se debe acudir a consulta médica si ocurre
; alguna irritacién, inflamacién o cualquier

muy ajusfadas. situacién anormal en los érganos

e Secarse muy bien los érganos sexua- sexuales externos.

les externos después del bafo con
una foalla personal limpia. Esto ayuda a prevenir la reproduccién de hongos
y bacterias que causan irritacion e infecciones.

e Tener precaucion al usar servicios sanitarios publicos. Se debe procurar no tener
contacto directo con el inodoro, ya que puede confener microorganismos cau-
santes de enfermedades. Ademas, se deben lavar las manos muy bien con
agua y jabén después de utilizar el servicio sanitario.

e Banarse a diario y lavarse a fondo y con cuidado los érganos sexuales externos.
Para lavar el pene, se debe echar hacia atrds el prepucio hasta dejar al descu-
bierto el glande. Para lavar la vulva se debe emplear un pafo suave con agua
y jabdn para limpiar los labios. En ambos casos, se deben enjuagar bien los
genitales para eliminar cualquier resto de jabon.

Evaluacién formativa

1. Anofe las caracteristicas de las siguientes enfermedades.
e Diga cudles podria padecer usted en algdn momento de su vida.

Balanitis Vulvovaginitis Dismenorrea
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2. Marque con ¥ las afrmaciones que son correctas con respecto a las ITS.
e Justifique en las lineas su eleccién en cada caso.

Los nifios no padecen ITS.

Todas las ITS tienen cura.

Todas las ITS se pueden prevenir.

Algunas ITS pueden causar la muerte.

Las ITS solo dafan los érganos sexuales.

Las ITS se previenen a través de la abstinencia sexual.

Todas las ITS se confagian dnicamente a través de las relaciones sexuales.

3. Andlice la informacion y realice las actividades.

Un nifio presenta una irritacion en el glande que le causa
dolor y mal olor en la zona. No ha querido decirselo a sus
padres por verglenza.

a. (Cudl enfermedad podria padecer el nifo?
b. (Cudles podrian ser las causas de ese mal?

c. (Qué puede hacer el nifo para mejorar su situaciéon? Comente en parejas.
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¢Qué diferencia el sexo, el género y la sexualidad?

A lo largo de la vida las personas afraviesan diferentes etapas de desarrollo. Durante
estas experimentan cambios que repercuten en su aspecto fisico y en la manera en
que se relacionan con los demas. El sexo, el género y la sexualidad de una persona

lo acompafnan en todas las etapas de su vida.

Sexo

El sexo es el conjunto de caracteristicas corporales que diferencia a los hombres de
las mujeres, es decir, sus érganos sexuales y los caracteres sexuales secundarios. El
sexo de una mujer es femenino, y el de un hombre, masculino.

El sexo es deferminado por la informacién genética que contiene un par de estruc-
turas llamadas cromosomas sexuales, ubicadas en el ndcleo de las células. En las
células de las mujeres, el par estd formado por dos cromosomas iguales (represen-
tados como XX). En las células masculinas, la pareja estd compuesta por cromoso-
mas distinfos (representados como XY). A diferencia de las demas células del cuer-
po, los dvulos y los espermatozoides contienen solo un cromosoma sexual. Todos los
Svulos poseen un cromosoma X. En cambio, los espermatozoides pueden tener uno
X o uno . Si durante la fecundacion el dvulo se une con un espermatozoide X, el
nuevo individuo seré mujer (XX); si se une con uno Y, serd hombre (XY).

Género Muijer Hombre

XX Formacién XY
El género es el conjunto de roles que desem- de gametos
penan las personas de acuerdo con su sexo.
Incluye aspectos culturales, sociales, juridicos
y econdmicos, entre otros, que determinan
X X X A
7

cudles son las conductas apropiadas para
una mujer y un hombre en una sociedad. Los s
roles de género pueden ser diferenfes de una

cultura a otra, y se modifican con el tiempo.

. " . Fecundacién
Existen estereotipos erréneos acerca de la

forma en que la mujer y el hombre deben Mujer Nuevo Hombre

gqmporforse.Argumenfor qug ciertas ac- XX individuo XY
tividades solo las pueden realizar los hom-
bres o las mujeres perjudica las posibilida- El sexo de los individuos se detfermina al

desded 1 | fasi Id azar, durante la fecundacién. En todos los
©s de desarrollo personal y protesional de casos, hay igual probabilidad (50 %) de

las personas. que sea hombre o de que sea mujer.
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Garantizar que tanto los hombres como las mujeres disfruten de las mismas opor-
tunidades y compartan la responsabilidad en las tareas domésticas y comunita-
rias, permite modificar los roles y eliminar la discriminacion de género. Actualmen-
te, mas hombres y mujeres hacen labores o practican deportes en los que antes
se sentian femerosos o avergonzados, a causa de estereotipos de género. Por
ejemplo, hay mujeres futbolistas y hombres que practican la danza; varones que
realizan labores domésticas y participan en el cuidado de los hijos, y mujeres que
incursionan con éxito en oficios como construcciéon, conduccién de medios de
transporte e ingenieria espacial.

Sexualidad
La sexualidad es una manifestacion del ser humano que incluye los rasgos propios de

cada sexo, las emociones, los valores y los sentimientos. Por lo tanto, no solo abarca los
aspectos biolégicos, sino también los psicoldgicos y los sociales de cada individuo.

Evaluacién formativa D

1. Coloree los aspectos relacionados con la sexualidad humana.

Roles Aspectos Caracteristicas

Educacion P i i) .
de género juridicos fisicas

2. Identifique si los siguientes aspectos se relacionan con el sexo o con el género.
e Marque con ¥ la columna correspondiente.

Sexo Género

Usar vestidos.

Tener la voz grave.

3. Forme un grupo de cuatro para realizar las siguientes actividades. THABAI0 GRUPAL

a. Investiguen acerca de un estereotipo de género de su comunidad.

b. Planfeen una solucién para cambiar ese estereotipo y promover la equidad
entfre hombres y mujeres.

¢. Representen en la clase, mediante una dramatizacion, el estereotipo y la
solucion planteada.

% Tovos Juwtos



o Excrecion

Focalizaci

1. Analice la representacion del sistema urinario humano y responda las preguntas.

¢Por qué el interior de los rifones se representa con coladores? ¢Se relacio-
nan con su funcién? Justifique su respuesta.

Segln lo que observa en la ilustracion, ¢la sangre que llega a los rifiones
estd “limpia” o “sucia”?

¢Qué pasa con las sustancias que no pasan por los coladores?

¢Qué ocurre cuando la vejiga estd llena?
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2. Consiga los materiales de la lista y realice las activi-

dades para simular el funcionamiento de los rifiones.
a.

b.

Corte la parte superior de la botella plastica
con la ayuda del docente.

Haga con la aguja 30 huequitos pequefos en
la base de la botella.

Rellene el fondo de la botella con algodén
hasta cubrirlo por completo.

Agregue la tierra y las piedritas al vaso con
agua y revuelva bien el contenido.

Vierta lentamente el contenido del vaso dentro
de la botella, de manera que caiga sobre el
algoddn. Recoja el agua filtrada en el recipiente.

Observe lo que pasa con el agua que sale por
los agujeros.

Escriba lo que representa cada material.

Piedritas

Materiales

Tijeras

1 aguja
Algodén

1 recipiente
Tierra y piedritas
1 vaso con agua
1 botella

de pldstico
retornable

Base de la botella

Agua con tierra

y piedritas

Agua que sale

por los agujeros

Reflexién y contrastaciéon

3. (Por qué es necesario que exista el sistema urinario en los animales?
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¢Cudl es la funcién del sistema urinario en la excrecién?

El funcionamiento del cuerpo puede compararse con el de un autfomévil: requiere
combustible para ponerse en movimiento y produce sustancias de desecho. Los
nutrientes son el combustible que brinda la energia. La sangre lleva los nutrientes

a fodos los érganos del cuerpo. Luego de utilizar esas sustancias, las células elimi-
nan los desechos. Si estos se acumulan, pueden resultar letales para el cuerpo. Para
suprimirlos, el organismo cuenta con el sistema excretor. El proceso de expulsion de
esas sustancias indtiles recibe el nombre de excrecion.

Componentes del sistema excretor

Las estructuras del cuerpo humano que intervienen en la excrecion son la piel,
los pulmones, el higado, el sistema urinario (fambién conocido como renal) y el

intestino grueso.

Elimina desechos mediante el sudor. El
sudor es un liquido formado por agua,
sales minerales y ofras sustancias, como
urea y &cido drico.

Recoge, desde la sangre, los pigmentos
biliares producidos por la destruccion
de los glébulos rojos viejos o dafados
para eliminarlos a través de la bilis. Ade-
mads, transforma el amoniaco en urea,
desecho excrefado a fravés de la orina.

C

Expulsan didxido de carbono producto
del proceso de respiracion celular. La
sangre recoge ese gas de las células
del cuerpo y lo lleva hasta los pulmones.
De alli, sale al exterior.

Sistema urinario

Es un grupo de érganos que limpian

la sangre. Para ello, filtran la sangre y
recogen las sustancias toxicas disueltas
en ella. De esta manera, la purifican.
Los desechos se expulsan al exterior del
cuerpo en forma de orina.

Es la Gltima porcion del tubo digestivo. Forma las he-
ces, a partir de las sustancias que el resto del siste-
ma digestivo no puede digerir. Las heces son expul-
sadas a través del ano. El intestino grueso también
excreta glébulos rojos, que se desechan cuando el
organismo produce nuevas células sanguineas.
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Sistema urinario o renal

El sistema urinario elimina gran cantidad de las sustancias inGtiles que resultan de la
funcién de nutricién. Ademas, regula la cantidad de agua presente en el cuerpo y
la composicion de la sangre.

El sistema renal realiza su funcién excretora mediante la formacién y la expulsion de
la orina. Este es un liquido amarillento compuesto, en su mayor parte, por agua.Tam-
bién contiene sales minerales y sustancias como la urea que, en ciertas cantidades,
son perjudiciales para el organismo. La orina es expulsada al exterior del cuerpo
mediante la miccion.

El sistema urinario esté formado por dos rifiones y las vias urinarias (dos uréteres, la
vejiga y la uretra).

Organos del sistema urinario

o Rifones. Son dos érganos en formal
de frijol. Estdin situados a cada
lado de la columna vertebral, por
encima de la cintura. Cumplen la
funcién de filtrar la sangre. En su
interior se forma la orina.

o Uréteres. Son un par de tubos lar-
gos, musculosos y eldsticos. Salen
de los rifiones y desembocan en
la vejiga urinaria.

Vejiga urinaria. Es un érgano

de paredes musculares fuertes y
eldsticas. Tiene el aspecto de una
bolsa. Aimacena la orina hasta el
momento de su expulsion.

o Uretra. Es un conducto que comu-
nica la vejiga con el exterior. Su
funcién es expulsar la orina fuera
del cuerpo. La uretra femenina
mide entre 3y 4 cm, y la uretra
masculina entre 20 y 25 cm.
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Funcionamiento del sistema renal

Las arterias renales conducen la
sangre a los rifones. Estos la filtran y
refienen las sustancias de desecho
que contiene. La sangre, ya sin esas
sustancias toxicas, sale de los rifiones
mediante las venas renales.

En el inferior de los rifones, las sustan-
cias toxicas filtradas se mezclan con
agua. De esa manera, se forma la
orina. Este liquido viaja por los uréte-
res hasta la vejiga urinaria, donde se
almacena. Después, es expulsada al
exterior a través de la uretra.

Evaluacién formativa

Arteria
renal

Vena

renal
‘ Corteza

Urétfer renal

En el interior del rinén humano, hay cerca de un
millén de estructuras en forma de tubos que
intervienen en la filtracién de la sangre.

1. Una con lineas los érganos del sistema excretor y lo que desechan.

Piel

Pulmén

Higado

Intestino grueso

2. Explique la funcién del sistema renal.

Sudor

Heces

Pigmentos biliares

Diéxido de carbono

3. Coloree los términos que se relacionan con el proceso de excrecion.

Filtracion Absorcién

Respiracion Almacenamiento
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4. Escriba el nombre de los érganos del sistema urinario sefalados en la imagen.

5. Ordene cronolégicamente los hechos relacionados con la formacion y el reco-
rrido de la orina.
e Escriba nimeros del 1 al 5.

Las arferias renales conducen la sangre a los rifnones.
La orina se expulsa, por medio de la uretra, al exterior del cuerpo.

La orina baja por los uréteres hasta la vejiga urinaria, donde
se almacena.

En el interior del rifidn, las sustancias de desecho recogidas se mezclan
con agua.

Los riflones filtran la sangre. Para ello, separan y retienen las sustancias
de desecho.

6. Explique por qué cuando se hace mucho ejercicio o se permanece en un sitio
muy cdlido es necesario fomar mds agua.
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¢Se pueden prevenir los males del sistema urinario?

Los trastornos que afectan el sistema renal son muy peligrosos porque causan la
acumulacién de sustancias téxicas dentro del organismo.

Enfermedades del sistema urinario

Algunos de los padecimientos que afectan el sistema urinario son:

Cistitis. Es la inflamacion del inferior de
la vejiga. Puede manifestarse por una
infeccién por bacterias. Algunos de sus
sintomas son ardor al orinar y dolores
en la parte baja de la espalda y

el abdomen.

Uremia. Es la acumulacién de sustancias
toxicas en la sangre debida a un fallo en
la funcién de los rifiones. A veces surge
por la complicacion de una enfermedad
renal. La persona con uremia presenta sin-
tomas como debilidad, nduseas, vomitos,
cambios en el color de la piel y aumento
de la miccién nocturna. Si no se frafa con
rapidez, puede ocasionar la muerte.

Cuidados del sistema urinario

Nefritis. Es la inflamacién de uno o
ambos rinones. Generalmente apa-
rece cuando se complica ofra enfer-
medad del organismo. Las personas
con nefritis muestran sintomas como
nduseas, vomitos, fiebre, orina escasa
y de aspecto turbio.

Calculos renales. Son grupos de cris-
tales formados por la acumulacién de
sales en la orina.También se les deno-
mina piedras en el rifdn. Se pueden
producir por ingerir sales minerales en
exceso y beber poca agua. Los cdélcu-
los obstruyen el paso de la orina, por
lo que su expulsién es dolorosa.

Para mantener el buen estado del sistema renal deben aplicarse medidas como:

e Tomar agua durante el dia, especialmente cuando se fiene sed o antes de

practicar ejercicios. Esto facilita la eliminacion de los desechos del organismo.
No retener la orina por mucho tiempo, para evitar infecciones.

Evitar el consumo de alimentos picantes pues afectan el buen funcionamienfo
de los rifones.

Consumir una dieta balanceada, con poca sal. Este mineral provoca la reten-
cién de agua en el organismo; por lo tanto, disminuye la cantidad de orina.
Banarse y cambiarse la ropa interior todos los dias, para evitar infecciones por
bacterias u ofros gérmenes que se acumulan en ella.
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Evaluacién formativa

1. Explique en qué consiste la nefritis.

2. Marque con ¥ las acciones que favorecen la salud del sistema renal.
e Justifique su eleccién en cada caso.

| Aplicacién ¢

3. Plantee las siguientes preguntas a la persona que se sienta a su
lado y escriba las respuestas en su cuaderno de Ciencias.
a. ¢Cudntos vasos de agua toma al dia?

b. ;Conoce cudntos vasos de agua debe tomar segln su peso? (Sabe
dénde consultar esa informacion?

TRABAJO GRUPAL

c. (le gustan las comidas con mucha o poca sal? ¢Por qué?

d. ;Toma un bafo cuando realiza mucha actividad fisica? ¢(Se cambia la
ropa interior?

e. ¢(Consume alimentos de fodos los niveles de la pirdmide alimenticia?
4. Discuta con la clase si considera que la persona a la que entrevistd cuida la

salud del sistema urinario.
e Anote una conclusion.
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9 Relacion entre los sistemas y su cuidado

Focalizacié

1. Describa oralmente las funciones de los sistemas del cuerpo humano ilustrados.

Digestivo Urinario Circulatorio Respiraforio

a. (De qué manera se relacionan las funciones del sistema circulatorio con las
de los otros sistemas ilustrados?

b. (De qué manera cree que los cientificos lograron identificar la forma y las
funciones de todos los componentes de los sistemas dibujados?

Q e I



ploracién

2. Redlice las siguientes acciones y conteste las preguntas.

e Inspirar profundamente. e Saltar cinco veces sobre un pie.
e Beber dos vasos de agua. e Empujar una mesa con las
extremidades superiores.

a. ¢Cudles sistemas infervienen en cada accién?

b. (Podria hacer esas acciones si alguno de los sistemas que intervienen
dejara de funcionar?

Reflexién y contrastaci

3. (Se puede afirmar que todos los sistemas del cuerpo humano frabajan de
manera coordinada? ¢Por qué?

4. ;Ha padecido alguna enfermedad que alterara el funcionamiento de su
cuerpo? Describala.
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¢COmo se relacionan los sistemas del cuerpo humano?

La forma mds sencilla de organizacion de los seres vivos es la célula. Las células for-
man los tejidos; distintos tejidos forman los érganos. El conjunto de érganos infegra los
sistemas. El buen funcionamiento del organismo se debe al acoplamiento entre las
actividades de las células de los tejidos que constituyen los érganos de cada sistema.

Caracteristicas de algunos sistemas

. A Algunas Algunos Algunos
Siiema Eineion células tejidos organos
Sostiene y da Osteoblastos Oseo, Huesos.
Oseo forma al cuerpo. y osteocitos. muscular y
Protege algunos cartilaginoso.
érganos infernos.
Permite los movi- Mioblastos Muscular Masculos (es-
Nitscular mientos y la capaci- | y miocitos. y cartilaginoso. | queléticos, lisos
dad de trasladarse y cardiacos).
de un lugar a otro.
Absorbe los Epiteliales, Muscular, adi- | Boca, eséfago,
Di . nutrientes. Elimina mucosas, basa- | poso y epitelial. | estdmago, intes-
igestivo d e 5 2
esechos solidos. les y células tino delgado e
| de sostén. intestino grueso.
Participa en el inter- | Condrocitos, Muscular, carti- | Nariz, faringe,
Respi . cambio de gases neumocitos laginoso, 6seo | laringe, trdquea,
espiratorio 2 i L
entre la sangre y y células y epitelial. bronquios
el medio. de sostén. y pulmones.
Distribuye nutrientes y | Hematies, eritro- | Muscular, Corazon,
oxigeno a las células, | citos, leucocitos | sanguineo arterias, venas y
Circulatorio | recoge desechos.De- | y plaquetas. y epitelial. vasos capilares.
fiende el organismo
de enfermedades.
Produce descen- Estromdaticas, me- | Muscular, epi- | Testiculos, pene,
dencia. Elabora los senquimdticas telial y adiposo. | conductos defe-
gametos. Albergay | y germinales. rentes, vesicula
Reproductor | protege al nuevo ser seminal, uretra,
hasta su nacimiento. ovarios, Gtero,
vagina y from-
pas de Falopio.
Filtra la sangre. Epiteliales Muscular, Riflones, uréteres,
Urinario Recoge sustancias y endoteliales. epitelial, adipo- | vejiga y uretra.
téxicas y las expulsa so y sanguineo.
mediante la orina.
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Trabajo coordinado

Los sistemas del cuerpo humano trabajan coordinada-
mente para realizar las funciones vitales.

Funcién de nutricién

La funcién de nutricién permite a los individuos adquirir
sustancias nutritivas. Ademas, hace posible eliminar sus-
tancias de desecho toxicas para el organismo. En ella
participan, principalmente, los sistemas digestivo, respi-
ratorio, circulatorio y muscular.

El sistema digestivo procesa los alimentos que entran por
la boca. Aqui se convierten en el bolo alimenticio, gracias
a la accidn de los dientes, de la lengua y de los mUscu-
los de la boca. El bolo pasa por el eséfago hasta el es-
témago. La accién de los masculos del estomago com-
bina el bolo con los jugos gdstricos. La mezcla, llamada
quimo, llega al infestino delgado. Ahi el quimo se com-
bina con secreciones del higado y del pdncreas para
formar el quilo. Mds adelante, las vellosidades intestinales
absorben los nutrientes del quilo, que pasan a la sangre.

El sistema circulatorio, por medio de la circulacién san-
guinea, conduce los nutrientes a todas las células del
cuerpo. En la célula, esos nutrienfes se combinan con
el oxigeno, captado por el sistema respiratorio y llevado
hasta la célula por el sistema circulatorio. Juntos, oxige-
no y nutrientes, producen energia.

La nutricién genera desechos sdlidos y gaseosos. Los
restos de alimento no aprovechados llegan al intestino
grueso. Aqui pierden agua y se convierten en una masa
sélida llamada heces. Esta es expulsada a través del
ano. El didxido de carbono es un desecho gaseoso de
la nutricién. La sangre lo transporta hasta los pulmones.
Estos 6rganos lo liberan en el ambiente.

Funcién de relacién
La funcién de relacién permite el contacto con otros

seres vivos y con el medioambiente. También incluye la
adaptaciéon al entorno.

% Tovos Juwtos

La alimentacién es uno de
los procesos de la funcion
de nutricién. Gracias a ella,
los seres humanos obtienen
del entorno sustancias que
les proporcionan nutrientes.

La accién coordinada de los
sistemas digestivo, circulatorio,
respiratorio y muscular
distribuye los nutrientes a
todo el cuerpo y aporta la
energia necesaria para vivir.



En la funcién de relacién participan los sistemas 6seo y muscular, entre otros. Estos
frabajan coordinadamente para que el cuerpo pueda moverse y trasladarse ante
los estimulos del entorno.

Los huesos se unen a los musculos mediante los tendones. Cuando un musculo

se contrae, tira del hueso al que estd unido. Luego, cuando el masculo se relaja, el
hueso regresa a su posicion inicial. De esa manera, ocurre el movimiento. Esto hace
posible que una persona camine, corra y brinque. La energia para el movimiento
proviene de los nutrientes captados por los sistemas digestivo y respiratorio.

El sistema 6seo también se relaciona con los ofros sistemas. Por ejemplo, la caja
fordcica protege drganos como el corazén y los pulmones. El calcio es fundamental
para la formacién de los huesos y de los dientes. El sistema digestivo absorbe esta
sustancia de alimentos como la leche, la soya, el repollo, el brocoli y las lentejas.

Funcién de reproduccion

La funcién de reproduccion hace posible la formacién de nuevos seres vivos se-
mejantes a sus padres. Esto garantiza la continuidad de la especie.

Los sistemas digestivo, respiratorio y
circulatorio, junto con el reproducti-
vo, participan en la funciéon de re-
produccién. El sistema reproductor
produce las células sexuales, per-
mite la fecundacién y el desarrollo
del embarazo. Los nutrientes y el
oxigeno captados por los sistemas
digestivo y respiratorio, respectiva-
mente, llegan hasta el nuevo ser que
se desarrolla en el vientre materno,
mediante el sistema circulatorio.

Cuidado de los sistemas

Para permanecer saludables, se de-
ben tener ciertos hdbitos; por ejemplo:

i AN PP conecta al fefo con la placenta. La placenta es
Visitar al médico periddicamente. un érgano que se forma en el interior del dtero
Lavarse las manos antes de comer  para brindar, entre otras cosas, nutrientes y

y después de ir al bano. oxigeno al embrion.

e Beber suficiente agua. /

e Banarse todos los dias.

e Llevar una dieta balanceada. El corddén umbilical es una estructura flexible
e Hacer ejercicio regularmente. formada por dos arterias y una vena, que

.

.

© SANTILLANA



Evaluacién formativa

1. Explique la participacion de los siguientes sistemas en la funcién de nutricion.

P |
( Digestivo
L )

Circulatorio 1

2. Resuelva el crucigrama sobre los sistemas del cuerpo humano.
a. Lo forman érganos como el estémago vy los intestinos.
Participa en el infercambio gaseoso enfre la sangre y el medio.
Lo componen células como los eritrocitos, los leucocitos y las plaquetas.
Permite los movimientos y la capacidad de desplazarse.

paovm

Sostiene y da forma al cuerpo.

c. d.
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3. Complete la informacién del cuadro.

Algunos érganos del cuerpo humano

Organos

Sistema al que pertenecen

Tejidos que lo conforman
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Tejidos que participan: Tejidos que participan:

Organos que participan: Organos que participan:

Sistemas que participan: Sistemas que participan:

rnd

El cuerpo humano es como una maquina compleja formada por muchas piezas
entrelazadas entre si para funcionar.Todas esas partes juntas forman los sistemas,
y si alguno falla se dificulta el desempeno de los demds. Mantener una vida salu-
dable es la mejor manera de procurar que el cuerpo trabaje adecuadamente.

e ;Cuidar los sistemas permite a las personas experimentar bienestar fisico
mental y social? ;Por qué?
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¢Los avances cientificos y tecnolégicos ayudan a cuidar los sistemas?

Los avances cientificos y tecnolégicos han hecho posible aumentar la expectativa de
vida de las personas; es decir, la cantidad de afios que viven. Esto se debe, principal-

mente, a avances que han permitido el acceso a agua potable, una mejor alimenta-
cion, la prevencion de enfermedades y el diagndstico temprano de padecimientos.

Primeros medicamentos

Algunos de los descubrimientos més importantes para el progreso de la medicina
son las vacunas, los antibiéticos y los sueros antiofidicos.

Vacunas

El cientifico inglés Edward Jenner (1749-1823) realizé un estudio sobre la relacion
entre la viruela bovina y la humana; la viruela bovina no era grave, la humana po-
dia causar la muerte. Descubrié que si tomaba un extracto de una llaga de viruela
bovina y se la inyectaba a un ser humano, esa persona quedaba protegida contra
la viruela. Jenner publicé su investigacion en 1798 y llamé “vacuna” a esa sustancia.

A partir de los descubrimientos de Jenner, la vacuna fue mejorada por cientificos
como Louis Pasteur (1822-1895), lo que permitié el desarrollo de nuevas vacunas con-
fra otros males causados por bacterias. El cientifico estadounidense Jonas Edward
Salk (1914-1995) desarrollé la primera vacuna contra la poliomielitis. Una de las prime-
ras vacunas eficaces contra un virus. La vacunacion permite la prevencion de ciertas
enfermedades infectocontagiosas.

Antibiéticos

En 1927, el cientifico costarricense Clodomiro Picado
Twight (1887-1944) publicd en Paris el informe de una
investigacion en la que utilizé el liquido preparado en
el laboratorio para el desarrollo de hongos Penicillium
en el tratamiento y la cura de ciertas enfermedades
provocadas por bacterias.

En 1928, el médico escocés Alexander Fleming (1881-

1955) llamé “penicilina” a la sustancia antibiética que Las investigaciones del
produce el hongo Penicilliumy demostrd que era efecti- Dr. Clodomiro Picado
va contra algunas bacterias causantes de enfermedad. ’gﬂ“.yeron enig.credcion
oy N A N lel instituto que lleva su
Su descubrimiento y sus aplicaciones impulsaron la nombre. En él se fabrican
busqueda de nuevos antibidticos. sueros antiofidicos.
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Sueros antiofidicos

En 1897, el médico francés Albert Calmette (1863-1933) estudio los venenos de ser-
pientes y su efecto en el ser humano. Esta investigacion le permitié el desarrollo del
primer suero contra el veneno de serpiente, llamado suero antiofidico o antfiveneno.

Desde entonces, estos sueros son la Unica cura ante el envenenamiento causado
por la mordedura de una vibora. En Costa Rica, Clodomiro Picado estudié, en la dé-
cada de 1920, el veneno de las serpientes y los accidentes ofidicos, que causaban
la muerte o lesiones a muchos campesinos fras ser mordidos por viboras venenosas.
Asi, infrodujo el uso y la produccién de suero antiofidico en el pais.

Técnicas de terapias curativas

Algunas de las técnicas con fines curativos empleadas en la actualidad se descri-
ben en el siguiente cuadro.

Técnicas de terapia curativa

Técnica Descripcién

Consiste en el reemplazo de una estructura enferma por una sana de
Trasplante otro individuo. El corazén, los rifiones, el higado, el pdncreas y los pulmo-
nes se pueden trasplantar.

Es la sustitucion de alguna estructura danada del cuerpo por otra,
Reemplazo que puede ser natural o artificial. Las valvulas del corazén y estructuras
6seas, como la cadera y la rodilla, pueden ser reemplazadas.

Consiste en colocar un tejido o aparato dentro del cuerpo, con el objeti-
vo de mejorar el funcionamiento de un érgano, o con fines estéticos. Por

Implante ejemplo, los marcapasos son aparatos que regulan la frecuencia de los
latidos del corazén. Otro ejemplo es la colocacién de implantes denta-
les para mejorar la estética o la higiene bucal.

Es un rayo de luz concentrada. Es de gran ufilidad en la medicina; se
Rayo laser emplea, por ejemplo, para quemar lunares, destruir células cancerosas
y como bisturi en algunas cirugias.

Es el empleo de radiaciéon para eliminar tumores cancerosos. Las
radiaciones son emitidas por sustancias radiactivas como el cobalto
y el cesio. Estas destruyen las células que causan cdncer. El cancer
es una enfermedad producida por la division celular descontrolada,
que origina masas de células que invaden tejidos y érganos, y afec-
tan su funcionamiento.

Radioterapia

Es el proceso por el cual se induce la formacién de clones en el labora-
forio. Un clon es un grupo de células que se origina de una dnica célula,

Clonacién a través de reproduccion asexual. Estas células son idénticas a la célula
madre. La clonacién se podria utilizar con fines ferapéuticos; por ejem-
plo, para crear fejidos capaces de sustituir tejidos danados.
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Técnicas de estudio y andlisis clinicos

Algunas técnicas de estudios médicos empleadas actualmente son las siguientes:

Endoscopias

Son técnicas para explorar el interior del

cuerpo. En ellas se utilizan tubos flexibles,

llamados endoscopios. Los endoscopios
poseen lentes y una fuente de luz, y se aco-
plan a una cdmara de video. Los equipos
suelen introducirse por la boca o el ano,
pero segln el tipo de endoscopia, también
se practican incisiones en el abdomen. Exis-
ten diversos tipos de endoscopias:

e Gastroscopia. Se examina el eséfago, el
estbmago y parte del intestino delgado.

e Broncoscopia. Se inspecciona la
tréquea. Ademds, se pueden recoger
secreciones de bronquios y pulmones.

e Colonoscopia. Se explora el interior
de una porcidén del infestino grueso
llamada colon.

e Laparoscopia. Se examina el apén-
dice, la vesicula biliar, el higado y las
trompas de Falopio, entre otros érga-
nos. Algunas cirugias se pueden rea-
lizar por laparoscopia, con incisiones
externas. En ellas se puede emplear
un endoscopio para ver la estructura
que se desea extirpar o reparar, y
un bisturf I&ser para llevar a cabo
la operacion.

Son un tipo de radiacién que puede pene-
trar en el cuerpo humano, y producir imé-
genes de diversas estructuras en una placa
fotogréfica o en una pantalla de video. Estos
se emplean, por ejemplo, para redlizar radio-
grafias (imdgenes de estructuras infernas del
cuerpo), mamografias (examen de las ma-
mas) y tomografias computarizadas (imége-
nes detalladas de secciones del cuerpo).

Geftyimagas

Es una técnica de emisidn de ondas que re-
botan en los érganos internos y se registran
como imégenes en una pantalla. Se em-
plea, por ejemplo, para examinar érganos
internos o al feto dentro del vientre materno.
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Avances en la medicina costarricense

En Costa Rica existe equipo y personal médico altamente calificados. Por eso, se reali-
zan fratamientos muy especializados; por ejemplo, el reemplazo de estructuras como
la cadera, la rodilla y las valvulas cardiacas; implantes en el créneo, de cérnea y mar-
capasos; procedimientos modernos de diagndstico de enfermedades; fratamientos
contra el cancer; cirugias laser; diagndsticos por imagenes con rayos X; ecografias,

y endoscopias.

Los avances mas significativos en el pais se alcanzaron durante la segunda mitad
del siglo XX. En el drea de los trasplantes, el primer érgano trasplantado fue un rifidn,
en 1969.El 15 de diciembre de 1991 se efectud el primer trasplante de corazén en
Costa Rica, en el hospital México. El 5 de noviembre de 1999 se realizd, en el Hospital
Nacional de Nifos, el primer trasplante de higado con un donador vivo en América
Latina. En esa ocasién, un padre dond parte de su higado a su hijo enfermo.

Instituciones médicas y de salud en Costa Rica

El manejo, la investigacion y la docencia de la medicina y la salud en Costa Rica
estén a cargo de diversas instituciones pUblicas y privadas como:

Instituto Clodomiro Picado.

Ministerio de Salud de Costa Rica.

Caija Costarricense de Seguro Social.

Asociacion Costarricense de Salud Pdblica.

Hospitales Dr. Max Peralta y Nacional de Nifios.

Instituto Costarricense de Investigaciones Clinicas.

Instituto Costarricense de Investigacion y Ensefanza en Nutricion y Salud.
Instituto de Investigaciones en Salud y drea de Ciencias de la Salud de la Univer-
sidad de Costa Rica.

Evaluacion formativa

1.

Anote el avance cientifico o tecnoldgico que se aplicd en cada caso.

Una nifa recién naci-
da recibe inyecciones
que permitirdn que
su cuerpo combata
enfermedades como

hepatitis y tuberculosis.

Un atleta se lesiona
una pierna, lo cual

le produce un fuerte
dolor. Le aplican un es-
fudio para conocer el
fipo de lesion sufrida.

Un niflo cabécar de
Nairi Awari que fue
mordido por una ser-
piente recibe inyeccio-
nes para contrarrestar
el efecto del veneno.
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2,

Encuentre en la sopa de letras el nombre de seis tfécnicas de estudio y andlisis
clinico usadas en Costa Rica.

E/'A E C O G R G A S
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Asocie las palabras que encontrd con la definicidn correspondiente.

Se usa para explorar la frdquea.

Se emplea para inspeccionar el colon.

Sirve para explorar el estbmago, el eséfago y par-
te del intestino delgado.

Se utiliza para examinar érganos como el apéndice,

la vesicula biliar, el higado y las trompas de Falopio.

Se emplea para examinar érganos internos o al
feto dentro del vientre materno.

Se utiliza para producir imégenes de estructuras en
una placa fotogréfica o en una pantalla de video.
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3. Anadlice los textos.

La donacién de érganos Un implante artificial cambia
es un acto de solidaridad. la vida de la persona que lo
Quien dona un érgano, rego- usa. Algunas veces puede
la parte de su propia vida. poner en riesgo su salud.

e Escoja uno de los textos y redacte un ensayo sobre la informacién elegida.

Costa Rica posee alrededor de 140 especies de serpientes de las cuales
23 se consideran letales, y provocan 600 casos de mordeduras al ano. El
Instituto Clodomiro Picado se encarga de identificar las serpientes vene-

nosas, desarrollar sus antivenenos y prevenir a la poblaciéon
sobre los accidentes ofidicos.

e Visite la pagina santillana.cr/C5/47 y conozca los logros
del Instituto Clodomiro Picado.
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¢La experimentacion con animales se regula?

Los avances cientificos y tecnoldgicos se prueban anfes de autorizar su uso en seres
humanos, para garantizar la salud publica. Por ejemplo, para minimizar los efectos se-
cundarios y comprobar la eficacia de los medicamentos y los tratamientos médicos
se realizan experimentos con seres vivos. Algunas dreas que requieren experimentos
con animales son la medicina, la farmacia, la biotecnologia y el medioambiente.

Actualmente, en muchos paises se lucha por el uso responsable y la proteccién
de los animales empleados en investigaciones mediante la aplicacién del princi-
pio de las tres erres: reducir, refinar y reemplazar.

Refinar los métodos em-
— | pleados para evitar el su-
frimiento de los animales.

Reducir la cantidad de Principio de

las tres erres

animales utilizados.

Reemplazar los animales
por cultivos celulares o simu-
laciones por computadora.

Ademds, en muchas universidades e instituciones dedicadas a la investigacion exis-
te un comité de ética que vela por:

e Utilizar la especie adecuada para la investigacion.

Evitar repeticiones innecesarias de los experimentos.

Mantener a los animales en lugares con condiciones vitales dptimas.

Garantizar a los organismos el cuidado adecuado después del procedimiento.
Tener personal especializado a cargo de las pruebas para salvaguardar la so-
brevivencia de los animales.

Regulacioén de la experimentaciéon con animales en Costa Rica

A inicios de la década de los 90 surgié en Costa Rica la necesidad de regular diver-
sas actividades relacionadas con el uso de animales. En 1994 se promulgd la prime-
ra ley relacionada con este tema. En ella se establecieron las condiciones bdsicas
para el bienestar de los animales de experimentacion y los requerimientos para rea-
lizarla. Ademas, se nombré al Ministerio de Ciencia y Tecnologia (Micit) como ente
regulador de estas actividades.
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En 1998, junto con instituciones infernaciona-

les, el Micit cred una guia para el cuidado y

el uso de los animales de laboratorio. En ella

indicé que toda actividad cientffica o tecno-

l6gica que utilice animales debe registrarse

ante el Micit. Ese mismo afio, se formé el Comi-

& Técnico Nacional sobre el uso de animales

de laboratorio, integrado por un representante

del Micit, uno de la Sociedad Mundial para

la Proteccion Animal y otro de la Asociacion ~

Cenfroamericana, del Caribe y Mexicana de

la Ciencia de Animales de Laboratorio. Tam-

bién se deferminé como una obligacion -

que cada centro dedicado a la investiga- La experimentacion con animales en
G : o nuestro pais se permite cuando beneficia

cién con animales confara con un comité la salud humana o la animal y el progreso

institucional que velara por su bienestar. del conocimiento.

Evaluacion formativa

1. Marque con ¥ las acciones adecuadas para realizar experimentos con animales.

Gettyimages
| ESE

Mantener a los animales en espacios reducidos.
Evitar repeticiones innecesarias de los experimentos.
Tener personal especializado a cargo de las pruebas.

Preferir el uso de animales vertebrados en todos los experimentos.

2. Andlice la informacién y conteste las preguntas en el cuaderno de Ciencias.

Es recomendable que los cientificos escojan para sus experimentos organismos
como bacterias, hongos, protozoos, algas, plantas o animales invertebrados.

a. ¢Los organismos citados en el texto son importantes para los demads seres
vivos? ¢Por qué?

b. (Es necesario crear leyes que regulen la experimentacion con cualquier
tipo de organismo o solo cuando se trata de animales? Justifique.

c. ¢Cudles medidas propone para proteger a los seres vivos citados en
el recuadro?
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o Clasificacion de los seres vivos y su conservacion

Focaliza ¢

1. Escoja un criterio y clasifique los siguientes seres vivos en el cuaderno de Ciencias.

Mora silvestre Murciélago

Caracol Orquidea Delfin

o
2
B

Colonia Mono

Colonia de al- Pajaro
de bacterias carablanca

gas unicelulares carpintero
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Exploracion ©

2. Consiga los materiales de la lista y organice con el
docentfe una visita a un bosque o parque natural

Materiales

cercano a la escuela.
a. Observe los seres vivos del entorno. Utilice la J Lupa

lupa y los bindculos cuando sea necesario. 7 Lapiz

. ; v Libreta
b. Describa en la libreta los seres que observa. o i 2
’ ) Binéculos

c. Escoja uno de los organismos observados y e P

complete la informacién de la siguiente ficha.

Nombre comdn del ser vivo:

Caracteristicas:

d. Compare la informacién con la del resto de la clase y agrupen los seres
descritos segln sus caracteristicas.

Reflexién y contrastaci .

3. Explique por qué es importante clasificar los seres vivos.
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¢Coémo se pueden clasificar los seres vivos?

Desde hace mucho tiempo se ha intentado clasificar, dar nombre y ordenar toda la
diversidad de especies. Para ello se buscaron caracteristicas que permitieran dife-
renciar un ser de otro. Uno de los criterios aplicados fue el de la utilidad. Asf, las plan-
tas fueron agrupadas en “comestibles”, *no comestibles” y “venenosas”; y los anima-
les, en "peligrosos” y "no peligrosos”. Sin embargo, este era un criterio muy subjetivo.

Luego, con el fin de facilitar su estudio, los cientificos agruparon los organismos se-
gun criterios objetivos, por ejemplo, sus tipos de alimentacién y complejidad celular.

Clasificacién seguin la alimentacion
Los seres vivos se clasifican, segln la forma de adquirir los alimentos, en dos grupos:

Autétrofos

Producen su propio alimento. La mayoria lo elabora median-
te el proceso de fotosintesis. Las plantas, las algas y las ciano-
bacterias son organismos autdtrofos.

Heterétrofos

No son capaces de producir su propio alimento. Se alimen-
tan de otros seres vivos, partes de ellos o incluso restos o
caddveres. Los hongos, algunas bacterias y los animales son

Los hongos absorben
| nutrientes de materia
seres heferotrofos. orgdnica en descomposicion.

Clasificacién segin su complejidad

Ofra manera de clasificar los organismos se basa en el

nivel de complejidad de su organizacion interna. Segin

este criterio los organismos pueden ser:

e Unicelulares. Se encuentran formados por una Unica
célula. Esta célula lleva a cabo todas las funciones
vitales. Las bacterias, algunos hongos, como las leva-

duras, y los profozoarios son organismos unicelulares. g’
e Pluricelulares. Estan constituidos por dos o mds cé- 2
lulas. Pueden tener niveles de organizacion interna 8
como fejidos, érganos y sistemas. Los animales, las El paramecio es un ser
plantas y la mayoria de hongos son pluricelulares. unicelular acudtico.
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Evaluacién formativa

1. Clasifique los seres vivos del cuadro.

e Marque con ¥ las casillas correspondientes.

Clasificacién de algunos seres vivos
Segun su forma de alimentarse Segun su complejidad
Seres vivos
Heterétrofo Autétrofo Unicelular Pluricelular

Alga parda

Helecho

Levadura

Hormiga

Cianobacteria

2. Explique si las siguientes afirmaciones son correctas.

Los seres heterdtrofos dependen de los autdtrofos para sobrevivir.

La mayoria de organismos unicelulares pueden verse Unicamen-
fe con instrumentos como el microscopio.

Charles Darwin (1809-1882) fue un cientifico inglés que viajé alrededor
del mundo con el fin de describir los seres vivos que habitaban en
zonas inexploradas. Durante sus viajes descubrid e ilustrd

gran diversidad de seres.

e Visite la pagina santillana.cr/C5/53 y conozca mds sobre

los resultados de las expediciones de Charles Darwin.
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¢En qué consiste la taxonomia?

La necesidad de clasificar los organismos con base en criterios objetivos dio origen
a la taxonomia. Esta disciplina ordena y clasifica los seres vivos segun los siguientes

rasgos o caracteres:

Morfolégicos

Incluyen rasgos asocia-
dos con la anatomia
de los organismos. Por
ejemplo, una diferencia
entre las aranas y los
insectos es el nUmero
de patas.

Se relacionan con la for-
ma en que ocurren las
funciones vitales en un
individuo. Por ejemplo,
la respiracion de un ave
es pulmonar, y la de un
pez, branquial.

Clasificacion segtin Robert Whittaker

En 1969, el cientifico estadounidense Robert Whittaker
establecié un sistema de clasificacion de los seres
vivos en cinco reinos biolégicos: Monera, Protoctista,
Fungi, Plantae (o vegetal) y Animalia (o animal). Este
sistema se fundamentd, principalmente, en las caracte-
risticas celulares de los organismos, el tipo de nutricion,
la presencia o ausencia de movilidad y la manera en
la que se reproducen.

Cada reino se divide en phylla o filos. A su vez, un
phyllum o filo se subdivide en clases. Luego siguen
ofras categorias en las que los miembros tienen cada
vez mds caracteristicas en comun: érdenes, familias,
géneros y especies.

Para nombrar un organismo se emplean el género y
la especie. Los nombres cientificos se dan en el idio-
ma latin. Asi, la clasificacion determina que el nombre
cientifico serd el mismo en cualquier parte del mun-
do. Por ejemplo, el nombre cientifico del jaguar es
Panthera onca.

Citolégicos

Se asocian con caracte-
risticas celulares del in-
dividuo. Por ejempilo, las
diferencias que tienen
las células de una plan-
ta con respecto a las
de un animal.

Carlos Linneo
(1707-1778)

Linneo fue un natura-
lista sueco. Se le consi-
dera el creador de la
taxonomia. Ademdas, se
le atribuye el estable-
cimiento de las reglas
para asignar los
nombres cientificos.
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Evaluacién formativa

1. Andlice el esquema.

Categoria

% e Seres vivos

B N (0. ™

Lombriz | Medusa | Mariposa | Rana Delfin Ledén Zorro Perro | Lobo

N
%
o

Reino
Animalia

N

Filo
Cordados

Clase
Mamiferos

Orden
Carnivoros

A03

Familia
Canidae

Género
Canis

Género y
especie
Canis lupus

2,25 P 44

e Comente con la clase cudl de las siguientes parejas tiene mayor semejanza
entre si, segln el esquema.

Delfin-perro Rana-medusa Ledn-zorro Perro-lobo

2. Explique en el cuaderno las caracteristicas que se consideraron para formar los
siguientes grupos de animales.

Perro Gato Tucdn Colibri Tortuga Cocodrilo
Caballo Vaca Perico Aguila Iguana Lagartija
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¢Qué caracteriza a los reinos Monera, Protoctista y Fungi?

Reino Monera

Los organismos del reino Monera son unicelulares pro-
cariotas, es decir, sus células no poseen ndcleo. Este gru-
po se compone de bacterias y de cianobacterias (bac-
ferias verde-azules). Generalmente, su reproduccion es
asexual mediante una divisién celular sencilla: un indivi-
duo se fragmenta y forma dos nuevos organismos.

Muchas bacterias son heterétrofas; otras, como las ciano-
bacterias, son autétrofas. Se encuentran en los més diver-
sos ambientes (en el interior de los seres vivos, en el agua,
en la fierra o suspendidas en el aire).

Segun su forma, las bacterias se clasifican en cocos,
bacilos y espirilos. Los bacilos semejan un bastén, los
cocos tienen forma esférica y los espirilos tienen una
forma ondulada.

Muchas enfermedades, como la neumonia y el tétanos,
son causadas por bacterias. Sin embargo, fambién exis-
fen bacterias beneficiosas, por ejemplo:

e Algunas se utilizan para fabricar yogur, queso
y medicamentos.

e Las cianobacterias contribuyen a la produccion de
oxigeno indispensable para la respiracion de mu-
chos seres vivos.

e Algunas viven en el sistema digestivo del ser huma-
no (flora bacterianad) y producen sustancias para
ayudar a digerir ciertos alimentos.

e Ciertas bacterias devuelven al suelo los nutrientes que
obtienen del ambiente o de los organismos muertos
para que sean aprovechados por las planfas.

Reino Protoctista

Bacilos

Espirilos

El reino Protoctista (antes llamado Protista) estd formado por seres eucariotas, en su
gran mayoria unicelulares. Hay tanto autétrofos como heterdtrofos. Su reproduccion
puede ser sexual o asexual. Incluye algas, mohos deslizantes y protozoarios.
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Las algas son organismos autdtrofos. Pueden ser unice-
lulares o pluricelulares. Habitan ambientes acudticos o
hdmedos. Se les agrupa segln su color en verdes, dora-
das, pardas o rojas.

Los mohos deslizantes son seres heterétrofos. Muchos
forman colonias de aspecto viscoso. Ofros permanecen
como células solitarias y solo se agrupan en situaciones
dificiles; por ejemplo, falta de alimento. Es posible encon-
trar mohos deslizantes en restos de materia orgdnica.

Los protozoarios pueden ser autdtrofos o heterdtrofos.
Son unicelulares y existe una gran variedad de formas.
Viven en ambientes hUmedos o acudticos y algunos
son pardsitos. Segun sus estructuras para la locomocion
se clasifican en:

e Flagelados. Se mueven por flagelos. Estos son pro-
longaciones largas y flexibles.

e Ciliados. Utilizan cilios como medio de locomo-
cion. Los cilios son filamentos cortos que vibran.
Parecen pelitos.

e Sarcodinos. Se desplazan mediante seuddpodos.
Estos son prolongaciones del citoplasma.

e Esporozoarios. Carecen de estructuras de locomo-
cién. Por lo general, los esporozoarios son pardsitos.

Los protoctistas favorecen el equilibrio de los ecosiste-
mas acudticos. Las altas concentraciones de ciertos
protozoarios forman el zooplancton y el fitoplancton; es-
tos constituyen el alimento de muchos seres acudticos.
El ser humano aprovecha algunas algas para elaborar
cremas corporales y alimentos. Ademas, las algas pro-
ducen mediante la fotosintesis la mayor cantfidad del
oxigeno de laTierra.

Reino Fungi

Los hongos forman el reino Fungi. Son organismos euca-
riotas. La mayoria de los miembros del reino son plurice-
lulares; por ejemplo, el moho del pan o las setas. Pocos
hongos son unicelulares, como las levaduras. A diferencia
de la pared celular de las plantas, la suya estd compues-
ta por una sustancia llamada quitina, que les da rigidez.

% Tovos Juwtos

Estructuras para la locomocion
de los protozoarios:

a. Flagelo.

b. Cilios.

¢. Seuddpodo.

Al descomponer la materia
orgdnica, los hongos
devuelven al suelo nutrientes.



El cuerpo de los hongos se compone de filamentos
en forma de hilos llamados hifas. Las hifas crecen y se
enfretejen unas con ofras formando una masa. Como
los hongos no son méviles no pueden desplazarse en
busca de alimento. Para obtener nutrientes, las hifas
pueden crecer mucho en fodas direcciones.

De acuerdo a la forma de alimentarse, los hongos se

clasifican en:

e Sapréfitos. Descomponen la materia orgdnica y se
alimentan de ella.

e Pardsitos. Viven a expensas de otro organismo.

e Simbiontes. Establecen relaciones mutuamente be-
neficiosas con otros organismos; por ejemplo, con
algas o cianobacterias.

La reproduccién de los hongos puede ser asexual o
sexual. La mayoria se reproduce por medio de esporas.
Estas son pequefias esfructuras que llegan a un lugar,
arrastradas por el viento o el agua y, en condiciones
adecuadas, originan un nuevo hongo.

Los liquenes son una
asociacién entre un hongo
y algas unicelulares o
cianobacterias. El alga o la
cianobacteria brindan
alimento al hongo y este les
da proteccion. Los liquenes
crecen sobre ramas y
troncos de las plantas o
sobre rocas, entre otros.

Cierfos hongos son dafinos y causan enfermedades en la piel, por ejemplo, el pie
de atleta, o infecciones en las plantas, como la roya del café; sin embargo, no fo-
dos los hongos son perjudiciales. Las levaduras se utilizan en la fabricacion del pan.
Ofros se emplean en la elaboracion de quesos como el roquefort. También existen
hongos comestibles, como los champifiones, y algunos antibidticos son extraidos

de esos seres; por ejemplo, la penicilina.

Evaluacion formativa

1. Explique las semejanzas y las diferencias entre los siguientes pares de conceptos.

Bacteria-Cianobacteria

Flagelo-Cilio

2. Haga en el cuaderno de Ciencias una lista de los beneficios que las personas
obtienen de los seres vivos que conforman los reinos Monera, Fungi y Protoctista.
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3. Complete la informacién del cuadro.

Caracteristicas de algunos reinos
Reino - = Complejidad Sl o
biolégico Tipo de células ey Nutricion Reproduccion
Autétrofa o
emere heterétrofa
Profoctista Eucariotas Sexual
o asexual
. Mayoria
AUl pluricelular

4. Escriba el nombre del tipo de protozoario ilustrado.
e Sefale las estructuras de locomocion en cada caso.

5. Anote el nombre del reino al que perfenecen los seres descritos.

e Justifique oralmente las respuestas.

Una investigadora encontrd un ser pluricelular
que descompone materia orgdnica y sus célu-
las fienen una pared.

Un nifio sintié una serie de malestares. Los and-
lisis de laboratorio revelaron que en su cuerpo

habia un procariota con forma de bastén.
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¢Qué caracteriza al reino Plantae?

Los infegrantes del reino Plantae (o vegetal) son seres pluricelulares, eucariotas y au-
tétrofos. Las células vegetales tienen una pared constituida por una sustancia llama-
da celulosa. Las plantas se reproducen sexual o asexualmente y no poseen organos

de locomocién.

Clasificacion de las plantas

Las plantas pueden clasificarse de varias maneras. Una forma de hacerlo es agru-

parlas en plantas sin semilla y plantas con semilla.

e Sin semilla. Necesitan lugares himedos para desarrollarse. Se reproducen me-
diante esfructuras como las esporas. Los musgos y los helechos son ejemplos de

este tipo de plantas.

e Con semilla. Son las mds abundantes de la naturaleza. Estas se reproducen me-
diante semillas. Se clasifican en dos grupos: gimnospermas y angiospermas.

Gimnospermas

Carecen de flores y de frutos.

Las semillas de estas plantas
pueden estar expuestas o en
estructuras que parecen pinas

o conos. Son abundantes en
regiones frias y secas, aunque
muchas especies pueden crecer
en paises tropicales como Costa
Rica. Los pinos, los cipreses y las
cicas son gimnospermas.

Son las plantas que poseen flores y frutos. Las
flores son érganos de reproduccién sexual. El
fruto protege las semillas. Pueden clasificarse
segun su semilla en:

e Monocotiledéneas. La semilla solo tiene
un cotileddn (depdsito de alimento); por
ejemplo, el maiz y el arroz.

e Dicotiledéneas. La semilla tiene dos cotile-
dones. El naranjo y los frijoles son ejemplos
de dicotiledéneas.
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Ofra manera de clasificar las plantas es de acuerdo con la presencia o ausencia

de fejidos conductores de sustancias.

e No vasculares. No tienen tejidos especializados en el fransporte de sustancias
(vasos conductores); por ejemplo, los musgos.

e Vasculares. Poseen tejidos conductores, como los helechos, las gimnospermas
y las angiospermas. Los fejidos conductores que poseen las plantas vasculares
para transportar distintas sustancias dentro del organismo vegetal se llaman
xilema y floema. El xilema lleva agua y sales minerales dentro de las raices, los
fallos y las hojas. Ademds, proporciona soporte a la planta. El floema transporta
hacia todas sus partes el alimento producido por las hojas durante el proceso
de fotosintesis.

Plantas beneficiosas

Las plantas brindan beneficios al ser humano y al medioambiente, como se descri-
be en el siguiente esquema.

—(Sin/en de refugio temporal a muchos organismos. ]

| Ayudan a conservar el agua. Los drboles disminuyen la
evaporacion del agua de rios y lagos.

|| Liberan oxigeno durante la fotosintesis y absorben parte
del diéxido de carbono que se produce en las ciudades.

Las raices y la cobertura del follaje de los arboles evi-
tan que la tierra se “desgaste” y se “lave” hacia rios
y quebradas.

¢Por qué las

plantas son
beneficiosas? Influyen en el clima del planeta. Si un bosque se elimina,
— se da un aumento de la temperatura del sitio y se con-
vierte en un lugar més cdlido y seco.

Sirven de alimento a muchos animales que consumen
—1 hojas, semillas, frutos o néctar de las flores. También el
ser humano cultiva plantas para su alimentaciéon, como
el café y la cana de azcar.

Las fibras de plantas, como el algoddn, sirven para elabo-
rar tejidos. Otros vegetales son fuente de aceites, por ejem-
“ plo, el girasol. Ciertos drboles, como el cedro real, el caobo,
el pino y el pochote son fuente de madera que se aprove-
cha, por ejemplo, en la construccion y en la ebanisteria.
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Evaluacién formativa ©

1. Coloree las caracteristicas de las plantas.

Son unicelulares Son autétrofas Son pluricelulares
Son heterétrofas Pueden desplazarse Son eucariotas
Se reproducen Se reproducen Algunas

de forma sexual de manera asexual son procariotas

2. Completfe el esquema sobre una forma de clasificacion de las plantas.
Clasificacién

S {Musgos
de las

plantas
—————— 4 Helechos

3. Anote silas plantas son gimnospermas o angiospermas.
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4. Escoja dos plantas angiospermas de su comunidad y complete la informaciéon
de las siguientes fichas.

Nombre comun de la planta: Nombre comdn de la planta:
Utilidad para el ser humano: Utilidad para el ser humano:
Dibujo de la flor: Dibujo de la flor:
| J

La explotacion sin ningln control, la deforestacion y los incendios forestales son
algunos causantes de que disminuyan las poblaciones de ciertas especies ve-
getales de los bosques costarricenses.

e Proponga fres medidas para evitar los problemas descritos.

e Tonos Juntos




¢Qué caracteriza al reino Animalia?

Los seres del reino Animalia (o animal) son pluricelulares y eucariotas.Todos son he-
terétrofos y se desplazan al menos en alguna etapa de su vida. Su reproduccion es
principalmente sexual. Se agrupan en dos grupos: invertebrados y vertebrados.

Animales invertebrados

Los invertebrados no cuentan con columna vertebral ni esqueleto interno,carecen
de huesos.Tienen ofras esfructuras de sostén y proteccién, como conchas y capa-
razones. Existen varios grupos de invertebrados, entre ellos poriferos, gusanos, cnida-
rios, moluscos, equinodermos y artrépodos.

Poriferos.Tienen un cuerpo en forma de tubo. Son
acudticos, de agua dulce o salada. Cuando son
larvas pueden moverse, cuando son adultos viven
pegados a las rocas, a los corales o al fondo blando
arenoso. Se alimentan de sustancias disueltas en

el agua. Se reproducen sexual o asexualmente. Son
las esponjas.

Esponjas

Gusanos.Tienen el cuerpo alargado y blando y una
piel fransparente, desnuda y himeda. Viven en el
agua, en la tierra o en el interior de otros organismos.
Se desplazan reptando. Su alimentacién es variada,
por ejemplo, la lombriz de tierra toma nutrientes del
suelo, y la lombriz intestinal los obtiene de sus hospe-
deros. Se reproducen sexual y asexualmente. Incluyen
planarias y sanguijuelas, entre ofros.

Lombriz

Chnidarios. Poseen un cuerpo transparentfe y en forma
de saco. Son acudticos, principalmente marinos. Pue-
den vivir pegados al fondo del mar o a las rocas, como
las anémonas, los corales y las hidras, o movilizarse
lioremente, como las medusas adultas. Se alimentan
de animales pequenos.Tienen tentdculos alrededor

. 3 3 3 de la boca que les sirven para afrapar a sus presas. Se
Medusa reproducen sexual o asexualmente.
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Moluscos. Poseen un cuerpo blando, en algunos casos
protegido por una concha. Hay especies acudticas
(de agua dulce o salada) y terrestres. Se desplazan
reptando. Se alimentan de microorganismos y algas. Se
reproducen de forma sexual. A esfe grupo pertenecen
los caracoles, las ostras, las almejas, las babosas, los
Caracol pulpos, los nautilos y los calamares.

Equinodermos.Tienen un cuerpo con pequeias pla-
cas debajo de la piel que les dan dureza. Algunos
presentan espinas o aguijones. Son marinos. La mayo-
ria de adultos son maviles. Se alimentan de plancton,
invertebrados o peces. Se reproducen sexual o asexual-
mente. Incluyen los erizos, las estrellas, las galletas y los %
pepinos de mar, entre otfros. Erizo

Artrépodos.Tienen el cuerpo cubierto por un exoes-
queleto que mudan (renuevan) para poder crecer. Su
cuerpo se divide en cabeza, térax y abdomen. Unos
son terrestres y ofros acudticos, de agua dulce o sala-
da. El grupo incluye insectos (escarabajos, mariposas,
hormigas y saltamontes, entre otros), arécnidos (ara-
Aas, dcaros, escorpiones y garrapatas), crustdceos (por
ejemplo, camarones, cangrejos y langostas) y miriéipo-
dos (milpiés y ciempiés). Los insectos tienen seis patas,
los arécnidos ocho y los crustéiceos diez o mads. Se
reproducen sexualmente. Algunos, como las mariposas,
nacen del huevo con un aspecto muy diferente al de
sus padres. Luego, su cuerpo cambia de forma a través
Mariposa de un proceso llamado metamorfosis.

Animales vertebrados

Los vertebrados tienen columna vertebral, formada por piezas llamadas vértebras.
Ademds poseen un esqueleto interno. Su cuerpo estd formado por tres partes: ca-
beza, tronco y extremidades, y gran parte de ellos tiene cola. Poseen extremidades
articuladas, con huesos que les permiten desplazarse en el ambiente que habitan;
por ejemplo, patas, aletas o alas. Se reproducen sexualmente.

Los animales vertebrados se pueden clasificar en cinco grupos: aves, peces, mami-
feros, reptiles y anfibios.
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Aves. Pueden ser terrestres o acudticas. Su cuerpo estd
cubierto de plumas.Tienen dos alas y dos patas. La
mayoria son capaces de volar porque poseen huesos
huecos. Su piel estd@ cubierta de plumas. Respiran me-
dianfe pulmones. Mantienen constante su temperatura
corporal; es decir, son de “sangre caliente”. Carecen de
dientes. Poseen un pico, el cual varia de forma y tamano
segun su hdbitat y su dieta. Se reproducen por huevos,
que incuban hasta el nacimiento de las crias. Algunas
aves abandonan el nido al nacer, pero muchas necesi-
tan el cuido de sus padres por un tiempo. Las lapas, los
patos, los pericos, las garzas y los pinglinos son algunos
Lapa roja ejemplos de aves.

Peces. Son acudticos, de agua dulce o salada. La ma-
yoria tiene el cuerpo cubierto de escamas. Poseen ale-
tas para desplazarse. Respiran por estructuras llamadas
branquias, que absorben el oxigeno disuelfo en el agua.
Son de “sangre fria”, porque no pueden mantener su
temperatura interna; es decir, su cuerpo adquiere una
semejante a la del medio. Casi todos son oviparos, esto
es, se reproducen por huevos; en este caso, las hembras
los liberan en el agua. Algunos, como los caballitos de
mar y ciertos tiburones, son ovoviviparos (los huevos per-
manecen dentro del cuerpo del progenitor hasta que el
embrién se desarrolle). El salmén, la raya y el atdn son %
ejemplos de peces. Cabaillito de mar

Mamiferos. Casi todos son terrestres. Aunque la mayoria
tiene el cuerpo cubierto de pelos, en los marinos (como
manaties, delfines, orcas y ballenas) apenas existe. Su
respiracion es pulmonar y son de “sangre caliente”. Las
hembras alimentan a sus crias con la leche que produ-
cen sus gldndulas mamarias. Son viviparos; es decir, las
crias se desarrollan en el vientre materno. En los marsu-
piales, como el zorro peldn y el canguro, las crias nacen
con un desarrollo incompleto. Al nacer, se introducen en
una bolsa o marsupio en el abdomen de la madre don-
de completan su desarrollo. Ahi se encuentran las glén-
dulas mamarias. El equidna y el orniforrinco forman un
grupo de mamiferos oviparos. El murciélago, la ballena, la
foca, el jaguar y el ser humano también son mamiferos.

Jaguar
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Reptiles. Pueden ser terrestres o acudticos.Tienen el
cuerpo cubierfo de escamas o placas gruesas. Algu-
nos tienen extremidades cortas y ofros carecen de
ellas, por eso se arrastran.Tienen respiracion pulmo-
nar. Son de “sangre fria”. Se reproducen por huevos;
estos fienen una cdscara que impide su desecacion.
Las tortugas, las lagartijas, las iguanas, los caimanes,
los cocodrilos y las serpientes son reptiles.

Tortuga marina

Anfibios. Habitan en el agua durante sus primeras eta-
pas de desarrollo; los adultos viven en la tierra. Su piel
es desnuda, pues no estd cubierta de pelos, plumas o
escamas. Durante el tiempo que viven en el agua, res-
piran mediante branquias. Cuando son adulfos y viven
en la tierra respiran por pulmones y a través de la piel.
Experimentan el proceso de metamorfosis; es decir, su
aspecto cambia de la etapa juvenil a la adulta. Son se-
res oviparos y de “sangre fria”. La mayoria tienen patas,
pero los cecilidos carecen de ellas. Los sapos, las ranas,
las salamandras y los cecilidos son anfibios.

Animales beneficiosos

Muchos animales brindan a las personas productos o servicios que las ayudan a

tener una mejor calidad de vida; por ejemplo:

e Compaiia. Acompanan a las personas y brindan entretenimiento. Los peces,
los gatos y los canarios son animales de companiia; es decir, mascotas.

e Alimentacidn. Son fuente de alimento. Por ejemplo, las gallinas proporcionan
huevos y carne, las abejas producen miel, los cerdos dan grasa y carne, y las
vacas dan carne y leche.

e Trabajo. Ayudan a facilitar la ejecucion de tareas. Por ejemplo, los bueyes se
usan como fuerza para arar la tierra, los caballos se utilizan como medio de
transporte, los burros sirven para transportar cargas pesadas. Algunos perros se
usan para detfectar el frasiego de drogas, para guiar a personas ciegas o para
conducir el ganado en el campo vy vigilarlo.

e Materias primas. Proporcionan materiales Utiles en la fabricaciéon de diferen-
fes productos. Por ejemplo, la cera de abejas se emplea como ingrediente en
ungUentos y jabones, y para fabricar velas; el aceite del bacalao se usa para
fabricar cosméticos, como cremas; el cuero de las vacas se utiliza para elaborar
zapatos, bolsos y cinfurones, entre ofros.
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Evaluacién formativa

1. Clasifique los invertebrados.
e Escriba sus nombres en las lineas del grupo correspondiente.

Ostra Lombriz Sanguijuela Anémona
Coral Calamar Estrella de mar
Arafa Esponja Ciempiés Pepino de mar
Poriferos Gusanos Cnidarios
Moluscos Equinodermos Artrépodos

2. Anote la caracteristicas solicitadas para cada grupo de vertebrados.

Mamiferos

Aves

Reptiles

Anfibios

Peces

Estructuras

pararesp

Tipo de
reproduccion

Habitat
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3. Clasifique los artropodos.
e Pinfe con rojo los insectos, con verde los ardcnidos y con azul los crust@iceos.

ey

Abeja Cangrejo Garrapata Mosca

Langosta Escorpion Saltamontes

4. Dibuje su animal favorito y responda las preguntas.
e Comente con la clase si el animal dibujado le brinda beneficios al ser humano

y cudles son.

¢ Es vertebrado o invertebrado?

Dibujo del animail:
¢De qué grupo?

¢Doénde habita?

¢Es oviparo, ovoviviparo o viviparo?

JTiene extremidades? (Cudles?
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¢Coémo cuidar el ambiente?

Muchas actividades humanas provocan la fransformaciéon de los ecosistemas y
causan problemas ambientales como la contaminacién del aire, suelo y agua.Tam-
bién provocan la destrucciéon del hdbitat de muchos seres vivos, la degradacion y la
pérdida del suelo, y cambios climaticos en fodo el planeta.

Los efectos negativos de las actividades humanas se pueden reducir. Si cada perso-
na es consciente del impacto negativo que tienen sus acciones sobre los componen-
fes del medio, puede aplicar medidas para reducirlo. Es necesario hacer un esfuerzo
para llevar a cabo estrategias que permitan realizar la rutina cotidiana sin dafnar el
ambiente. El establecimiento de viveros, la reforestacion, el manejo adecuado de
desechos, la produccién de abono orgdnico y la aplicacién de la estrategia de las
cinco erres son medidas para lograr el desarrollo en armonia con la naturaleza.

Establecimiento de viveros

Un vivero es una zona dedicada a la repro-
duccién y el cuidado de las plantas. En él se
controlan condiciones como la humedad

y la luz para que las semillas germinen y se
desarrollen adecuadamente. Luego, las plan-
titas se trasladan a sitios de reforestacion.

Manejo adecuado de desechos

La adecuada disposicion de los desechos
sélidos y liquidos, por ejemplo en rellenos
sanitarios, y el fratamiento de las aguas
residuales evitan la contaminacion del aire,
del suelo y del agua.

Reforestacion

La siembra de drboles nativos del pais en
zonas donde los bosques han sido destrui-
dos permite la recuperacion de especies
de plantas y animales, previene la degra-
dacién del suelo, y la pérdida y la contami-
nacién del agua.

Produccién de abono orgdnico

El abono orgdnico es un fertilizante elabora-
do a partir de los restos de seres vivos. Para
producirlo se usan, por ejemplo, cdscaras de
frutas y hortalizas, y broza de café. Su elabo-
racién disminuye la cantidad de residuos y
confribuye a devolver los nutrientes al suelo.

Aplicacion de la estrategia de las cinco erres

La contaminacion provocada por las actividades humanas
se puede contrarrestar si se reducen, reutilizan, reciclan, re-
chazan y reparan todos los materiales que sea posible. Estas
acciones contribuyen a disminuir la cantidad de desechos
sélidos que se producen a diario.
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Evaluacién formativa ©

1. Encierre con @ las acciones que no protegen los recursos naturales.
e Mencione el efecto positivo o negativo de cada accién.

2. Cite tres objetos de uso diario a los que pueda aplicar cada estrategia.
e Comprométase a cumplir lo que sugiere.

Reducir

Reutilizar

Rechazar

Reciclar

Reparar

3. Proponga dos medidas para cuidar el ambiente en cada caso.

En una visita al
parque municipal

Durante un paseo

a la playa
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e Relaciones entre los seres vivos

1. Observe las imagenes y explique las relaciones que se establecen entre los
seres vivos sefalados.
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Exploracion

2. Visite en compania de su docente los alrededores de la escuela o un parque
municipal de la comunidad. Realice las siguientes actividades.

a. Observe los seres vivos que hay en el lugar. Escoja dos que mantengan
una relacién (por ejemplo, una hormiga y una planta, un ave y un érbol,
dos mariposas).

b. Dibuje los seres vivos que escogid y explique en las lineas de qué manera
se relacionan.

Reflexién y contrastacién ©

3. (Cree que las inferacciones entre los seres vivos benefician el medioambiente?
¢Por qué?
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¢Qué son las relaciones intraespecificas?

En la naturaleza, los organismos se relacionan unos con ofros. Esto contribuye a re-
gular el equilibrio de un ecosistema.

El resultado de la interaccidn entre individuos puede resultar beneficioso para unos
y. en algunos casos, perjudicial para ofros. Los depredadores, por ejemplo, reducen
el nimero de los individuos de la poblacién de la cual se alimentan. Pero si el nG-
mero de presas disminuye demasiado, la poblacién de depredadores también se
reduce, pues mueren al no encontrar alimento.

Las relaciones entre individuos de una misma especie se conocen como intraespe-
cificas (“intra” significa "dentro de”). Este tipo de relacion se da, por ejemplo, en la
competencia infraespecifica y en la formacién de sociedades.

Competencia intraespecifica.
Relacién en la que varios orga-
nismos de la misma especie se
disputan el mismo recurso para
sobrevivir (alimento, territorio
habitable, refugio o pareja). Por
ejemplo, las crias de ruisefior
compiten por alimento.

Formacién de sociedades.
Relacion en la que individuos
de una misma especie viven y
frabajan en favor de su grupo
y se especializan en diversas
funciones. Por ejemplo, hormi-
gas, fermitas y abejas.
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Ofros motivos de las interacciones entre individuos de una misma especie son:

Reproduccién sexual. Un macho
y una hembra se relacionan para
reproducirse. De este modo, se
perpetida la especie.

Proteccidn. Algunos organismos
viven y se desplazan en grupos
numerosos. Eso les permite prote-
gerse unos a ofros y confundir a
sus depredadores; asi, les resulta
dificil elegir una presa. Muchas
aves, por ejemplo, los gavilanes,
forman bandadas.

Evaluacién formativa * ]

1.

Bisqueda de alimento. Muchos ani-
males conviven en grupos. Eso les
facilita encontrar fuentes de alimento.
Por ejemplo, las langostas vuelan en
grandes grupos buscando comida.

Cuido de crias. Las crias de algunas es-
pecies de aves reciben alimento y protec-
cién de sus padres y de otros parientes
que sirven de “ayudantes”. Esto también
ocurre en el caso de insectos sociales,
como las hormigas. Una hormiga reina
pone muchos huevos y las obreras se en-
cargan de cuidar y alimentar a las larvas.

Cite los motivos de las interacciones descritas en cada caso.

Un macho y una hembra se unen con el

fin de producir descendencia.

Varios individuos de una especie viajan
juntos para encontrar qué comer.

Las crias de ciertas especies reciben pro-
feccién de sus padres o parientes.

Un conjunto de organismos de la misma
especie frabaja a favor de su grupo.

Algunos individuos de una especie se en-

frentan por el mismo recurso para sobrevivir.
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2. ;Para qué se relacionan los seres de las imégenes? Una con lineas.

Formaciéon
de sociedades

Competencia
intraespecifica

Cuido de crias

Reproduccion

Proteccién

3. Complete el esquema sobre las relaciones intraespecificas.

Relaciones intraespecificas

Se definen como Se dan por motivos como

e e I



4. Andlice la informacién y responda las preguntas.

En las selvas tropicales es comdn observar, en lugares
determinados, grandes cantidades de arboles de la mis-
ma especie, que presentan diferencias considerables
de altura y de cantidad de follaje. Este fendmeno ocurre
aunque las plantas tengan la misma edad.

a. (A cudl tipo de relacion intraespecifica hace referencia el texto?

b. ¢Por qué los arboles muestran diferencias en la altura y en la cantidad

de follaje?
5. Organice una mesa redonda con la clase. ~+
a. Discutan sobre la importancia que tienen las relaciones intra- TRABATO GRUPAL

especificas para el equilibrio ecolégico.

b. Citen dos medidas para contribuir con el equilibrio de las interacciones
entre los seres vivos de la comunidad.

o

El ser humano se asocia con ofras personas en la bdsqueda, por ejemplo, de com-
pania o colaboracion. Las relaciones humanas pueden ser familiares, recreativas

o laborales. Desde que las personas optaron por vivir en comunidades se alterd el
medioambiente y sus relaciones interrumpieron el equilibrio ecoldgico.

e ;Considera que las relaciones humanas pueden mejorar la calidad de vida
y al mismo fiempo ser armoniosas con la naturaleza?
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¢Qué son las relaciones interespecificas?

Los seres de distintas especies también se inferrelacionan; por ejemplo, los armadi-
llos comen hongos, frutos, insectos y otros animales. Aves de varios tipos duermen a
veces en el mismo lugar. Las asociaciones que se establecen entre organismos de
diferente especie reciben el nombre de relaciones interespecificas.

Ciertas asociaciones ocurren por casualidad. En cambio, hay otfras en las que las
especies de la relacién son tan dependientes entre si, que si una de ellas desapa-
rece, la otra también deja de existir. Las relaciones interespecificas se clasifican en
simbidticas y en antagdnicas, segun el grado de beneficio o de perjuicio que ten-
gan los individuos que participan en ellas.

Relaciones simbiéticas

En las relaciones simbidticas, uno o ambos individuos participantes resultan benefi-

ciados. El mutualismo y el comensalismo son relaciones simbidticas.

e Comensalismo. Es la relacion entfre dos organismos de especies diferentes en
la que solo uno de ellos se beneficia, pero sin afectar al ofro. Un ejemplo de
comensalismo son algunas orquideas, que aprovechan los tfroncos de los arbo-
les para vivir, reproducirse y sostenerse. Las orquideas resultan favorecidas. Los
drboles no se benefician ni se perjudican.

e Mutualismo. Es la asociacion entre
dos organismos en la que ambos ob-
tienen un beneficio porque se ayu-
dan uno al otro. Se dan varios casos;
por ejemplo:

- Micorrizas. Resultan de la estre-
cha unidén entre ciertas plantas
y los hongos que crecen en sus
raices. Los hongos ayudan a las
plantas a obtener agua y minera-
les y reciben alimento a cambio.

- Polinizacién. Diversos animales
obtienen alimento al polinizar las

»
flores. Las plantas se benefician El pez payaso se refugia en la
también porque se favorece su anémona de mar; que lo protege entre
d ién. Al : sus tentéculos venenosos. A su vez, el
reproduccion. Algunas especies pez le lleva alimento a la anémona. Este
de murciélagos son polinizadoras. es un ejemplo de mutualismo.
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Relaciones antagdnicas

En las relaciones antagdnicas, al menos uno de los organismos participantes es
perjudicado. La competencia intraespecifica, la depredacién y el parasitismo son

relaciones antagénicas.

Es la relacion entre dos especies en la que un
organismo afaca y mata a ofro, su presa, para
alimentarse de ella; solo el depredador se be-
neficia. Es una de las relaciones més comunes
en la naturaleza. El ser humano también actda
como depredador. Lo hace por necesidad para
obtener alimento, bienes y hogar. Esta conducta

puede llevar a la extincidon de muchas especies.

Parasitismo

Se trata de un tipo de relacién en la que un
organismo (el pardsito) vive encima o dentro
de ofro (el hospedero) para obtener alimento
o reproducirse. El hospedero siempre resulta
perjudicado. Por ejemplo, las lombrices infes-
tinales y los piojos chupan sangre de algunos
vertebrados. Muchas veces, los organismos
pardsitos actdan como agentes transmisores
de enfermedades.

Consiste en la lucha entre organismos de
diferente especie para obtener recursos. Por
ejemplo, en un jardin las plantas de una es-
pecie compiten contra las de otra por la luz,
el espacio, el agua y los minerales del suelo.
Los seres participantes ferminan perjudica-
dos. Incluso “el ganador” gasta la energia y el
tiempo que invierte en la lucha. El resultado
puede ser que se reduzca la reproduccion,
disminuya la supervivencia o se detenga el
desarrollo en ambas especies.

S to0os Junnos

El caucel es un
felino de hébifos
nocturnos que
sube sus presas
a las ramas de
los drboles.
Suele alimentar-
se de ratas y
ratones silvestres.

Los piojos
causan lesiones
en la piel y
propician
infecciones

por bacterias.

* En los bosques

densos se
dificulta la
captacion de la
luz solar, por lo
que las plantas
compiten por
obtenerla. Esto
provoca que
algunas
especies sean
de mayor altura.



Evaluacién formativa

1. Una con una linea cada concepto y su ejemplo.

Mutualismo

Parasitismo

Depredacion

Comensalismo

Competencia
inferespecifica

La principal dieta de la rana roja son
las termitas y las hormigas.

Los matapalos son plantas que sustraen
los nutrientes del arbol hospedero.

En las micorrizas, ciertos hongos facilitan
a las plantas la obtencion de aguay
minerales y reciben alimento a cambio.

Las rémoras viajan junto a los tiburo-
nes y se alimentan de los restos de su
comida y de los pardsitos de su boca,
branquias y piel.

En algunos bosques, los drboles abren
sus hojas hacia arriba, por lo que Uni-
camente sobreviven las plantas mds
pequenas que toleran las sombras.

2. Observe la imagen y responda las preguntas.

¢Cudles animales interactdan?

¢Qué tipo de interaccidn establecen
entre ellos?

¢La relacién es simbidtica o antagénica? ¢Por qué?
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3. Anadlice la informacién y realice las actividades.

Los animales silvestres: Los seres humanos:

e Cazan solo lo que necesitan e Destruyen poblaciones
para mantenerse vivos. entferas para aprovechar

e Obtienen alimento de unas algunos ejemplares.
pocas especies. e Obtienen lo que necesitan a

e Se alimentan sin alterar el partir de muchas especies.
equilibrio de la poblacion e Cazan con fines recreativos
que los nutre. alterando las poblaciones.

a. Justifique con dos razones cudl grupo de depredadores contribuye a man-
fener el equilibrio en los ecosistemas.

b. Proponga una lista de acciones para reducir el impacto de las actividades
humanas sobre los ecosistemas.

La polinizacién es la transferencia del polen desde el érgano reproductor
masculino hasta el érgano reproductor femenino de la flor. El polen pue-
de viajar por medio del viento o del agua. También puede fransferirse
gracias a las relaciones simbidticas que se establecen entre
plantas y animales como insectos, ciertos ratones, aves

y murciélagos.

e Visite la pagina santillana.cr/C5/81 para observar un
ejemplo de polinizacion.
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o Fotosintesis

Focalizacion

1. Analice el esquema que resume el proceso de la fotosintesis y responda
las preguntas.

Luz
Agua + Diéxido de carbono — AzGcares + Oxigeno
| L

Sustancias utilizadas Sustancias producidas

a. ¢Cudles componentes requieren las plantas para realizar la fotosintesis?

b. (Qué gases intervienen en el proceso?

c. (Qué representan los azdcares obtenidos durante la fotosintesis? ¢Por qué?

Exploracién

2. Redlice en grupos de tres las activida- ~S~hA

des para observar la influencia de la TUBAI0 GRUPAL Materiales

luz en la fotosintesis. Consigan los

materiales de la lista. 1 marcador

a. Rotulen los recipienfes con las letras A 1 bombillo de
y B, respectivamente. 20 vatios

b. Tomen una de las plantas acudticas, introdtz- 1 bomb|l|o de
canla en el recipiente A y llénenlo con agua. 80 vatios
Tengan precaucion para que esta no lo rebase. 2 plantas del
Repitan el procedimiento con el frasco B. género Elodea

c. Coloquen los bombillos sobre la base y pon- 2 bases para
ganlos en dos mesas distintas. bombillo (socket)

d. Sitden los frascos con las plantas a 15 cm de los ﬁ::;'c’;r':::::

bombillos. La A con el bombillo de 80 vatios y la b
B con el de 20 vatios. Enciéndanlos y observen pequenos
lo que ocurre durante hora y media.
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e. Dibujen lo que observaron en cada frasco.

Frasco A Frasco B

f. Segln el esquema que analizaron en la actividad de focalizaciéon, ja qué
corresponden las burbujas que salen de las ramas de la planta?

Reflexién y contrastacion ¢

3. ;Qué efecto tiene la infensidad luminosa sobre la Elodea?

4. Si pudiera medir la cantidad de azlcar que generaron ambas plantas durante
la actividad de exploracion, ¢en cudl esperaria encontrar més? Justifique.
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¢Coémo ocurre la fotosintesis?

La mayoria de los autétrofos (también llamados productores) elaboran sus
alimentos mediante el proceso de fotosintesis. En este se emplea luz, didxido de
carbono (CO,) y agua para fabricar carbohidratos (azlcares que le sirven de
alimento). Ademds, se produce oxigeno (O,), gas liberado a la atmébsfera.

Por medio de la fotosintesis la energia luminica del sol es utilizada por los organis-
mos fotosintéticos y transformada en energia quimica que estd contenida en los
azlcares que producen. De esta forma, todos los seres, a través de la alimentacion,
pueden incorporar energia para realizar procesos como el crecimiento, el desarrollo
y la reproduccién.

El siguiente esquema muestra las sustancias involucradas en la fotosintesis de
las plantas.

Sustancias necesarias para la fotosintesis

Oxigeno

Luz.Todas las partes verdes
de la planta, principalmente
las hojas, poseen en sus cé-
lulas unas estructuras llama-
das cloroplastos. En ellos se
encuentra la clorofila, pig-
mento de color verde que
otorga ese color caracteristi-
co alos vegetales y les per-
mite captar y aprovechar la
energia de la luz solar.

Diéxido de carbono. Las
plantas absorben este
gas a través de unos
pequenos poros, deno-
minados estfomas, pre-
sentes en las hojas.

Agua. Las raices absorben el
agua que se encuentra en el
suelo. Junto con el agua, la
planta incorpora diferentes
sales minerales que utiliza en
ofras funciones. Estas sustancias
se mueven desde las raices
hasta las hojas de la planta.
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Evaluacién formativa

1. Explique en qué consiste el proceso de la fotosintesis.

2. Escriba en los recuadros las sustancias involucradas en la fotosintesis.
e Guiese con las flechas para saber si se absorben o son liberadas al ambiente.

3. Andlice la siguiente informacién y explique cudl planta realizdé una fotosintesis
mas eficiente.

Cantidad de oxigeno

Un grupo de cientificos
I liberado por las plantas

sometié a dos plantas
de diferentes especies a
condiciones ambienta-
les similares y midieron la
cantidad de oxigeno que Cantidad
liberaron. El comporta- de oxigeno
miento de las plantas se

observa en la gréfica.

M Planta A
M Planta B
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¢Por qué es importante la fotosintesis?

El oxigeno es una sustancia fundamental para la vida pues es necesario para la res-
piracién de muchos organismos que habitan el planeta. Los bosques y los océanos

son considerados los pulmones de la Tierra, ya que las plantas, las algas y las ciano-
bacterias liberan el oxigeno a la atmésfera por medio de la fotosintesis.

Debido a que los animales son heterétrofos tienen que consumir alimentos (vegetales
u ofros animales que se hayan alimentado previamente de plantas) que les brindan
la energia necesaria para realizar sus funciones bdasicas. Como parte de las funciones
vitales de los animales ocurre la degradacion de las sustancias ingeridas, lo cual per
mite devolver al ambiente, a través de la respiracion, el diéxido de carbono necesario
para que las plantas inicien nuevamente la fotosintesis.

De esta manera, el diéxido de carbono generado durante la respiracion de los ani-
males estd infimamente relacionado con el proceso fofosintético, ya que:

e Lo fotosintesis consume didéxido de carbono vy libera oxigeno.

e Larespiracion consume oxigeno y libera diéxido de carbono.

Por lo tanto, la importancia de la fotosintesis radica en ser una fuente energética
indispensable para los seres vivos, asi como un mecanismo para equilibrar la canti-
dad de diéxido de carbono y oxigeno presentes en la atmésfera.

Relacién entre la fotosintesis y la respiracién

- BRYA >

Oxigeno

N AN >°,

Diéxido
de carbono

© SANTILLANA



Evaluacion formativa ™ )

1. Marque con v las afirmaciones correctas sobre el proceso de la fotosintesis.
e Justifique oralmente su eleccién en cada caso.

La fotosinfesis es importante para las plantas porque libera oxigeno.
La respiracion de los animales y la fotosintesis son procesos inversos.

El didxido de carbono producto de la fofosintesis es necesario para la
vida en laTierra.

Los azlcares producidos durante la fotosintesis constituyen el alimento de
las plantas.

El oxigeno liberado mediante el proceso fotosintético es indispensable
para la vida de muchos organismos.

2. Andalice la situacion y realice las actividades.

Una joven dice que cuando visita la finca de su abuela,
cerca de la montana, puede respirar un aire mds fresco
que al estar en su casa, en la ciudad.

a. Explique si considera que es un mifo lo que afirma la joven.

b. Comente con la clase de qué manera se puede mejorar la calidad del aire
de las ciudades.

)

Aproximadamente el 80 por ciento del oxigeno que respiramos es generado por
los organismos autétrofos que habitan en el mar. Por eso es un deber del ser hu-
mano cuidar este ecosistema y preservar su biodiversidad.

e (Cudles medidas recomienda aplicar para proteger a los organismos
fotosintéticos marinos?
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Evaluacién sumativa

Seleccién Unica
Lea cada enunciado y marque la alternativa correcta.

1. La hormona que determina la aparicién y el mantenimiento de los caracteres
sexuales masculinos se denomina
A) estrogeno.
B) andrégeno.
C) testosterona.

D) progesterona.

2. Observe las imagenes del sistema reproductor femenino y masculino.

¢Cudles son, respectivamente, los nombres de los érganos sefalados?
A) Ovario, vagina, testiculo y préstata.

B) Ovario, Gtero, vesicula seminal y testiculo.

C) Trompa de Falopio, vagina, prostata y uretra.

D) Trompa de Falopio, Gtero, testiculo y vesicula seminal.

3. (Cudl es la funcién de los uréteres?
A) Formar la orina.
B) Filtrar la sangre.
C) Almacenar la orina.
D) Llevar la orina hasta la vejiga.
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4. lea la lista de algunos érganos del cuerpo humano.

1. Piel 2. Rifones

3. Pdncreas 4. |Infestino grueso

¢Cudles érganos de la lista se asocian al sistema excretor?
A) 1,2y3.
B) 23y4
C) 1.2y4.
D) 1.3y4.

5. Lea la informacién sobre un padecimiento del sistema renal.

Es la acumulacién de sustancias téxicas en la sangre debida a un fallo en la
funcién de los rifiones. Si no se trata con rapidez, puede ocasionar la muerte.

A cudl mal se refiere la informacién anterior?
A) Cistitis.

B) Nefritis.

C) Uremia.

D) Calculos renales.

6. Lea lalista de algunos sistemas del cuerpo humano.

1. Oseo 2. Digestivo

3. Circulatorio 4. Respiraforio

¢Cudles sistemas de la lista permiten realizar la funcién de nutricion?
A) 1,2y3.
B) 23y4
C) 1.2y4
D) 1.3y4.
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7. La técnica que consiste en el reemplazo de una estructura enferma por una
sana de otro individuo recibe el nombre de

A) implante.
B) frasplante.
C) clonacion.
D) radioterapia.

8. Lea la descripcion de un procedimiento empleado en la medicina.

Consiste en el uso de radiaciéon capaz de
penetrar en el cuerpo humano para producir
imdgenes de diversas estructuras en una pla-
ca fotogréfica o en una pantalla de video.

¢A cudl técnica se refiere la descripcidn anterior?
A) Rayos X.

B) Ecografia.

C) Endoscopia.

D) Radioterapia.

9. (Cudles son ejemplos de organismos autdtrofos?
A) Hongos y bacterias.
B) Plantasy artrépodos.
C) Cianobacterias y algas.
D) Mohos deslizantes y plantas.

10. Los profozoarios que carecen de estructuras de locomocién se denominan
A) ciliados.
B) flagelados.
C) sarcodinos.

D) esporozoarios.

11. ;Cudles son caracteristicas de las plantas gimnospermas?
A) Tienen flores y frutos.
B) Carecen de semillas.
C) No tienen flores ni frutos.
D) Se reproducen mediante esporas.
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Respuesta corta

Escriba en las lineas lo solicitado.

12. Escriba los tres grupos de hongos que existen segin la manera de alimentarse.
A)

B)

<)

13. Anofe los fres tipos de bacterias que hay segin su forma.

A)

B)

<)

14. Cite dos ejemplos de cnidarios.
A)

B)

15. Nombre dos ejemplos de mamiferos acudticos.
A)

B)

16. Escriba tres caracteristicas de las aves.

A)

B)

<)

17. Anofe dos tipos de relaciones simbidticas interespecificas.

A)
B)

18. Cite el nombre de dos sustancias producidas durante la fotosintesis.

A)

B)
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Identificacién
19. Identifique el reino al que pertenecen los seres vivos de las fotografias. Anote
en los recuadros el nimero correspondiente.

1. Reino Fungi 2. Reino Plantae 3. Reino Animalia

4. Reino Monera 5. Reino Protoctista

T

Medusa Hongos Orquidea

Desarrollo
Redacte en el espacio asignado segin lo que se solicita.

20. Explique la funcién que cumplen los rifiones en la formacién de la orina.
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21. Explique en qué consiste el principio de las tres erres en el caso de experimen-
tacién con animales.

22. Describa tres acciones que contribuyan a la conservacion del medioambiente.

23. Explique la diferencia entre las relaciones antagénicas y simbidticas que ocu-
rren entre los seres vivos.

24. Describa tres beneficios que pueden obtener los animales que viven en grupos.

25. Justifique con una razén la importancia de la fotosintesis para el mantenimiento
de la vida en la Tierra.
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COMPRUEBO MIS HABILIDADES

Marco con ¥ la casilla que representa mi nivel en cada indicador, con base en
el trabajo realizado en este eje.

Indicadores

Criterios

Excelente

Muy bueno

En proceso

Identifico los ca-

racteres sexuales
secundarios que
se manifiestan en
el ser humano.

Identifico todos los
caracteres sexua-
les secundarios
que se manifies-
tan en el ser
humano.

Identifico casi to-
dos los caracteres
sexuales secunda-
rios que se mani-
fiestan en el ser
humano.

Identifico pocos
caracteres sexua-
les secundarios
que se manifies-
tan en el ser
humano.

Reconozco las hor-
monas involucra-
das en los cambios
que determinan la
madurez sexual.

Reconozco todas
las hormonas
involucradas en
los cambios que
determinan la
madurez sexual.

Reconozco algu-
nas hormonas
involucradas en
los cambios que
deferminan la
madurez sexual.

Reconozco po-
cas hormonas
involucradas en
los cambios que
determinan la
madurez sexual.

Identifico las
funciones del siste-
ma reproductor.

Identifico todas las
funciones del siste-
ma reproductor.

Identifico casi to-
das las funciones
del sistema
reproductor.

Identifico pocas
funciones del siste-
ma reproductor.

Diferencio
el espermatozoide
del évulo.

Diferencio con
mucha facilidad
el espermatozoide
del évulo.

Diferencio con fa-
cilidad el esperma-
tozoide del évulo.

Diferencio con
alguna dificultad
el espermatozoide
del évulo.

Distingo algunas
enfermedades
que afectan el sis-
tema reproductor.

Distingo con mu-
cha facilidad algu-
nas enfermedades
que afectan el sis-
tema reproductor.

Distingo con facili-
dad algunas en-
fermedades que
afectan el sistema
reproductor.

Necesito ayuda
para distinguir
algunas enfer-
medades que
afectan el sistema
reproductor.
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Distingo algunas
enfermedades de
transmision sexual.

Distingo con
mucha facilidad
algunas enferme-
dades de transmi-
sion sexual.

Distingo con fa-
cilidad algunas
enfermedades de
fransmision sexual.

Solo con ayuda
distingo algunas
enfermedades de
fransmisién sexual.

Reconozco medi-
das para conservar
la salud del siste-
ma reproductor.

Reconozco con
mucha facilidad
medidas para
conservar la salud
del sistema
reproductor.

Reconozco con
facilidad medidas
para conservar la
salud del sistema
reproductor.

Reconozco con
alguna dificultad
medidas para
conservar la salud
del sistema
reproductor.

Distingo los
conceptos de
“sexo”, "género”
y “sexualidad”.

Distingo con mu-
cha facilidad los
conceptos de
“sexo”, "género”
y “sexualidad”.

Distingo con facili-
dad los conceptos
de "sexo”, "género”
y “sexualidad”.

Necesito ayuda
para distinguir
los conceptos de
“sexo”, "género”
y “sexualidad”.

Reconozco los
érganos del cuer-
po humano que
participan en

la excrecion.

Reconozco todos
los érganos del
cuerpo humano
que participan en
la excrecion.

Reconozco algu-
nos érganos del
cuerpo humano
que parficipan en
la excrecion.

Reconozco pocos
érganos del cuer-
po humano que
participan en

la excrecion.

Identifico los
componentes del
sisfema urinario.

Identifico todos los
componentes del
sisfema urinario.

Identifico casi todos
los componentes
del sistema urinario.

Identifico pocos
componentes del
sistema urinario.

Identifico algunos
padecimientos del
sisfema urinario.

Identifico con
mucha facilidad
algunos padeci-
mientos del
sisfema urinario.

Identifico con
facilidad algunos
padecimientos del
sistema urinario.

Necesito ayuda
para identificar
algunos padeci-
mientos del
sistema urinario.

Reconozco medi-
das para conservar
la salud del sistema
urinario.

Reconozco con
mucha facilidad
medidas para con-
servar la salud del
sistema urinario.

Reconozco con
facilidad medidas
para conservar la
salud del sistema
urinario.

Reconozco con
alguna dificultad
medidas para con-
servar la salud del
sistema urinario.
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Indicadores

Criterios

Excelente

Muy bueno

En proceso

Reconozco la ac-
cién coordinada
de los sistemas del
cuerpo humano.

Reconozco con
mucha facilidad la
accién coordina-
da de los sistemas
del cuerpo
humano.

Reconozco con
facilidad la ac-
cioén coordinada
de los sistemas
del cuerpo
humano.

Reconozco con
alguna dificultad
la accién coordi-
nada de los siste-
mas del cuerpo
humano.

Identifico aportes
de los avances
cienfificos y tec-
nolégicos en la
medicina.

Identifico fodos

los aportes de los
avances cientificos
y tecnolégicos en
la medicina.

Identifico algunos
aportes de los
avances cientificos
y tecnoldgicos en
la medicina.

Identifico pocos
aportes de los
avances cientificos
y tecnolégicos en
la medicina.

Describo medidas
para el uso respon-
sable de animales
en pruebas de
laboratorio.

Describo con mu-
cha facilidad medi-
das para el uso
responsable de
animales en prue-
bas de laboratorio.

Describo con
facilidad medidas
para el uso res-
ponsable de ani-
males en pruebas
de laboratorio.

Describo con algu-
na dificultad me-
didas para el uso
responsable de
animales en prue-
bas de laboratorio.

Clasifico los seres
vivos en autdtrofos
y heterétrofos.

Clasifico con mu-
cha facilidad los
seres vivos en auté-
frofos y heterétrofos.

Clasifico con facili-
dad los seres vivos
en autétrofos
y heterétrofos.

Clasifico con al-
guna dificultad los
seres vivos en auté-
trofos y heterdtrofos.

Clasifico los
organismos
en unicelulares
y pluricelulares.

Clasifico con
mucha facilidad
los organismos
en unicelulares y
pluricelulares.

Clasifico con faci-
lidad los organis-

mos en unicelula-
res y pluricelulares.

Clasifico con
alguna dificultad
los organismos
en unicelulares y
pluricelulares.

Clasifico los seres
vivos en los cinco
reinos bioldgicos.

Clasifico con mu-
cha facilidad los
seres vivos en los
cinco reinos
bioldgicos.

Clasifico con facili-
dad los seres vivos
en los cinco reinos
biolégicos.

Clasifico con al-
guna dificultad los
seres vivos en |os
cinco reinos
biolégicos.
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Diferencio las
relaciones interes-
pecificas e intra-
especificas de los
seres vivos.

Diferencio con
mucha facilidad
las relaciones
interespecificas e
intfraespecificas de
los seres vivos.

Diferencio con faci-
lidad las relaciones
interespecificas e
intraespecificas de
los seres vivos.

Diferencio con
alguna dificultad
las relaciones
interespecificas e
intraespecificas de
los seres vivos.

Describo el proce-

so de la fotosintesis.

Describo con
mucha facilidad
el proceso de
la fotosintesis.

Describo con facili-
dad el proceso de
la fotosintesis.

Describo con al-
guna dificultad
el proceso de

la fotosintesis.

Reconozco la
importancia del
proceso de la
fotosintesis para el
mantenimiento de
la vida en laTierra.

Reconozco con
mucha facilidad
la importancia

del proceso de la
fotosintesis para el
mantenimiento de
la vida en laTierra.

Reconozco con
facilidad la impor-
tancia del proceso
de la fotosintesis
para el manteni-
miento de la vida
en laTierra.

Reconozco con
alguna dificultad
la importancia
del proceso de la
fotosintesis para el
mantenimiento de
la vida en laTierra.

Indicadores

Criterios

Habilidades sociales

Excelente

Muy bueno

En proceso

Practico acciones
para conservar el
medioambiente.

Siempre prac-
tico acciones
para conservar el
medioambiente.

A veces practico
acciones para
conservar el
medioambiente.

Casi nunca prac-
fico acciones
para conservar el
medioambiente.

Respeto a los seres

vivos de mi entorno.

Siempre respeto a
los seres vivos de
mi entorno.

A veces respeto a
los seres vivos de
mi entorno.

Casi nunca respe-
to a los seres vivos
de mi entorno.

Participo activa-
mente en las acti-
vidades grupales.

Siempre participo
activamente en
las actividades
grupales.

A veces participo
activamente en
las actividades
grupales.

Casi nunca
participo activa-
mente en las activi-
dades grupales.
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Uso sostenible de la energia y los materiales para
- [] T[MATI(O la preservacién y la proteccién de los recursos

E del planeta




’ Evaluacién diagnéstica

Lea cada enunciado y marque la alternativa correcta.

1. ¢Cudl clase de energia utilizan las maquinas de la pagina 98 para funcionar?
A) Nuclear.
B) Quimica.
C) Eléctrica.
D) Hidraulica.

2. ;Cudl situacion ilustrada en la pagina 98 es peligrosa?
A) Vestimenta inapropiada.
B) Maquinas en mal estado.
C) Personas cerca de los aparatos.

D) Cables mal ubicados y deteriorados.

3. La forma de energia que se obtiene de la fuerza del agua se llama
A) caldrica.
B) eléctrica.
C) hidraulica.
D) geotférmica.

4. ;Cudl es la forma de energia que se produce por la vibracion de los cuerpos?
A) Edlica.
B) Sonora.
C) Eléctrica.
D) Hidraulica.

o

La poblaciéon mundial y el desarrollo tecnolégico han aumentado, lo que implica
una mayor demanda de energia eléctrica en escala global. Los combustibles
fosiles, el sol, el agua, el viento, el calor interno de la tierra y la biomasa se aprove-
chan para producir electricidad.

e (Cree que la produccion de electricidad perjudica el medioambiente?
¢Por qué?
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o La energia

1. Anote en los recuadros la forma de energia aprovechada en cada situacion.
e Explique en las lineas de dénde provienen las formas de energia citadas.

—

Represa hidroeléctrica

Barco de vela Plancha
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Exploracion

2. Elabore una lista de ocho objetos que haya utilizado durante la semana.

a. Complete la informacién del cuadro.

Energia empleada en actividades cotidianas

Objeto

¢Qué forma de
energia requiere
para funcionar?

¢Para qué lo utilicé?

b. Compare la informacién del cuadro con la de la persona que se sienta

a su lado.

Reflexion y contrastacio

3. Con base en los resultados de la exploracion, ¢cudl es la forma de energia que

mas aprovecha en su vida diaria?
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¢Cudles son algunas clases de energia?

La naturaleza se encuentra en continua transformacion; por ejemplo, hay objetos que
modifican su posicién, otros varian de estado fisico y unas sustancias se transforman
en otras. Estos cambios ocurren porque algunos cuerpos tienen energia; es decir, la
capacidad de provocar fransformaciones en otros objefos o en ellos mismos.

En el siguienfe esquema se describen algunas formas de energia aprovechadas
por el ser humano.

Solar. Es la que proviene de la radiacion del sol. Liega a laTierra en forma
de luz y calor. La luz se aprovecha para ver y el calor para secar la ropa.

Quimica. Es la que contienen los alimentos y las sustancias quimicas
como los combustibles y las contenidas en pilas y baterias. La de los ali-
mentos permite mantener el cuerpo humano en funcionamiento; la de
los combustibles se emplea para hacer funcionar motores; la contenida
en pilas y baterias se aprovecha para activar aparatos como feléfonos.

Magnética. Es la que contienen los cuerpos capaces de atraer obje-
| | tos que contienen metales como el hierro, el niquel o el cobalto. Se usa
para generar electricidad, en el funcionamiento de aparatos como las
brdjulas y en las cerraduras de puertas.

Eléctrica. Es la generada por el movimiento de electrones a través de un

material conductor. Se manifiesta en forma de electricidad. Se emplea
Algunas para hacer funcionar equipos eléctricos, como refrigeradoras y batidoras.

formas de =
energia

Nuclear. Es la energia que se desprende cuando los dtomos de una
sustancia radiactiva, como el plutonio y el uranio, se rompen. Sirve
para generar electricidad y para combatir el cdncer.

Sonora. Es producida por los cuerpos al vibrar. Se manifiesta en forma
de sonido. Se aprovecha en la comunicacion y la diversién (mdsica).

Edlica. Es la producida por el viento. Participa en fendémenos atmosfé-
ricos como los fornados. Se emplea para generar electricidad y mover
cuerpos como barcos de vela.

Geotérmica. Se desprende en forma de calor del interior de la tierra.
Sirve para calentar agua y generar electricidad.

plantas hidroeléctricas para generar electricidad.
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Tipos de energia
Existen dos tipos de energia: la cinética y la potencial.

Es la que tienen los cuerpos Es la que posee un cuerpo por su posicidn o por su
en movimiento. Depende de la composicién quimica. La energia potencial gravitatoria
masa y de la rapidez con que es la que contiene un objefo debido a su posicién con

se muevan. Cuanto mayor es respecto al suelo. Cuanto mds alto estd el objeto en
su masa y su velocidad, mayor relacion con la superficie terrestre, mayor es su energia
es su energia cinética. potencial gravitatoria.

Todos los cuerpos tienen tanto energia cinética como potencial, pero en diferentes
formas. La energia cinética se transforma en potencial, y viceversa. La suma de las
energias cinética y potencial de un cuerpo es igual a la energia mecdnica.

La energia se transforma

Las transformaciones de la energia se utilizan constantemente en la vida cotidiana;
por ejemplo, en los juegos mecdnicos como las montafias rusas se aprovechan los
cambios de energia cinética a potencial, y viceversa. También, el empleo de arfe-
factos implica la fransformacién de una forma de energia en otra. Por ejemplo:

e Un televisor convierte la energia eléctrica en energia luminica y sonora, que
permite ver felevision, y en calor, que hace que el aparato se caliente cuando
estd encendido.

e Un motor de combustién interna transforma la energia quimica del combustible
en energia mecdnica; esta permite el movimiento de vehiculos y otras maquinas.

En la naturaleza también ocurren
fransformaciones de la energia. Por
ejemplo, un drbol de jocote convierte
la energia luminica del sol en energia
quimica, mediante la fotosintesis. Esa
energia quimica se almacena en los
azdcares que contienen los frutos que
produce. Cuando una persona se
come un jocote, parte de la energia
quimica que contiene se fransfiere a
ella. Todos los seres vivos convierten
la energia quimica de los alimentos

. g 16 El uso de herramientas manuales implica la
en energia mecanicd y calonca pard transformacién, en los masculos, de la energia

realizar las funciones vitales. quimica de los nutrientes en energia mecanica.
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A pesar de que la energia puede convertirse de una forma a otra, la cantidad total
en un sistema aislado no cambia; es decir, permanece constante. Cuando una
forma de energia se fransforma en otra, la cantidad de energia al inicio es la misma
que al final.

El universo es un sistema aislado, por lo que la cantidad de energia en él es cons-
tante. Este principio se conoce como la ley de conservacion de la energia y dice
que “la energia no se crea ni se destruye; solo se fransforma en otras formas de
energia o se fransfiere de un cuerpo a otro”.

Evaluacién formativa

1. Complete la informacién del cuadro.

Varias formas de energia

Forma de energia Descripcién Algunas aplicaciones

Edlica

Generacién de electricidad
en plantas hidroeléctricas.

Producida por los cuerpos al
vibrar. Se manifiesta en forma
de sonido.

Solar

Generada por el movimiento
de electrones a fravés de un
material conductor. Se mani-
fiesta en forma de electricidad.

Funcionamiento de aparatos
como las brdjulas y en las
cerraduras de puertas.

Contenida en los alimentos y
en sustancias quimicas como
los combustibles.
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2. Observe la imagen y responda las preguntas.

a. (Cudles formas de energia se manifiestan
en la situacion ilustrada?

©

b. ;Qué tipo de energia tiene la bola al lan-
zarse (A)? ¢Por qué?

)

c. ¢(Cudndo posee la bola una mayor canti-
dad de energia potencial? Explique.

3. Andlice la informacion y explique cudl ley cientifica se cumple.

Una persona ingiere una galleta que contiene 40 calorias.
De ellas 18 son aprovechadas por las células de su cuerpo,
mientras que el resto se fransfiere como calor al entorno.

0

La energia cinética aumenta con la rapidez. Por este motivo, cuanto mds rdpido
viaje un automavil, mayores serdn los dafios que sufra o que provoque a su alrede-
dor. Para evitar accidentes de trénsito las personas deben respetar la sefializacion y
vigjar entre los limites de velocidad permitidos segin la ley de trdnsito vigente.

e /Los peatones también deben respetar las leyes de transito?
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¢Cudles fuentes de energia existen?

Las fuentes de energia son todos los componentes de la naturaleza de los que el
ser humano obtiene alguna clase de energia. La principal fuente de energia de la
Tierra es el Sol.

Las fuentes de energia se clasifican de acuerdo con varios criterios; por ejemplo,
segun el grado de contaminacion que producen pueden ser contaminantes o
limpias. En general, una fuente de energia se denomina “limpia” o “amigable” con el
ambiente cuando su uso no genera confaminantes o produce muy pPocos.

Oftra forma de clasificar las fuentes de energia es segin se agoten con el paso del
fiempo. Asi, pueden ser renovables o no renovables.

Fuentes de energia renovables. Se renuevan a un ritmo
muy similar al que se consumen. El sol, el viento, el agua, el
calor inferno de la tierra y la biomasa (desechos o residuos
orgdnicos) son fuentes de energia renovables. Se conside-
ran limpias porque su aprovechamiento no genera gases
de efecto invernadero (o emite una cantidad muy baja).
El hecho de que sean renovables no significa que sean
abundantes o que su explotacion resulte poco costosa.

Fuentes de energia no renovables. Se encuentran en
cantidades limitadas. Se consumen mds répido de lo
que se producen. Se formaron durante procesos muy
lentos, a lo largo de millones de afos. Algunas son los
combustibles fésiles (como carbén mineral, petrdleo y
gas natural) y las sustancias radiactivas (como uranio

y plutonio). Se consideran confaminantes pues durante
su aprovechamiento se generan gases que causan un
incremento del efecto invemadero, fenémeno relaciona-
do con el calentamiento global y el cambio climético.

En Costa Rica hay una alta dependencia de los combustibles fésiles, principalmen-
te para el fransporte publico y privado. Sin embargo, en la generacion de energia
eléctrica se emplea un 100 por ciento de fuentes renovables.
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Evaluacién formativa

1. Explique la diferencia entre las fuentes de energia limpia y contaminante.

2. Clasifique los recursos segun su fuente.
e Anofe en el circulo una R, si es renovable, o una NR, si es no renovable.

Sol Petréleo Madera
Agua Plutonio Carbén

. mineral
Viento Biomasa Calor interno
Uranio Gas natural detalicndg

3. Andlice la informacién acerca del aprovechamiento de distintas fuentes de
energia en el mundo y discuta las preguntas con la clase.

1950 2050

5%
M cos ¥ Carbon B cos H Otras fuentes
M Petrdleo de energia
M petrdleo M Otras fuentes = € B susioncios
Soenergle aibon radiactivas

a. (Por qué cree que en 1950 no habia consumo de materiales radiactivos?

b. (Por qué se proyecta que para el 2050 el porcentaje de consumo de algu-
nos combustibles disminuya?
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e Energia eléctrica

Focalizacion

1. Observe los aparatos de las fotografias y responda las preguntas.

-y

a. (Qué necesitan esos objetos para funcionar?

b. (Por qué el cable del sartén tiene una cubierta de plastico?

c. ¢(Para qué sirve el inferruptor del foco?

d. (El uso de esos aparatos puede ser peligroso? ¢Por qué?
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Exploracién

2. Andlice los sistemas eléctricos y responda las preguntas.

El bombillo si enciende

e F 1
Cable eléctrico ﬁ/‘ Pila

/

El bombillo no enciende

Cable eléctrico

Bombillo

4

a. ;Cudles la fuente de electricidad en esos sistemas?

b. ¢Cudl es la funcién del cable?

c. (Por qué el bombillo se enciende en el sistema que tiene un clavo y no en

el que tiene un lapiz?

d. (En qué forma de energia se transforma la electricidad cuando el bombillo

se enciende?

Reflexién y contrastacién ©

3. (Por qué es importante reconocer los materiales que conducen o bloquean el

paso de la electricidad?
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¢CoOmo se produce la electricidad?

Los dtomos son las unidades bdsicas que forman la materia. Estdn compuestos
por el ndcleo o parte central y la corteza o parte exterior. En el Gtomo se encuen-
fran fres tipos de particulas: en el ndcleo estdn los protones y los neutrones, y en
la corteza, los electrones.

Particulas que conforman el Gtomo

o Neutrones. No presentan
carga eléctrica.

o Protones. Poseen carga
eléctrica positiva (+).

o Electrones.Tienen carga
eléctrica negativa (-).

Los dtomos que contienen igual nimero de protones y de electrones permanecen
en estado de equilibrio. Pero si se aplican fuerzas sobre ellos, el balance se rompe.
Los electrones escapan y pueden pasar a otros dtomos.

Cuando los electrones se mueven a tfravés de un cuerpo, se produce la energia
eléctrica. Ese movimiento se manifiesta en forma de electricidad. El paso de electri-
cidad de un cuerpo a otro se conoce con el nombre de corriente eléctrica.

Los fendémenos eléctricos se deben a la atraccidn que se da entre las cargas positi-
vas y las negativas, y a la repulsion que ocurre entre cargas del mismo signo.

La energia eléctrica es una de las formas de energia que mds emplea el ser hu-
mano en sus actividades cotidianas. Cuando llega a los hogares y a las institu-
ciones, se fransforma por medio de variados aparatfos. Por ejemplo, se convierte
en energia luminica en los rétulos y en los televisores, y en energia calérica en las
planchas y en las cocinas.
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Existen dos tipos de electricidad:

Dindmica. Los electrones pasan de un cuerpo a ofro
sin detenerse. El movimiento de las cargas eléctricas
genera una corriente eléctrica. Este movimiento re-
quiere una inversidon de energia. Las pilas o las bate-
rias se utilizan para aportar esa energia adicional.
Estatica. Los electrones pasan de un cuerpo a otro
y se detienen en el segundo. En este caso no se JE—
produce una corriente eléctrica, esos electrones g
permanecen en reposo y se acumulan. La electri-
cidad estdtica se puede dar si se frota un objeto
contra ofro (electrizacion). Como resultado de ese
frotamiento, uno de los cuerpos adquiere cargas
positivas, y el ofro, cargas negativas. Por ejemplo, si

se frota una barra de vidrio con una bolsa de pldsti-  La electrizacion de los

i vidi d ti ient cuerpos por frotamiento
co, el vidrio queda con cargas negativas, mientras es un ejemplo de
que el plastico, con positivas. electricidad estdtica.

Evaluacion formativa

Explique las diferencias entre los conceptos de “electricidad” y “corriente eléctrica”.

Elabore en el cuaderno de Ciencias un cuadro comparativo de la electricidad

dindmica y la estética.

e Incluya el tipo de carga que se mueve y la continuidad en el movimiento
de la carga.

Anote si ocurre atraccion o repulsién entre las cargas eléctricas representadas.

- @ © o @ o

Explique qué tipo de electricidad se percibe cuando al focar a otra persona se
siente una pequena descarga.
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¢{Qué es un circuito eléctrico?

Un circuito eléctrico consiste en un sistema por el que circula la electricidad. Ge-
neralmente, hace posible la transformacién de la energia eléctrica en otras formas

de energia.

Algunos elementos que conforman los circuitos

Generador. Es la fuente de energia que
produce la corriente eléctrica. Cada
extremo del generador se llama polo;
uno es positivo, y el otro, negativo. Una
bateria es un ejemplo de generador.

Interruptor. Propicia el
paso o corta el flujo

de corriente eléctrica
por el circuito. El apa-
gador de una lémpa-
ra es un interruptor.

Aparato. Es el dispo-
sitivo que se acciona
por el paso de la co-
rriente. Un bombillo y
un televisor son ejem-
plos de aparatos.

Circuitos simples y circuitos compuestos

Hilos conductores. Por
ellos circula la corriente
eléctrica. Son alambres
hechos de un material
conductor. Es comin que
estén forrados de algln
material aislante.

Materiales conducto-
res. Facilitan el frénsito
de la corriente eléc-
trica; por ejemplo, los
metales. En ellos, los
electrones se desplo-
zan con facilidad de
un afomo a ofro.
Materiales aislantes.
Impiden el paso de
la corriente eléctrica,
como el pléstico. En
los aislantes, los elec-
trones no se despla-
zan de un dfomo

a otro.

Los circuitos simples poseen un Unico aparato. El circuito de un foco es un circuito
eléctrico simple. Los circuitos compuestos fienen dos o mds aparatos y pueden ser

en serie o en paralelo.
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Circuito en serie. La corriente recorre to-
dos los elementos del circuito por un Uni-
co camino. Esté formado por dos o més
aparatos conectados uno a continua-
cién de otro en el mismo hilo conductor;
por lo tanto, la misma corriente eléctrica
pasa por fodos los aparatos. No es el mas
utilizado, ya que presenta inconvenientes;
por ejemplo, si se dafa un aparato, se in-
terrumpe el paso de la corriente eléctrica
y todo el circuito deja de funcionar.

Oy

Direccién de la corriente en los
elementos de un circuito en serie.

=)

®

Corriente directa y corriente alterna

Circuito en paralelo. La corriente que
circula por sus hilos conductores se
ramifica en algunos puntos, siguiendo
cada parte un camino diferente. La
corriente que pasa por un aparato no
pasa por los restantes. Es muy utilizado,
ya que si uno de los elementos se dafa,
la corriente eléctrica sigue circulando y
los otros aparatos del circuito continGan
funcionando. Las conexiones eléctricas
de los hogares son circuitos en paralelo.

P9
1 1]

(D

]
) ‘
Direccién de la corriente en los
elementos de un circuito en paralelo.

En los circuitos, los electrones fluyen del polo negativo del generador al polo positivo.

En muchos generadores, un polo es siem
eléctrica se mueve continuamente en el
ca se llama corriente directa o continua.

pre positivo, y el otro, negativo. La corriente
mismo sentido. Este fipo de corriente eléctri-
Una bateria produce corriente directa.

En ofros casos, se puede alternar la polaridad del generador, es decir, un polo es pri-

mero positivo y luego, negativo; mientras
positivo. La corriente eléctrica fluye prime
opuesto. Esta corriente eléctrica se llama
llega a los hogares es alterna.

Corriente continua

Generador

Sentido de

la corriente
¢

que el otro es primero negativo, y después,
ro en una direccién vy, luego, en sentido
corrienfe alferna. La corriente eléctrica que

Corriente alterna

R to0os Juwnos

Generador Generador

Sentido de Sentido de

la corriente A la corriente
Ciclo 1 Ciclo 2



Evaluacién formativa

1. Una con lineas cada elemento del circuito eléctrico ilustrado con su nombre y

su funcion.

Generador

Aparato

Interruptor

Hilos conductores

2. Explique la diferencia enfre cada par de conceptos.

Corriente alterna
y corriente continua

Dispositivo que se uti-
liza para abrir y cerrar
un circuito.

Elemento conductor
por el que circula la
corriente eléctrica.

Elemento encargado
de recibir y transformar
la energia eléctrica en
otro tipo de energia.

Fuente de energia
eléctrica. Cada uno
de sus extremos se lla-
ma polo; uno es positi-
vo y el ofro, negativo.

Circuito simple
y circuito compuesto
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3. Complete la informacion del cuadro.

Comparacién de dos tipos de circuitos eléctricos

Circuito Tipo Descripcion

4. Construya en parejas un circuito eléctrico simple.

[

% Tovos Juwtos

i . . ) ) TRABATO GRUPAL
Consigan un dlicate, una pila grande, cinta aislante, un frozo de car-

t6n, un bombillo de foco pequerio y dos cables de luz delgados de 20 cm.
Peguen la pila en forma horizontal sobre el cartén. Usen la cinta aislante.
Pelen con ayuda de un adulto los extremos de los cables. Usen el alicate.

Tomen uno de los cables y peguen con cinfa aislante uno de sus extremos
al polo positivo de la pila. Unan el ofro extremo a la rosca del bombillo.

Tomen el otro cable y peguen con la cinfa uno de sus extremos al polo negati-
vo de la pila. Unan el otro extremo del cable con la base del bombillo.

Respondan las preguntas.

¢En qué momento se enciende
el bombillo?

¢Qué ocurre si alguno de los ca-

bles no esté en contacto con ofro
elemento del circuito? ¢Por qué?




¢Se puede hacer un uso eficiente y seguro de la electricidad?

El desperdicio de la energia eléctrica provoca que su costo aumente. Las personas
deben pagar mds cuanta mas electricidad gasten. Ademds, conforme crece el
consumo es necesario construir nuevas plantas productoras. Algunas medidas para
hacer un uso racional de la electricidad en el hogar son:

Aprovechar al méximo la luz del dia.

Utilizar la lavadora con carga completa.

No tomar duchas calientes prolongadas.

Apagar las luces y desconectar los aparatos eléctri-
cos que no estén en uso.

Utilizar ollas que sean del mismo tamano del disco de
la cocina.

No usar la parte de atrds de la refrigeradora para se-
car ropa o zapatos.

Usar bombillos LED y de ahorro de energia, pues con-
sumen menos electricidad.

Preparar al menos una vez a la semana comidas frias,
como emparedados de atdn.

No abrir a menudo la puerta de la refrigeradora, pues
eso consume mds energia.

La refrigeradora es uno

Procurar que todos coman a la misma hora en la e los elsehncinmisticns
casa para no recalentar la comida. que consume mds
Realizar actividades recreativas en las que no se re- elechicidad. Por eso se

: i . recomienda preferir las
quiera el consumo de electricidad, como juegos al que tienen la etiqueta
aire libre y de mesa. de eficiencia energética.

La energia eléctrica es de mucha utilidad para el ser humano; sin embargo, si no
se maneja con precaucion, puede causarle graves danos. Algunas medidas para
evitar accidentes son:

Dejar las reparaciones eléctricas a personal especializado.

Desconectar cualquier aparato eléctrico antes de manipularlo.

No recargar los tomacorrientes con muchos electrodomésticos. El enchufe po-
dria calenfarse demasiado y provocar un incendio.

Sostener los enchufes por la parte recubierta de material aislante.

Tomar previsiones para que los niflos pequefios no introduzcan objetos ni los
dedos en los tomacorrientes.

No utilizar dispositivos eléctricos dentro del agua o con las manos mojadas. La
piel himeda conduce la electricidad.
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Evaluacién formativa

1. Marque con ¥ las acciones que permiten el uso racional de la electricidad.
e Justifique su eleccién en cada caso.

Reducir el uso de la luz natural.

Utilizar bombillos incandescentes.

Desconectar los aparatos eléctricos que no estén en uso.

Usar ollas que sean del mismo tamanfo del disco de la cocina.

2. Explique si las situaciones ilustradas son peligrosas.

Aplicacién
3. Proponga una frase para promover el consumo racional de la energia eléctrica
en la escuela.
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o Produccion de electricidad en Costa Rica

Focalizac

1. Lea la historia y responda las preguntas.

Hace muchos anos, las personas no sabian
nada acerca de la electricidad. Por ejem-
plo, creian que los rayos caian cuando los
dioses estaban furiosos.

Desde enfonces, muchos
cientificos comenzaron

a estudiar la electricidad
y la forma de aprove-
charla. En 1879, Thomas
Edison inventd el bombi-
llo eléctrico. Gracias a él,
se alumbraron mejor las
casas y las calles.

!
&

Pero, en 1792, Benjamin Franklin demostrd
que los rayos eran una descarga eléctrica
natural. Para ello, durante una tormenta,
hizo volar un papalote de base metdlica
afado a un hilo de seda y, en su extremo,
colocé una llave metdlica.

Al caer el rayo sobre el papalote, la elec-
tricidad llegd hasta la llave a través del
hilo de seda himedo y salieron chispas.

=

- EE)

También, por esa mis-
ma época se inven-
taron la primera pila y
el primer generador. A
partir de esos grandes
descubrimientos fue-
ron fabricados los apa-
ratos eléctricos que
existen actualmente.

a. ¢Habria percibido Benjomin Franklin la descarga eléctrica si hubiera usado
una rama en lugar de la llave? ¢Por qué?

b. (En qué se parecen y en qué se diferencian el bombillo eléctrico de Tho-
mas Edison y el foco eléctrico actual?

c. ¢(Cree que la invencion de los aparatos eléctricos modifico el estilo de vida
de las personas? Explique.
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Exploracion

2. Investigue en parejas de qué manera se hacia cada actividad K
cuando no habia acceso a la electricidad. TRABAJO GRUPAL

a. Describa en las lineas la informacién recopilada.

Cocinar

Lavar la ropa

lluminar el hogar

b. Comparen la informacién con la del resto de la clase.

c. Discutan si creen que algunos costarricenses todavia realizan esas activida-
des sin electricidad.

Reflexién y contrastacién

3. (La calidad de vida de las personas mejord con el acceso a la electricidad?

4. ;los avances cientificos y tecnolégicos se relacionan con el aprovechamiento
de la electricidad? ¢Por qué?
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¢Coémo se produce la electricidad en Costa Rica?

El Instituto Costarricense de Electricidad (ICE) es el principal generador de energia
eléctrica en Costa Rica. Esta institucion maneja plantas hidroeléctricas que produ-
cen cerca de un 74 por ciento de la electricidad que se consume en la nacion.
Asimismo, el pais cuenta con varias plantas geoférmicas que generan aproxima-
damente el 12,5 por ciento de la energia eléctrica y parques edlicos de los cuales
se obtiene un poco mas del 10,5 por ciento de electricidad. En menor cantidad se
produce energia de biomasa y solar (menos de uno por ciento).

Planta hidroeléctrica
En las plantas hidroeléctricas la energia del agua en movimiento se fransforma en
electricidad. Las centrales de paso aprovechan directamente la energia de un cur-

so de agua, como la de un rio. Las de regulacion disponen de un embalse.

Transformaciones de energia en una planta hidroeléctrica de regulaciéon

o El agua almacenada en el embalse
posee energia hidréulica.

o Una vez que

el agua ha
cedido parte de
su energia, es
restitfuida al rio a
fravés del canal
de desaguie.

e El agua del em-
balse cae por la
tuberia y su ener-
gia hidraulica se
fransforma en
energia cinética.

o El agua en caida le transfiere su energia cinética
a una turbina hidréulica. El eje de la turbina se
encuentra unido a un generador eléctrico que, al gi-
rar, convierte la energia cinética en energia eléctrica.

La electricidad producida en la planta hidroeléctrica es transportada por medio de
cables de alta tensién hasta una central de transformacion. En esa central hay unos
dispositivos, llamados fransformadores, que regulan el voltaje de la electricidad para
que pueda viajar a fravés del fendido eléctrico. El fendido eléctrico es una red de
cables que distribuye la electricidad a los poblados.
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Algunas plantas hidroeléctricas que operan en Costa
Rica son Reventazén (Limén), Angostura (Cartago),
Arenal (Guanacaste), Miguel Dengo (Guanacaste) y
Cachi (Cartago).

La produccién de energia hidroeléctrica implica desven-

tajas como las siguientes:

e La construccién de las centrales tiene un costo alto.
Ademds, debido a que generalmente estdn lejos
de los poblados deben usarse redes de distribucion
fambién muy costosas.

e La construccion de embalses implica la inundacion
de extensos territorios. Esto puede ocasionar reubi-
cacién de poblados y alteraciones en el enforno;
por ejemplo, destruccion de bosques, pérdida de
suelos fértiles y reduccion de la biodiversidad.

e La materia orgdnica atrapada en los sitios inunda-
dos se descompone y genera metano, un gas de
efecto invernadero.

Planta geotérmica

En las plantas geotérmicas se aprovecha la energia
geotérmica; para ello, se perfora la superficie terrestre en
zonas volcdnicas o de aguas termales y se extrae el va-
por de agua acumulado. El vapor sirve para mover unas
turbinas que estan unidas a un generador eléctrico.
Este convierte la energia cinética en eléctrica. Luego,

un sistema de refrigeracion enfria el vapor de agua y lo
devuelve en estado liquido a la tierra.

Algunas de las plantas geotérmicas que funcionan en
Costa Rica son Miravalles y Las Pailas, ambas en la pro-
vincia de Guanacaste.

El uso del calor inferno de la Tierra para generar electrici-

dad implica desventajas; por ejemplo:

e La alteraciéon del suelo y los mantos acuiferos. En
Costa Rica solo esté disponible en las cercanias de los
volcanes, que son dreas profegidas.

e La perforacion del suelo (en caso de que no existan
salidas naturales del gas) y el sistema de transporte
de la energia producida son muy costosos.
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Una desventaja de producir
energia hidroeléctrica es
que la cantidad de agua
disponible en el embalse
depende de las condiciones
del tiempo y disminuye
durante la época seca.

La disponibilidad del calor
interno de la Tierra no
depende de las condiciones
del tiempo atmosférico. La
energia geotérmica esta
disponible las 24 horas, los

365 dias del afio.



Planta edlica

En las plantas edlicas se aprovecha el viento para mo-
ver las aspas de unos aparatos denominados aeroge-
neradores. El movimiento de las aspas es transmitido
por medio de un eje a un generador que transforma la
energia cinética del viento en energia eléctrica.

Algunas plantas edlicas que operan en el pais son
Tejona y Orosi (Guanacaste) y Valle Central (San José).

El aprovechamiento de la energia edlica conlleva

desventajas como:

e Esintermitente, ya que puede cambiar de direccién e
intensidad en pocas horas o segln la época del afo.

e Produce mucho ruido, debido al giro de las aspas
del aerogenerador. Ademds, las aspas son un peli-
gro para los animales voladores.

Evaluacién formativa ©

1. Marque con ¥ las afirmaciones correctas.
e Justifique su respuesta en cada caso.

. . Generador
/ \

Lo energia necesaria para
fabricar e instalar un
aerogenerador con una
vida dtil de 20 afos es la
misma que este genera en
un periodo de 5 a 8 meses.

La construcciéon de embalses puede contribuir al aumento del

efecto invernadero.

Las plantas geotérmicas producen el 74 por ciento de la energia

eléctrica del pas.

La electricidad empleada en Costa Rica proviene de fuentes de

energia “limpias”.

Casi foda la electricidad de Costa Rica proviene de sustancias

radiactivas como el plutonio.
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2. |dentifique algunas etapas de la produccion y la distribucion de la
energia hidroeléctrica.
e Escriba la letra en el circulo correspondiente.

A. La energia cinética del agua B. La electricidad se transporta
hace girar una turbina. hasta los sitios de consumo.

C. La energia potencial del D. La electricidad producida es
agua se convierte en conducida por medio de
energia cinética. cables de alta tensién.

3. Andalice el texto y explique por qué la electricidad que proviene de plantas
hidroeléctricas de considera “limpia”“.

Aunqgue las plantas hidroeléctricas utilizan fuentes de energia renovables, su
construcciéon contamina la atmésfera, modifica el paisaje y altera la flora y la
fauna del lugar en el que se establecen.
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¢Co6mo ha sido el desarrollo eléctrico en el pais?

En 1884, entrd en operacion la primera central
hidroeléctrica del pais. Esa planta abastecia de
electricidad el sector central de la ciudad de
San José. La capital fue la tercera ciudad del
mundo que tuvo alumbrado pUblico eléctrico.

A partir de ese momento, surgieron mas plantas
para la produccion y la distribucion de electrici-
dad. En 1928 la transnacional estadounidense
Electric Bond and Share monopolizé los servicios
eléctricos en la parte central del pais. Sin embar-
go, brindaba servicios de electrificacion y sumi-
nistro de energia a muy altos costos y muy pocas
personas fenian acceso a la electricidad.

En 1949 se cred el Instituto Costarricense de Elec-
fricidad con el fin de nacionalizar los servicios
eléctricos y llegar a todos los rincones del pafs.
Actualmente, ademds del ICE, la Companiia
Nacional de Fuerza y Luz, asi como otras empre-
sas municipales y cooperativas rurales que le
venden electricidad al ICE abastecen las distintas
comunidades de Costa Rica.

Hoy en dia la electricidad llega al 99,4 por ciento
del territorio nacional.Todas las dreas urbanas
cuentan con energia eléctrica y casi la fotalidad
de las zonas rurales. Las viviendas que adn no
cuentan con servicio de electricidad se ubican
en zonas muy aisladas y con pocos habitantes. Al-
gunas son Curefia de Sarapiqui (Heredia); Chén-
guena de Buenos Aires y Sierpe de Osa (Punta-
renas); Chirripd de Turrialba (Cartago), y valle La
Estrella y Telire de Talamanca (Limén).

El gran indice de cobertura eléctrica es un indica-
dor de desarrollo nacional. Ademds, en los Gltimos
anos el pais se ha consolidado como un modelo

de generacion eléctrica renovable.

En 1966 el ICE construyé la primera
planta hidroeléctrica de regulacion
del pais (Cachi). Esta planta aporta
actualmente una tercera parte de la
electricidad consumida cada dia.

El primer parque edlico de América
Latina se construyé en la ribera sur
del embalse de Arenal, en 1996
(fotografia con fines ilustrativos).
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Evaluacién formativa

1. Anote en el esquema algin evento relacionado con el desarrollo eléctrico de
Costa Rica en esa época.

1884 Actualmente

‘ o o

2. Explique de qué manera se relacionan el acceso a los avances cientificos
y tecnoldgicos y el aprovechamiento de la electricidad en los hogares.

El Instituto Costarricense de Electricidad es una corporacion de empresas
pUblicas que investiga, planifica y desarrolla proyectos de electricidad

y felecomunicaciones. También construye, genera, opera,
transporta, distribuye y comercializa electricidad.

e Visite la pagina santillana.cr/C5/125 para conocer los
proyectos energéticos que desarrolla el ICE.
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o Energia magnética

Focalizacion

1. Observe la siguiente imagen y realice las actividades.

a. Anote el nombre del objeto al que se encuentran adheridos los clavos.

b. Explique por qué los clavos se mantienen unidos a ese instrumento.

c. Enumere siefe materiales que podrian adherirse al objeto de la fotografia y
siefe que no.

Pueden adherirse No pueden adherirse
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Exploracion

2. Consiga los materiales de la lista y realice las
siguientes actividades.

a. Coloque los objetos sobre una mesa y acerque
el imén a cada uno.

b. Registre los resultados en el siguiente cuadro.

Materiales

v 1liga
v 1llave
v 1imén

v 1clavo
Cuadro de resultados v 1 tornillo

v, 4
Objetos atraidos Objetos no atraidos 7 1 corcho
por el iman por el iman v 1 moneda
v 1trozo

de papel
v 1 aguja
de coser
v/ 1 borrador
de goma
v 1 paleta
de madera

c. Explique si obtuvo los resultados que esperaba.

Reflexién y contrastacién ©

3. (losimanes atraen cualquier clase de material? ¢Por qué?

4. ;Qué usos podria dar usted en su vida cotidiana a los imanes?
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¢Como se manifiesta la energia magnética?

La energia magnética se manifiesta a fravés del magnetismo. Este consiste en la
capacidad de atraer objetos que contienen hierro, acero, niquel o cobalto. A los
cuerpos magnéticos se les conoce como imanes.

De acuerdo con su origen, los imanes pueden ser:

Naturales

Son materiales que tienen propiedades magnéticas de forma
natural y permanente, como la magnetita.

Artificiales

Son los objetos a los cuales se les dan propiedades magné-
ticas mediante la magnetizacién o imantacion. Se llama ast
al proceso por el cual algunos materiales pueden convertise  La magnetita es un mineral

< d T I P f o sise froh de hierro de color oscuro,
en imanes de manera femporal. Por ejemplo, si se frota un que se encuentra en
clavo de hierro contra un imén natural, siempre en la misma yacimientos en la naturaleza.
direccion y durante cierto tiempo, el clavo adquiere propie-
dades magnéticas y se transforma en un imén artificial.

Polos magnéticos

Al acercar un imén a un montén de alfileres, casi fodos se pegan a los extremos del
imdn. Los imanes tienen dos zonas en las que la atraccion es mas fuerte: el polo
norte (N) y el polo sur (S). Estos coinciden con los extremos del iman.

Cuando se acerca el polo norte de un imdn al polo sur de otro, los dos imanes se
atraen. Si se aproximan ambos imanes por su polo norte, se repelen. Lo mismo suce-
de si los dos imanes se acercan por su polo sur.

Interaccioén entre los polos de los imanes

//& Py ~
v & Z <
Zd I &/

Los polos opuestos se atraen. Los polos iguales se repelen.
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Campo magnético

El espacio alrededor de un imdn en el que este es ca-
paz de influir sobre los objetos (atraerlos) se llama cam-
po magnético. Este es mayor cuanto mds grande sea
el imén. Ademds, es mds fuerte conforme se acerca al
cuerpo magnético. El campo magnético se representa
mediante lineas imaginarias. Estas lineas salen del polo

norte y van hasta el polo sur.

Representacion del campo magnético

La Tierra como un imdn

El campo magnético no se
puede ver; pero si se
espolvorean limaduras de
hierro alrededor de un iman,
estas se orientan a lo largo
de las lineas de fuerza que
crea el campo magnético.

Si tomamos una aguja imantada y la dejamos girar libremente, se orientard siempre
en la misma direccién: norte-sur. De ahi que al polo de un imdn que se orienta ho-
cia el norte geogrdfico se le denomina polo nortfe, y al otro polo del imdn, polo sur.

La Tierra se comporta como un enorme iman.
A medida que el planeta gira, también lo
hace el hierro fundido que forma su ndcleo.
Los polos geogrdficos y los polos magnéticos
no coinciden. Esto significa que el polo norte
geogrdfico de la Tierra es un polo sur magné-
tico, mientras que el polo sur geogrdfico es un
polo norte magnético.

Debido a que el campo magnético terrestre se
genera gracias al movimiento del hierro fundi-
do que se encuentra en el nlcleo de laTierra,
dicho campo experimenta cambios y se invier-
te cada ciertos periodos. Lo contrario ocurre
con un iman.

% Tovos Juwtos

La Tierra es un gigantesco iman. La
direccién de la aguja de la brdjula se
debe a la atraccién que ejercen sobre
ella los polos magnéticos del planeta.



Electroimanes

Si se enrolla un cable alrededor de un
objefo de hierro y se hace pasar una co-
rriente eléctrica por el cable, ese cuerpo
se comporta como un imdn. Este tipo de
iman artificial se llama electroiman. Cuan-
do se detiene el flujo eléctrico, las propie-
dades magnéticas desaparecen.

La ventaja de un electroimdén en relacion
con un imdn es que se puede regular la
intensidad de la fuerza de atfraccion al
regular la cantidad de corriente que pasa
por el cable. Se puede apagar o se puede
invertir su polaridad, al invertir la direccion
en la que fluye la corriente.

Evaluacién formativa

1. Marque con ¥ las afirmaciones correctas.
o Justifique su respuesta en cada caso.

Esquema de un electroiman

Objeto metdlico

Cable conductor

)
<

q

Pila

El campo magnético de un imdn es invisible.

El electroimdn es un ejemplo de iman artificial.

Los polos geogrdficos y magnéticos de la Tierra no coinciden.

El campo magnético es mayor cuanto més pequefo sea el iman.

Los imanes naturales tienen propiedades magnéticas permanentes.

Los polos del imdn son las zonas donde la fuerza de afraccion

es menor.
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2. Escriba en los recuadros si los imanes se atraen o se repelen.

3. Algunos juguetes,
como el de la ima-
gen, fienen imanes
flotantes. (Cémo
deben estar orienta-
dos sus polos para
que sigan flofando?
e Rofuleenel

esquema del
juguete los polos
de los imanes.

4. Construya en grupos de tres un electroimadn.

TRABAJO GRUPAL

a. Consigan una bateria de 1,5 voltios,
1 metro de cable, un clavo, clips metdlicos y unas pinzas
o un dlicate.

e e b e 4
b. Quiten, con la pinza o el alicate, un par de centime- W \
tros del material aislante en ambos lados del cable.

c. Enrollen el cable dandole 20 vueltas alrededor del clavo.

d. Conecten los extremos pelados del cable a cada polo
de la bateria y acerquen el electroimén a un puiado de clips.

e. Repiftan los pasos anteriores enrollando 40 y 60 veces el cable alrededor
del clavo.

f. ¢Qué cambio ocurre cuando se enrolla en el clavo mayor cantfidad de
cable? Expliquen.

% Tovos Juwtos @



¢Cudles son aplicaciones de la energia magnética?

Los imanes se hallan en muchos objetos de uso diario; por ejemplo, se encuentran

en los cierres de las puertas de los refrigeradores, como soportes magnéticos en los
discos duros de las computadoras, en articulos de oficina, como dispensadores de
clips, en las tarjetas de memoria de los celulares o en las cintas magnéticas de las

tarjetas de crédito, en las que se almacena informacion.

El magnetismo de la Tierra es utilizado para orientarse mediante el uso de la bradjula.
Este instrumento fiene una aguja magnetizada que gira libremente dentro de una
cajita en cuyo fondo estén marcados los puntos cardinales. Cuando la brdjula se
deja en posicion horizontal, la aguja gira hasta sefialar el polo norte geogréfico.

La energia magnética también se aplica en la construccidn de los generadores de
corriente, dispositivos que convierten la energia magnética en energia eléctrica.
Poseen en su interior una bobina (cable enrollado) y un imén; cuando el imdn se
mueve cerca de la bobina, o cuando la bobina gira dentro del campo magnético
del imdn, se produce una corriente eléctrica. Los generadores de electricidad se uti-
lizan, por ejemplo, en las centrales hidroeléctricas, y para producir corriente eléctrica
en un circuito sin necesidad de conectarlo a una pila o a una bateria.

Ademads, los electroimanes tienen muchas aplicaciones.

| Enlas méquinas que separan los objetos metdli-
cos de los no metdlicos.

En los ascensores actGan como un freno auto-
mdatico cuando se corta la corriente eléctrica.

En los trenes de levitacion magnética, los sus-
penden y desplazan sobre los rieles.

Algunas

aplicaciones [ }
de los
electroimanes 7[En los motores electromagnéticos, con los que ]

funciona la mayoria de las méaquinas.

En los timbres eléctricos se acciona un electroi-
man para hacer vibrar una pieza metdlica.

En maquinas como las grdas, que sirven para le-
vantar y sostener objetos de hierro muy pesados.
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Evaluacién formativa

1. Enumere tres usos de la energia electromagnética en la vida diaria.

2. Explique con base en la imagen cémo funciona una brdjula.

3. Construya en parejas una brdjula casera. TRABATO GRUPAL

a. Consigan una aguja de coser, unas fijeras,
un corcho, un recipiente de vidrio, un imdén, una hoja
de papel y cinta adhesiva.

b. Magneticen por frofamiento la aguja (vean la
imagen 1).

¢. Corten el corcho en forma circular, ni muy grueso ni
muy delgado. Atraviesen la aguja por el centfro del
corcho. Este serd la “brajula”.

d. Coloquen el corcho en el agua y déjenlo flotar.

e. Senalen con carteles las posiciones norte, sur, este y
oeste en el recipiente (vean la imagen 2).

f. Giren la "brdjula”, y cuando se quede quieta obser-
ven hacia dénde apunta.

Imagen 2

g. Discutan con la clase la importancia de saber como funciona una brdjula en
caso de extravio en una montafa u ofro lugar donde sea dificil ubicarse.
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’ Evaluacién sumativa

Seleccién Unica

Lea cada enunciado y marque la alternativa correcta.

La forma de energia que se desprende en forma de calor del interior de la
Tierra se denomina

A) nuclear.
B) quimica.
C) magnética.
D) geotérmica.

Observe las imdgenes sobre el aprovechamientfo de distinfas formas de energia.

¢Cudles son, respectivamente, las formas de energia utilizadas?
A) Solar, edlica y eléctrica.

B) Solar, hidraulica y edlica.

C) Hidraulica, geotérmica y nuclear.

D) Geotérmica, hidraulica y eléctrica.

Lea la descripcion de un tipo de energia.

Es la que tienen los cuerpos en movimiento. Depende
de la masa y de la rapidez con que se muevan.

¢A cudl tipo de energia se refiere la descripcion anterior?
A) Cinética.
B) Eléctrica.
C) Quimica.
D) Potencial.
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4. lea las caracteristicas de algunas fuentes de energia.

1.

4.

Se consideran “limpias”.

Existen en cantidades limitadas.

Abarcan los combustibles fosiles.

Incluyen el viento, el agua y el sol.

¢Cudles caracteristicas se asocian a las fuentes de energia no renovable?

A) 1y2.
B) 2y3.
C) 3y4.
D) 1y4

5. Elfipo de electricidad que se produce cuando se frota una regla de pldstico
en el cabello se llama

A) directa.
B) alterna.
C) estdtica.
D) dindmica.

6. El paso de energia eléctrica de un cuerpo a otro se denomina

A) electricidad.
B) corriente eléctrica.
C) atraccién eléctrica.

D) generacién de electricidad.

7. El componente del circuito que produce electricidad recibe el nombre de

A) polo.
B) bateria.

C) conductor.
D) generador.

e To00s Junros

@



8. Observe la ilustracién de un circuito.

¢A qué tipo de circuito corresponde la imagen?
A) Simple.

B) Alterno.

C) Enserie.

D) En paralelo.

9. Llea la lista de materiales.

1. Oro 2. Cobre

3. Plastico 4. Madera

¢Cudles son materiales aislantes?
A) Ty2.
B) 2y3.
C) 3y4
D) 2y4.

10. En las centrales hidroeléctricas, ¢qué se utiliza como fuente de energia?
A) Sol.
B) Agua.
C) Viento.
D) Petrdleo.
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Respuesta corta
Escriba en las lineas lo solicitado.
11. Escriba el nombre de tres particulas atdémicas.

A)

B)

)

12. Anofte los dos tipos de electricidad que existen.

A)

B)
13. Cite los dos tipos de circuifos compuestos.

A)

B)

14. Nombre los dos tipos de corriente eléctrica.

A)

B)

15. Escriba tres ejemplos de fuentes de energia renovables.

A)

B)

c)

16. Anote los dos tipos de imanes que existen segdn su origen.

A)

B)

17. Cite las tres fuentes de electricidad mds empleadas en Costa Rica.

A)

B)

c)
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Identificaciéon

18. Identifique en el dibujo los componentes del circuito. Anote en los recuadros
el nimero correspondiente.

1. Generador 2. |Inferruptor

3. Hilo conductor 4. Aparato eléctrico

Desarrollo
Redacte en el espacio asignado segun lo que se solicita.

19. Explique la diferencia entre los circuitos simples y los compuestos.

20. Explique dos transformaciones de la energia que ocurren durante la produc-
cién de electricidad en una planta hidroeléctrica de embailse.
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21. Describa dos medidas para evitar accidentes con la electricidad.

22. Describa tres acciones que contribuyan al uso racional de la energia eléctrica
en el hogar.

23. Justifique con tres argumentos por qué el desperdicio de electricidad tiene
consecuencias negativas para el medioambiente.

24. Explique con tres razones por qué el acceso a la electricidad se considera un
indicador del desarrollo de un pais.

A 10005 Juntos @



COMPRUEBO MIS HABILIDADES

Marco con ¥ la casilla que representa mi nivel en cada indicador, con base en
el trabajo realizado en este eje.

Indicadores

Criterios

Excelente

Muy bueno

En proceso

Distingo algunas
formas de energia
aprovechadas por
el ser humano.

Distingo con mu-
cha facilidad algu-
nas formas de ener-
gia aprovechadas
por el ser humano.

Distingo con fa-
cilidad algunas
formas de energia
aprovechadas por
el ser humano.

Necesito ayuda
para distinguir algu-
nas formas de ener-
gia aprovechadas
por el ser humano.

Distingo las carac-
feristicas de las
fuentes de energia
renovables y

no renovables.

Distingo todas las
caracteristicas

de las fuentes de
energia renovables
y no renovables.

Distingo algunas
caracteristicas

de las fuentes de
energia renovables
y no renovables.

Distingo pocas ca-
racteristicas de las
fuentes de energia
renovables y

no renovables.

Distingo los con-
ceptos de “co-

rriente eléctrica”
y “electricidad”.

Distingo con mu-
cha facilidad los
conceptos de “co-
rriente eléctrica”

y “electricidad”.

Distingo con facili-
dad los conceptos
de “corriente eléctri-
ca”y “electricidad”.

Distingo con algu-
na dificultad los
conceptos de “co-
rriente eléctrica”
y “electricidad”.

Identifico los com-
ponentes de un
circuito eléctrico.

Identifico todos los
componentes de
un circuito eléctrico.

Identifico casi
todos los com-
ponentes de un
circuito eléctrico.

Identifico pocos
componentes de
un circuito eléctrico.

Distingo las carac-
feristicas de los
circuitos simples y
los compuestos.

Distingo todas las
caracteristicas de
los circuitos simples
y los compuestos.

Distingo algunas
caracteristicas de
los circuitos simples
y los compuestos.

Distingo pocas ca-
racteristicas de los
circuitos simples y
los compuestos.
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Reconozco me-
didas para evitar
accidentes con
la electricidad.

Reconozco con
mucha facilidad
medidas para evi-
tar accidentes con
la electricidad.

Reconozco con
facilidad medidas
para evitar acci-
dentes con

la electricidad.

Solo con ayuda re-
conozco medidas
para evitar acci-
dentes con

la electricidad.

Reconozco las
transformaciones
de energia que
ocurren en las
plantas generado-
ras de electricidad.

Reconozco con
mucha facilidad
las transformacio-
nes de energia
que ocurren en las
plantas generado-

ras de electricidad.

Reconozco con
facilidad las
fransformaciones
de energia que
ocurren en las
plantas generado-
ras de electricidad.

Reconozco con
alguna dificultad
las transformacio-
nes de energia
que ocurren en las
plantas generado-
ras de electricidad.

Describo los efec-
tos de la energia

magnética sobre
los materiales

del enforno.

Describo con mu-
cha facilidad los
efectos de la ener
gia magnética so-
bre los materiales
del enforno.

Describo con facili-
dad los efectos de

la energia magné-

fica sobre los mate-
riales del enforno.

Describo con al-
guna dificultad los
efectos de la ener-
gia magnética so-
bre los materiales
del enforno.

Describo algunos
usos de la energia
magnética.

Describo con mu-
cha facilidad al-
gunos usos de la
energia magnética.

Describo con
facilidad algunos
usos de la energia
magnética.

Necesito ayuda
para describir
algunos usos de la
energia magnética.

Indicadores

Habilidades sociales

Criterios

Excelente

Muy bueno

En proceso

Practico medidas
para usar racio-
nalmente la
energia eléctrica.

Siempre practico
medidas para usar
racionalmente la
energia eléctrica.

A veces practico
medidas para usar
racionalmente la
energia eléctrica.

Casi nunca practi-
co medidas para
usar racionalmente
la energia eléctrica.

Respeto la opinidn
de los demds.

Siempre respeto
la opinién de
los demds.

A veces respeto
la opinién de
los demés.

Casi nunca respe-
to la opinién de
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(- Interrelaciones entre las actividades que realiza el
- []E T[MATI[O ser humano, a nivel local y global, con la integridad
del planeta Tierra y su vinculacién con el universo

\

&
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’ Evaluacién diagnéstica

Lea cada enunciado y marque la alternativa correcta.

1.

¢$Qué tipo de cuerpo celeste se observa con el telescopio en la ilustracion de la
pdgina 142?

A) Estrella.

B) Satélite.

C) Planeta.

D) Cometa.

¢Cudl es el nombre del planeta mdas grande del sistema solar?

A) Tierra.
B) Venus.
C) Jdpiter.
D) Saturno.

¢Cudl caracteristica corresponde al movimiento de traslacion terrestre?

A) Tarda cerca de 24 horas.

B) Genera el diay la noche.

C) Dura aproximadamente 365 dias.

D) Ocurre cuando laTierra gira sobre su eje.

La corteza terrestre se caracteriza porque

A) forma parte de la litosfera.

B ) estd formada por hierro puro.

C) se encuentra debajo del manto.

D) es una mezcla de materiales fundidos.

@

Caroline Herschel (1750-1848) fue la primera astrénoma profesional de la historia.
Trabajé como asistente de su hermano William Herschel, el astronomo del rey de
Inglaterra. Le ayudd a construir felescopios con los que descubrieron varias estrellas.
Fue la primera mujer en defectar un cometa. Un créter de la Luna lleva su nombre.

e (Se puede afirmar que Caroline Herschel fue pionera en el estudio del universo?

e To00s Junros @



Agentes modificadores del relieve terrestre

Focalizaci )

1. Analice el cuento.

e x .
La fuerza del sol, el viento y la lluvia h
Una tarde, en las cercanias de una montafa, el viento, el sol y la lluvia
comenzaron a discutir cudl de los tres era el
mas fuerte.

El sol expresd que era él, porque nadie podia
resistirse al calor de sus rayos. El vienfo dijo que
su poder era inigualable, pues cuando soplaba
no habia nada ni nadie capaz de quedarse en
pie. La lluvia replicd que su fortaleza era mayor,
porque cuando su agua corria inundaba la
tierra y se llevaba consigo edificaciones

y culfivos.

El viento propuso que trataran de derrumbar

la montafia para saber cudl de los tres era

el maés fuerte. La lluvia acepté el reto y de- —
rramé su agua sobre la montafa. Sus suelos

se saturaron y se formd un rio donde antes

habia rocas.

De pronto, fue el turno del sol. Este observd que
la montana ahora fenia una forma muy distinta,
ya que de ella brotaba un rio. Después de irra-
diar su calor, muchas rocas se agrietaron y el rio
se secd por partes dejando varios riachuelos a
lo largo de su curso.

Al final de la competencia, el viento sopld fan
fuerte que arrancd muchos drboles y separd la
montafa en dos.

Al terminar, el sol, la lluvia y el viento concluyeron que todos eran fuertes por-
que lograron modificar la montafia y sus componentes de distintas maneras.

Sirleny Ruiz Carvajal
S J
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2. Responda las preguntas con base en el cuento anterior.

a. (Las modificaciones provocadas por el sol, la lluvia y el viento ocurren real-
mente? Justifique su respuesta.

b. ;Los cambios que provocan esos fendmenos son permanentes? ;Por qué?

,

3. Consiga los materiales de la lista y reconozca los
efectos del viento en el suelo.

. . Materiales
a. Cologue la tierra en la bandeja grande forman-
do un monticulo. 1 balanza
1 secadora

b. Encienda la secadora y péngala en direccién a
la tierra durante un minuto. de cabello

c. Recoja la cantidad de tierra desprendida y 1 bandeja grande
mida su masa en la balanza. 250 gramos

X de tierra
d. Saque la planta de la maceta con todo y tierra

y pdngala en la bandeja grande. Repita los 1 planta en una
pasos by c. maceta pequena

e. Compare la cantidad de suelo desprendido en
cada caso y explique a qué se deben los resultados obtenidos.

f. Si hubiera utilizado agua en lugar de viento, ;habria obtenido los mismos
resultados?; jpor qué? Discuta con la clase.

Reflexién y contrastacién

4. ;las personas pueden disminuir los efectos del viento y el agua sobre el
suelo? Comente en parejas.
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¢Cudles agentes externos modifican el relieve terrestre?

La apariencia actual de la corteza terrestre es el resultado de continuos cambios,
tanto en su estructura como en su composiciéon. Por ejemplo, las variaciones de
femperafura hacen que las rocas y otros materiales del suelo se confraigan y se di-
laten. Cuando las oscilaciones de la femperatura ambiental son muy drdsticas, esos
materiales pueden llegar a fragmentarse.

Existen diversos factores externos que modifican poco a poco las formas de relieve.

Algunos son:

e Agua.

e Viento.

e Seres vivos.

e Temperatura.

e Masas de hielo.

Los principales efectos que puede experimentar la corteza terrestre a causa de fac-
tores externos se describen a continuacion.

Efectos de los modificadores externos de la corteza terrestre

Meteorizacién. Es la

Erosién. Es el desgas-
fe de los materiales
que forman las rocas
y el suelo. El agua y el
viento son ejemplos
de agentes erosivos.

Transporte. Consiste en
el traslado de los mate-
riales erosionados.

fragmentacion o la
descomposicion de
las rocas. Los resi-
duos que resultan
de esta alteracion
casi no se despla-
zan, sino que se
quedan en el lugar
donde se origi-
naron, junto a las
rocas de las cuales
proceden. Da como
resultado la forma-
cién, en la superficie

Sedimentacién. Es la deposicion de los materiales de la corfeza, de
transportados. Las zonas donde se depositan reci- una capa de suelo
ben el nombre de cuencas sedimentarias. Las llanu- donde se puede
ras del norte del pais se formaron gracias a la sedi- desarrollar una
mentacion de materiales arrastrados por los rios. cubierta vegetal.
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Accién del agua

El agua es un agente erosivo y de transporte muy
importante, pues desgasta las rocas, disuelve y
moviliza materiales. Si al llover la precipitacion es
moderada, el suelo absorbe foda o gran canti-
dad del agua que cae. Si la lluvia es muy intensa
y la cantidad de precipitacion supera la capaci-
dad de absorcidn del suelo, el exceso de agua
corre por la superficie siguiendo la pendiente del
terreno. Esta corriente de agua es la responsable
de movilizar los materiales previomente erosiona-
dos por las gotas de lluvia.

Por lo general, el agua que circula por las laderas
llega a los cauces de los rios. Ellos transportan los
materiales acarreados por las corrientes super-
ficiales. Ademds, las aguas del rio erosionan su

La fuerza con que las gotas de
lluvia impactan el suelo y arrastran

propio cauce con su movimiento. las particulas que se encuentran
en su superficie se conoce como
La erosién producida por el agua se reduce si erosion pluvial.

existe una cubierta vegetal que impida el impac-
to directo de las gotas de lluvia sobre el suelo.

Efectos de las masas de hielo

En las zonas frias del planeta (regiones polares y zonas de alta montafia), el agua
que se precipita origina grandes acumulaciones de hielo y nieve llamadas glacia-
res. Cuando estfos se desplazan por efecto de la gravedad desgastan los terrenos
sobre los que se deslizan.

Existen dos tipos de glaciares:

De valle. Se localizan en zonas de alta montafia, de donde
normalmente descienden por los valles ocupados antes
por los rios. Las masas de hielo se desplazan por la accién
de la gravedad siguiendo la direccion del ferreno. Los gla-
ciares engloban abundantes fragmentos de rocas que son
arrancados de las montafas o se encuentran sobre el sue-
lo. Asi erosionan y transportan diversos tipos de materiales.

Continentales. Cubren grandes superficies de terreno, como
en la Antartida.

Desplazamiento de masas
de hielo.
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Accién del viento

El viento arrastra particulas de arena y polvo; ademas,
golpea las rocas y las desgasta. La influencia erosiva
del viento tiene su mayor impacto en terrenos que
cuentan con poca vegetacion, pues las plantas ac-
tdan como una barrera protectora contra este agente.
A causa de su limitada capacidad de fransporte, el
viento lleva fragmentos y particulas muy finos y deja los
de mayor famano.

Efecto de los cambios de temperatura

Las variaciones de la temperatura de las rocas produ-
cen meteorizacién. Los cambios de temperatura ocasio-
nan, ademads, la erosién de las rocas, ya que provocan
que pierdan paulafinamente sus capas exteriores. Esto
ocurre con mayor frecuencia en los lugares de clima
seco y cdlido y en las altas montafas, donde las tempe-
raturas son extremas.

Depbdsito de
plancton en el

Accién de los seres vivos

Los seres vivos desarrollan dos fipos
de efectos geolégicos sobre la
corteza terrestre:

Cuando benefician la formacién de cor-
teza terrestre. Los arrecifes coralinos y los
depbdsitos de petréleo son ejemplos de
procesos constructores de la corteza.

Cuando destruyen la corteza terrestre.
Los animales que viven en ambientes
subterrdneos y las raices de las plantas
rompen y abren aguijeros en los terre-
nos. Un ejemplo de accidn destructora
del ser humano es la construccion de
una autopista.

o

fondo ocednico.

fondo ocednico.

Petréleo formado en rocas
sedimentarias porosas.

v
il

J

Direccién del viento

Las dunas son acumulaciones
de arena que adquieren
formas y tamanos variados.
En muchos casos se
desplazan en la misma
direccién del viento.

Las rocas cercanas a los vol-
canes sufren meteorizacion
debido al calor del lugar.

Movimiento de
petréleo hacia
estratos superiores.

Proceso constructor de la corteza terrestre por
medio de la acumulacién de petréleo en el
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Evaluacién formativa

1. Explique el papel erosivo y de transporte de cada agente.

Lluvia

Viento

Glaciares

2. Explique cudl es la funcién de la meteorizacion en la formacién del suelo.

3. Anote en los recuadros el nombre de los efectos ilustrados.
e Escriba en las lineas una similitud y una diferencia entre estos procesos.
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4. Explique en cada caso cudles son los factores que modifican la corfeza terrestre.

Escriba cudles son los efectos de cada modificacion.

Modificacién de la corteza terrestre

Cambios en la corteza

Factores

Efectos
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5. Describa de qué manera puede afectar la erosidn al ser humano.

6. Resuma la informacién del texto en el siguiente mapa conceptual.

Efectos de los factores externos
en la corteza terrestre

| | \ l

consiste en consiste en consiste en consiste en

| | | !

P Buen viis Y

La erosiéon antrépica es causada por acciones humanas. Por ejemplo, las précti-
cas agropecuarias inadecuadas fomentan la erosion: la plantacion de cultivos
en cerros o terrenos inclinados, donde se produce el arrastre de minerales; la
sobrecarga de un potrero con animales, lo que se traduce en una pérdida de
su capacidad para regenerar hierba o pasto; la eliminacién de vegetacion en
suelos forestales, ya sea por medios mecdanicos, quimicos o usando el fuego, y la
ocurrencia reiterada de incendios forestales en un mismo lugar.

e ¢De qué manera se puede reducir la erosion en la agricultura?
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¢Cudles agentes internos modifican el relieve terrestre?

La corteza terrestre estd sometida a una serie de fuerzas internas. Algunas han ac-
tuado durante periodos de varios millones de afos. Otras, por el contrario, son brus-
cas y producen transformaciones instantdneas. El vulcanismo y el diastrofismo son
modificadores internos de la corteza terrestre.

Vulcanismo

El conjunto de procesos y fenédmenos relacionado con la actividad de los volcanes

recibe el nombre de vulcanismo. Los volcanes son aberturas de la corteza terrestre a
fravés de las cuales pueden salir materiales desde el interior de la Tierra como mag-
ma, cenizas, piedras y gases.

La actividad volcdnica es diversa; algunos volcanes expulsan materiales de forma

suave y permanente durante anos, y otros tienen erupciones violentas y repentinas

que causan dafos y grandes cambios en la superficie. Los volcanes se puede clasi-

ficar, seguin su actividad, en:

e Activos. Han estado en erupcién de manera reciente.

e Dormidos. No estén activos, pero los estudios demuestran que pueden entrar
en erupcion.

e Extintos. No han tenido una erupcion registrada. Por lo general, el cono de estos
volcanes se encuentra muy erosionado.

Partes de un volcan

Cono volcanico. Elevacion
formada por la acumulacion
de lava endurecida después
de muchas erupciones.

Crater. Abertura por la cual
salen los materiales desde
el inferior de la Tierra.

Cémara magmatica o foco vol- | e Chimenea. Grieta ascen-
cdnico.Zona de la corfeza que dente que comunica la
contiene el magma, que al salir cdmara magmdtica con
a la superficie se denomina lava. el exterior.
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Fases del vulcanismo

El vulcanismo presenta dos fases: la formaciéon del magma y la erupcion.

Formacién del magma Erupcién

El magma (masa de rocas fundi- Un volcdn entra en erupcién cuando los materiales del
das) se forma en las zonas pro- foco volcénico suben por la chimenea y salen al exterior
fundas de los volcanes, donde la por el crater. Esos materiales pueden ser ceniza, gases,
presion y la temperatura causan rocas o magma. Es frecuente que el ascenso del mag-
la fusién parcial de las rocas. Esto ma provoque sismos antes de la erupcion. Una vez que
sucede a profundidades que van el volcdn ha descargado esa energia, cesa la erupcion,
desde 30 hasta 200 kildmetros. se enfria el magma y se tapa de nuevo la chimenea.

Consecuencias de la actividad volcanica

Las consecuencias de la actividad volcénica son diversas; por ejemplo:

e Enriquecimiento del suelo por la liberacién de minerales.

e Calentamiento de aguas subterrdneas. Las fumarolas y los géiseres se forman
por calentamiento del agua.

e Destruccion de los ecosistemas aledafos. Las
altisimas temperaturas del magma queman
todo lo que encuentran a su paso.

e Produccion de rocas igneas, que se generan
cuando el magma se enfria. Después de la
meteorizacion, las rocas igneas dan origen a
otro tipo de rocas.

e Lliberacién a la atmésfera de gran cantidad
de gases con azufre. Estos interaccionan con
el agua de las precipitaciones y forman la llu-
via écida (fenémeno que contamina el agua,
el suelo y la vegetacion, también afecta edifi- - SEC 08
cios y obras de arte situadas a la intemperie). El volean Pods lanza grandes

e Dafos en los seres vivos y en las construc- cantidades de ceniza durante sus
. debid | Isién o . erupciones. Estas pueden afectar el
CIOhe‘S’ e. Ico a G. ?Xpu Sion ae cenizas. sistema respiratorio de las personas
También, interrupcién del transporte y con- y ofros seres vivos.

taminacién del agua.
Vulcanismo en Costa Rica
La mayoria de los volcanes de Costa Rica se ubican en una larga cadena que cru-

za el pais de noroeste a sureste. Esta fila volcdnica involucra la cordillera volcanica
de Guanacaste y la cordillera volcdnica Central.
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En Costa Rica existen més de 200 focos volcanicos, algunos extintos, otros dormidos y
al menos cinco activos en los Ultimos afos: los volcanes Pods, Arenal, Irazd, Turrialba y

Rincén de la Vieja.

Volcanes activos de Costa Rica

Volcan Descripcién Actividad
En 1963 arrojé cenizas duran-
te meses. Actualmente pre-
Es &l voleah mds alfo dé Cos- senta actividad fumardlica
IrazG fa Rica. Se ubica en Carfago. (emisidn de gases y vapores
| 90 procedentes de un conducto
volcdnico o de un flujo
de lava).
Es uno de los cien volca- -
nes mds conocidos a nivel Eni1968 destiyo plieblos
mundial y uno de los més vecinos con una erupcion
Arenal estudiados en Latinoamérica vidlsnia:fetidimento rgglsfro
Esta & La Forfuria da:San " | temblores pequerios, ruido
& arlos entlabrovincia volcdanico (tremor), salida de
o AJojueIa P gases y fuentes termales.
Entré en un nuevo periodo
o . = " de actividad a partir de no-
Rincén Es el Gnico volcan activo de .
de la Vieja la cordillera de Guanacaste. wembfe de:2015. Duranie'stis
erupciones lanza fragmentos
de roca y gases.
Su créfer es uno de os mds Se reactivd en 2017. Registra
Pods grandes del mundo. Estd en fuertes erpciones con vapor
o provincia de Alojﬂeio de agua, ceniza, gases, gran-
! des rocas y lodo.
Es el segundo volcdn maés
alto de Costa Rica. Compar- e ’ :
te I rismc basa del valean Inicié un nuevo ciclo eruptivo
£ en 2014. Durante sus ery|
Turrialba Irazd, por-lo.que;se les:cono- ciones se da expulsion dg
ce como volcanes gemelos. ;. D
Se ubica en la provincia de gases; cenizd, vapor de agua
Cartago, en el cantén y materiales incandescentes.
de Turrialba.

Algunos de los principales atractivos de los volcanes del pais son:

e Geoturismo. La belleza escénica de los crateres y lagunas volcanicas atraen al

turismo con fines recreativos, culfurales y educativos.

e Rocas volcdnicas. Las rocas igneas se utilizan con propdsitos ornamentales, en

la creacidn de enchapes y en la construccion de monumentos y edificios.

e Balnearios termales. El agua cdlida y con alto confenido mineral que brota en

las regiones volcdnicas se utiliza para terapia y relajacion.

©
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Diastrofismo

La litosfera no es una cubierta continua, sino que estéd compuesta por diversas par-
tes que encajan entre si, de forma similar a un rompecabezas. Estas partes se deno-
minan placas tectonicas.

Dependiendo de su ubicacion, las placas tectdnicas pueden ser:

e Placas ocednicas. Estén cubiertas integramente por el océano, como la placa
de Nazca, la placa Cocos y la placa Filipina.

e Placas mixtas. Se encuentran cubiertas parcialmente por el océano y por un
continente, como la placa Euroasidtica y la placa Caribe.

El movimiento de las placas ha moldeado el territorio costarricense. Hace aproxima-
damente 150 millones de anos, el rozamiento entre las placas Cocos y Caribe origi-
nd varias islas volcdnicas. Estas constituyen las tierras mds antiguas del pais.

Principales placas tectonicas del planeta

Placa Juan de Fuca
Placa Cocos
Placa Pactfica
Placa Antdrtica
Placa Scotia
Placa Suramericana
Placa de Nazca
Placa Caribe
9. Placa Norteamericana
10. Placa Africana
11. Placa Arébiga
12. Placa Indica
13. Placa Euroasidtica
14. Placa de las

Islas Filipinas
15. Placa Pacffica
16. Placa Indoaustraliana

0 N O 0 B 6 R

El diastrofismo es el proceso mediante el cual las placas fectonicas se mueven debi-
do a las corrientes que se dan en la astenosfera. Las placas tectdnicas poseen dos
tipos de movimientos que al producirse bruscamente provocan los sismos.

e Movimientos verticales. Ascenso y descenso de las placas. Las placas flotan sobre
la astenosfera en un equilibrio. Cuando ese balance se rompe, los bloques se ele-
van o se hunden con lentitud, hasta que recuperan su posicion original.

e Movimientos horizontales. Desplazamiento de las placas, una respecto a ofra,
sobre la astenosfera. Pueden ser de choque, de separacion o de friccion.
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Tipos de movimientos horizontales

De choque. Se producen
cuando una placa fectoni-
ca se infroduce debajo de
otra. En la regién de pene-
tracién, lamada zona de
subduccion, se origina gran
actividad volcénica y se
puede dar la formacion

de cordilleras.

De separacién. Ocurren
especialmente en el fondo
ocednico. Las placas se
alejan una de otra varios
centimetros por afo. Cau-
san cambios lentos en la

posiciéon de los continentes.

En las zonas de separacion
se crea nueva corteza.

De friccién. Se pro-
ducen entre placas
que se desplazan
lateralmente unas
con respecto a las
ofras. Los bloques se
rozan, sin separarse
ni unirse.

Sismos

El movimiento de las placas fecténicas ocurre permanentemente, sin que se note;
sin embargo, algunas veces se producen grandes sacudidas que ocasionan movi-
mientos en la superficie terrestre. Se trata de los sismos o ferremotos. Los elementos
que se distinguen son el epicentro, el hipocentro y las ondas sismicas.

Elementos de los sismos

Ondas sismicas. Vibraciones que
ocurren en el hipocentro. Estas
ocasionan las catastrofes.

Epicentro. Punto
en la superficie
terrestre que estd
en la vertical del
hipocentro. Es la
zona donde se per-
cibe el sismo con
mayor intensidad.

Hipocentro. Lugar
del subsuelo
donde se origina
el movimiento.
También se cono-
ce con el nombre
de foco.
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Los sismos se miden usando dos escalas: Richter y Mercalli.

Ritcher. Mide la magnitud Mercalli. Mide los dafios que causa en las construc-
del sismo, es decir, la ener- ciones, objefos y ferrenos, y el impacto que provoca en
gia liberada durante la rup- las personas. Los efectos varian segdn la magnitud y la
tura de las rocas en el punto profundidad a la que se producen los sismos. Las vibra-
de origen del sismo dentro ciones de la superficie pueden producir grietas y corri-
de laTierra (hipocentro). mientos en el ferreno; ademds, dafian las edificaciones.

Los movimientos de la corteza causan en la superficie dos tipos de deformaciones:

e Plegamientos o pliegues. Son curvaturas de la superficie ferrestre. Se generan
por las presiones que sufre la corteza sin romperse. Si tienen forma de béveda
se llaman anticlinales, y, si parecen cubetas, se denominan sinclinales.

e Fallas. Consisten en fracturas del terreno que se forman al hundirse o alzarse
bloques rocosos continuos. Se producen cuando los materiales que forman la
corteza soportan presiones tan fuertes que se rompe el terreno. Por lo general,
las fallas se asocian con volcanes o ferremotos. Pueden ser muy largas. El mo-
vimiento de las placas que rodean Costa Rica ha generado muchas fallas; por
ejemplo, las fallas Angel y Zarcero.

En el siguiente cuadro se describen algunos sismos experimentados en el pais.

Algunos sismos ocurridos en Costa Rica (escala Richter)

Sitio

Consecuencia

Limén (1991)

Alcanzé una magnitud de 7,5. Provocd dafos en todo el litoral
atléntico, desde Bocas del Toro (Panamd) hasta Batén y Turrialba;
deslizamientos en la cordillera de Talamanca; dafos menores en
el Valle Central, y causd aproximadamente 50 muertes.

Parrita (2004)

Cinchona (2009)

Peninsula de
Nicoya (2012)

Tuvo una magnitud de 6,4. Daind muchas edificaciones en la
zona, provocd deslizamientos en el Valle Central, 8 muertes y de-
cenas de heridos.

Alcanzd una magnitud de 6,2. Provocd grandes derrumbes que
sepultaron el poblado Cinchona de Varablanca (Heredia), gran
cantidad de deslizamientos en la zona que dejaron las vias de

acceso cerradas; destruccidn de casas; un puente en construc-
cién colapsado, y la muerte de aproximadamente 25 personas.

Tuvo una intensidad de 7,6. Causd desplome de casas y edificios,
cortes en los servicios pablicos en la zona y un colapso masivo de
la telefonia celular durante varias horas, ademaés de derrumbes
pequenos en zonas montanosas. También provocd la activacion
de fallas sismicas en otros puntos del pais, asi como el aumento
en la sismicidad en algunos volcanes luego del terremoto. Causé

e To00s Junros
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Tsunamis

Como se estudid anteriormente, los movimientos en la litosfera ocasionan sismos
que pueden producir graves dafios en la superficie ferrestre. En algunos casos, el
epicentro se ubica en el fondo marino, por lo que no solo se mueve la superficie de
la corteza ocednica, sino también el agua del océano. Esto puede originar maremo-
tos, que causan olas gigantes conocidas como tsunamis. Este fenémeno también
puede ser provocado por actividad volcdnica submarina.

Evaluacion formativa

1. Escriba el nombre de las estructuras del volcdn sefaladas en el esquema.

2. Anote en los recuadros el fenémeno representado en cada imagen.
e Escriba en las lineas de qué manera se produce.
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3. Coloree las placas tectonicas que influyen en el relieve costarricense.

Placa Indica Placa Cocos Placa Arabica Placa Caribe

4. Marque con ¥ las caracteristicas del movimiento de choque.
e Justifique oralmente su eleccién en cada caso.

Puede ocasionar un terremoto.

Ocurre cuando las placas chocan.

Puede originar la formacién de cordilleras.

Es producto del movimiento vertical de las placas fectonicas.

Se produce entre placas que se desplazan lateralmente unas con
respecto a otras.

5. Andlice la informacién y realice las actividades.

Sismo 1 Sismo 2
e Escala Richter. 2,0 grados e Escala Richter. 7,5 grados
e Escala Mercalli. Grado |l e Escala Mercalli. Grado X

a. Clasifique los sismos seglin su intensidad y magnitud. Marque con ¥ la
casilla correspondiente.

Intensidad Magnitud
Alta Baja Alta Baja

Sismo

b. Interprete los registros de ambos sismos y expliquelos.
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¢Se pueden prevenir los efectos de la actividad sismica y volcénica?

Los desastres provocados por fendmenos naturales,
como terremotos, fsunamis y erupciones volcdnicas,
cobran cada aflo muchas vidas. A esto se ahaden
las pérdidas econémicas por la destruccion de edifi-
caciones, cultivos, infraestructura y vehiculos.

Las dreas mds susceptibles a los efectos de un de-
sastre natural se denominan zonas vulnerables. Por § : EM
ejemplo, las poblaciones cercanas al volcan Turrial- - )

= . . Las poblaciones de las costas
ba sorlmos sgnglbles alas consgcuenC|0§ de una son mds vulnerables a suftir las
erupcion volcdnica que otras ubicadas lejos de él. consecuencias de un tsunami.

El riesgo geoldgico se refiere a la probabilidad de que sucedan, en un sitio, fendme-

nos geoldégicos como terremotos o erupciones volcdnicas. Las investigaciones que

detferminan la vulnerabilidad y el riesgo de un drea permiten:

e Decidir cudles son los sitios més adecuados para el establecimiento de
centros poblados.

e Disenar los planes de evacuacion y de protecciéon de los habitantes.

e Tomar las medidas necesarias para recuperar la zona, pasada la emergencia.

Costa Rica se ubica en un drea con alto riesgo sismico y volcanico, llamada el Cin-
turén de Fuego del Pacifico. Este es una franja de volcanes que bordea el océano
Paciffico, por lo que es comUn que suceda gran cantidad de sismos cada ano. El
Observatorio Vulcanolégico y Sismoldgico de Costa Rica (Ovsicori) estudia la dind-
mica geoldgica del territorio nacional.

Cada persona debe estar preparada para afrontar una emergencia. Por ejemplo,
se deben conocer los sitios de riesgo en los hogares y en la escuela. En los centros
educativos se recomienda realizar simulacros de emergencias para saber como
actuar. A continuacion, se resumen las medidas que se deben tomar para proteger
la vida antes de un fenédmeno geoldgico, durante él y después de ocurrido.

Ubicar zonas seguras y sefalizarlas.

Establecer planes de emergencia y practicarlos.

Verificar periédicamente el funcionamiento de puertas y portones.
Disponer de focos y radios de pilas, viveres enlatados y agua.
Senalizar las vias de salida y mantenerlas libres de obstéculos.
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Tener calma y proceder de acuerdo con lo establecido en el plan de emergencia.
No permanecer en lugares con objetos que puedan caer.

No sallir a balcones bajo ninguna circunstancia, ni usar ascensores.

Si se encuentra en un lugar con muchas personas (como la escuela, el cine o el super-
mercado), permanecer en el sitio, en un lugar seguro.

e Sersolidario con las personas que estén ante una situacién de emergencia.

e Verificar si hay heridos en el sitio donde se estd y mantenerse informado, a través de
cualquier medio, pues se pueden recibir noticias y recomendaciones.

e No caminar descalzo ni a oscuras.

e Revisar si hay fugas de agua o de gas, asi como cables eléctricos rotos, y arreglarlos
cuando se puede. Si no, cerrar las llaves o el paso de la electricidad.

e Usarlas vias de comunicacion y los demds servicios publicos solo en caso de urgencia.

e No encender fuego ni aparatos eléctricos.

1. Explique la importancia de conocer los siguientes conceptos para mitigar los
efectos de los sismos y las erupciones volcdnicas.

Vulnerabilidad Riesgo geolégico

2. Busque en periddicos o en Infernet una noticia sobre una situacién de emer-
gencia causada por un evento sismico o volcdnico en el pais.
e Discuta con la clase si las medidas ftomadas fueron adecuadas.

La ceniza volcanica esté compuesta por pequenas particulas de roca
con un recubrimiento écido. Por eso, provocan irritacion en las
vias respiraforias y en los ojos.

e Visite la pagina santillana.cr/C5/161 para conocer algunas
medidas de precaucién en caso de caida de ceniza.
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Estudio del universo

Focalizacion

1. Andlice la informacién y responda las preguntas.

Segun diversas investigaciones, algu-
nas civilizaciones antiguas construian
edificaciones en forma de pirdmide
para facilitar la observacion y el andli-
sis de los movimientos del Sol, la Luna
y ofros astros.

a. ¢Considera que mediante la simple observacion las civilizaciones antiguas
hicieron aportes valiosos al estudio del universo?

b. ;Cudles astros puede observar en una noche despejada a simple vista?

c. ¢Cudl instrumento facilita la observacion de los cuerpos celestes desde la
Tierra actualmente?

2. Trabaje en parejas para construir un telescopio S —
casero. Consigan los materiales de la lista.

Materiales
a. Armen un fubo de 20 cm de largo y del ancho
de la lupa mediana. Tijeras
b. Peguen la lupa mediana en uno de los extre- / Cartulina
mos del tubo con cinta adhesiva, como se Cinta adhesiva
muestra en la imagen 1 de la pdgina 163. Este /' Dos lupas: una
serd el lente objetivo. mediana y

una pequena
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¢. Armen un fubo de 15 cm de largo y del ancho
de la lupa pequefia. =
d. Peguen la lupa pequeia en uno de los extre- )
mos del nuevo tubo con cinta adhesiva. Este
serd el lente ocular.

e. Inserfen el tubo pequeno dentro del mds gran-
de, de manera que quede una lupa en cada Imagen 1
extremo, como se aprecia en la imagen 2.

f. En una noche despejada observen la Luna
detfenidamente. Luego, véanla pero usando el
felescopio casero. Observen por el ocular, es
decir, por la lupa pequefa.

g. Mantengan fijo el tubo largo y alarguen o acor-
ten el tubo pequefo hasta que vean claramen-
te el satélite. Imagen 2

h. Expliquen qué diferencia notan entre la observacion que hicieron de la
Luna con el telescopio casero y sin él.

i. ¢Cudl es la funcién del lente objetivo y del lente ocular del telescopio?

Reflexion y contrastacion

3. (Se puede afirmar que las invenciones como el telescopio facilitaron el estudio
y la comprensién del universo? ¢Por qué?
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¢Qué aportaron las civilizaciones antiguas al estudio del universo?

La astronomia es la ciencia que estudia los cuerpos celestes y los fendmenos en los
que participan, asi como las leyes que los rigen.Tiene mdas de 6000 afos de historia,
lo que la convierfe en una de las ciencias mdas antiguas.

Casi todas las culturas han estudiado el Sol, la Luna y las estrellas, asi como el mo-
vimientfo de los cuerpos celestes. Los primeros observatorios astrondmicos eran
monumentos en forma de pirdmide o grupos de piedras gigantes (megalitos). Las
pirdmides del antiguo Egipto son algunas de las construcciones mdas complejas di-
sefadas segun principios astrondmicos, al igual que las erigidas por aztecas, mayas
e incas en América.

Entre los descubrimientos més importantes de los astrdnomos antiguos destaca la
capacidad de orientarse con los puntos cardinales, y el uso de la estrella Polar para

detferminar la latitud. Esto permitid, por ejemplo, dibujar mapas mds exactos.

Algunos aportes de las civilizaciones antiguas se describen a continuacion:

Mayas

Dibujaron los ciclos celestes (cambios de

apariencia del cielo) en tablas. Disenaron
varios calendarios para regir los aconteci-
mientos religiosos y civiles. Determinaron el
periodo lunar con precisién. Estudiaron los
eclipses lunares y el movimiento de Venus.

Determinaron los solsticios y los equinoc-
cios. Ademds, elaboraron un calendario
lunar para establecer sus rituales religio-
s0s y un calendario solar utilizado con
fines agricolas.

Identificaron constelaciones, estrellas fuga-
ces y cometas. Predijeron eclipses solares y
lunares. Ademds, crearon calendarios para
controlar el paso del tiempo y determinar
las fechas de sus ceremonias.

Construyeron, al igual que los mayas y

los incas, calendarios y relojes solares

para medir el tiempo. Hacia el 3500 antes
de Cristo (a. C.) dividieron el zodiaco en
12 constelaciones y reunieron las estrellas no
zodiacales en sus propias constelaciones.

Catalogaron 284 constelaciones. Al igual
que los indios registraron 28 “casas” (dias)
para fijar el recorrido mensual de la Luna por
el cielo. Hicieron descripciones de fenéme-
nos como supernovas, cometas y eclipses.

Crearon un calendario lunar muy preciso.
Usaban la posicién de las estrellas para
orientarse. Calcularon que un ano tenia
360 dias. Mas tarde, los egipcios calcularon
365 dias y 6 horas.
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Primera astronomia cientifica

En la antigua Grecia se desarrollaron leyes fisicas y modelos del universo que per-
mitieron el desarrollo de la astronomia como ciencia. Los persas también hicieron

Persas

valiosos aportes.

iegos

e Pitagoras (580-500 a. C.). Sugirié que
el Sol y los planetas eran esféricos.

e Aristoteles (384-322 a. C.). Postuld
el modelo planetario geocéntrico,
en el que la Tierra era el centro del
universo y los planetas se movian en
orbitas circulares.

e Eratéstenes (276-194 a. C.). Calculd
con precision la circunferencia de
la Tierra.

e Ptolomeo (100-170). Escribi6 el
Almagesto, donde perfecciond el
modelo geocéntrico de Aristételes
y catalogd 1022 estrellas distribui-
das en 48 constelaciones. Su teoria
astronémica se considerd valida
durante 1400 aros.

Evaluacion formativa ™ ]

Al-Sufi (903-986). Escribi6 el Libro de las
estrellas fijas; en él catalogd 1018 estrellas
y describié en detalle las 48 constelacio-
nes ptolomeicas. Gracias a esto, las cons-
telaciones fueron conocidas en Europa
durante la Edad Media.

Al-Tusi (1201-1274). Cre6 un catdlogo

de las estrellas y un modelo del sistema
planetario. Escribié tablas sobre los movi-
mientos de los planetas y el cdlculo de su
posicién. Construyd numerosos instrumen-
tos; por ejemplo, el astrolabio, que usa la
posicion de las estrellas, la Luna y el Sol
para medir el tiempo y la latitud.

Omar Khayyam (1048 -1131). Cred nue-
vas tablas astronémicas y determind con
precisién la duracion del afo solar.

1. Explique en qué se diferencian los observatorios astronémicos empleados por
las civilizaciones antiguas de los actuales.

2. Elabore en el cuaderno de Ciencias un cuadro sindptico sobre los aportes de
mayas, persas, griegos, chinos, indios y egipcios a la astronomia.

3. Organice con la clase una mesa redonda para discutir: ¢ Qué dificultades
enfrentaron las civilizaciones antiguas para estudiar los astros? ¢ Actualmente es

mdas fécil estudiar el universo? ¢Por qué?

% Tovos Juwtos

o



¢Cudles avances marcaron el inicio de la era espacial?

En el siglo XVI hubo grandes avances tecnoldgicos, como la invencién del telescopio,
que marcaron una nueva era de investigacion y descubrimientos. En 1543, Nicolés
Copérnico (1473-1543) afirmd que el Sol era el centro del universo y la Tierra orbitaba
a su alrededor. Deferminé entonces el orden de los planetas del sistema solar y ade-
mas indicd que las orbitas eran circulares.

Entre 1609 y 1619, Johannes Kepler (1571-1630) describid el movimiento de los planetas
en orbifas elipticas; es decir, con forma de évalo alargado. En 1609, Galileo Galilei (1564-
1642) construyd varios telescopios para observar los cuerpos celestes. Descubrid las
montanas de la Luna, vio las manchas solares y hallé cuatro de los satélites naturales
de Jupiter. Su investigacion permitié confirmar el modelo del universo de Copérnico.

Algunos eventos destacados desde los inicios de la era espacial

@ e !




Entre finales del siglo XVIl y el siglo XVl se construyeron observatorios en varias par-
tes del mundo, lo que permitid efectuar muchos descubrimientos; por ejemplo, se
calculd el tamano del sistema solar. Con los datos obtenidos fue posible el trazado
de mapas del cielo y el registro de los cuerpos celestes.

En 1672, Isaac Newton (1642-1727) construyd un telescopio refractario que permitid
una mejor observacion de los cuerpos celestes. A mediados del siglo XIX, el progre-
so tecnoldgico, en especial la aparicidn de la fotografia y de telescopios adn més
potentes, hizo posible estudiar los astros con mayor detalle, se comenzé a clasificar-
los y a estudiar su composicion.

A principios del siglo XX se crefa que solo existia una galaxia, con el Sol en el centro.
En los anos 30, los astrdnomos verificaron que habia millones de galaxias y que el
universo estd en expansién. Con el inicio de la era espacial en la década de 1950
se desarrollaron novedosos instrumentos. Desde enfonces, varios paises han realiza-
do misiones espaciales a otros astros del sistema solar.
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Exploracién espacial en la actualidad

Actualmente, el espacio se explora princi-
palmente con sondas. Estas son vehiculos
no tripulados que incluyen cdmaras y
equipos de comunicaciones para cap-
tar datos de los astros del sistema solar y
transmitirlos a la Tierra. En ocasiones, las
sondas llevan robots exploradores; estos
son capaces de desplazarse sobre rue-
das y tomar muestras de las superficies
de los astros.

El robot Curiosity llegd a Marte en agosto
de 2012 para investigar si en ese planeta
existen o existieron condiciones favora-
bles para la vida. Descubrid evidencia de
que en un pasado muy lejano fluyd agua
en la superficie marciana y de que en

NASA/JPL/Corby Waste

En enero de 2004, la sonda Mars Express de la
Agencia Espacial Europea (ESA) detecté la
existencia de agua congelada en Marte. Ahos
después, en 2018, la misma sonda descubrié
un gran lago de agua liquida bajo el polo sur
del planeta rojo.

ella existen sustancias necesarias para la
vida, como oxigeno, carbono e hidrége-
no. En la actualidad, Curiosity continGa su
misién en el planeta rojo.

La NASA, en conjunto con la Agencia Espacial Europea y la Agencia Espacial Italiana,
lanzé en octubre de 1997 la nave espacial Cassini con la sonda Huygens. En enero
de 2005 Huygens llegd a la superficie de Titén, el satélite mas grande de Saturno, para
estudiar su atmédsfera y su superficie. La bateria de la sonda se agotd después de
enviar imagenes del satélite durante 90 minutos. En abril de 2017, Cassini ingresé en el
espacio entre Saturno y sus anillos, para recopilar informacién; se desintegrd en se-
tiembre del mismo afo, al adentfrarse en la atmdsfera del planeta.

En julio de 2015, la sonda espacial New Horizons, lanzada por la NASA en 2006, llegd a
las cercanias del planeta enano Plutdn, con el fin de estudiar este astro, el mds lejano
del sistema solar explorado hasta el momento. Su misién consistidé en fomar imdagenes
y datos para conocer mejor ese cuerpo celeste y sus satélites. La sonda continud su
recorrido y se espera que llegue al objeto 2014 MU69 del cinturdn de Kuiper (region
mas allé de Neptuno con cuerpos que orbitan alrededor del Sol).

Ademdas de algunas sondas espaciales y robots, la Estacion Espacial Internacional se
mantiene activa en el espacio. Estd ocupada desde 2000 y en ella permanece, cada
vez, una tripulacion internacional de seis miembros, con el fin de realizar investiga-
ciones en dreas como la astronomia, la biologia y la fisica. También se prueban y se
desarrollan nuevas tecnologias.

®
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Evaluacién formativa

1. Describa un aporte de cada cientifico al estudio del universo.

Johannes Kepler Galileo Galilei Isaac Newton

2. Enumere del 1 al 6 la secuencia de algunos acontecimientos que marcaron el
inicio de la exploracion espacial.

La URSS puso en orbita la primera estacion espacial.

La NASA lanzé el Columbia, primer transbordador espacial.

Valentina Tereshkova fue la primera mujer en realizar un viaje espacial.
La antigua URSS lanzd al espacio el Sputnik |, el primer satélite arfificial.
La Estacién Espacial Intfernacional fue enviada en reemplazo de la Mir.

La NASA y la Agencia Espacial Europea enviaron el telescopio
espacial Hubble.

3. Explique en qué se diferencian los robots exploradores y las sondas espaciales.

4. Explique cudles son las ventajas de realizar viajes no tripulados al espacio.
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¢Cudles son aportes de los costarricenses al estudio del universo?

Algunos cientificos costarricenses se dedican a realizar investigaciones para de-
sarrollar nuevas tecnologias que permitan describir fenébmenos del universo. Al
menos once de ellos han realizado diversos trabajos en la NASA: Franklin Chang,
Jeannette Benavides, Sandra Cauffman, Victor Mora, los hermanos Joseph y Ale-
jandro Mora, Fernando Zumbado, Andrés Mora, Joaquin Chaves, Alfredo Valverde
y Jonathan Kolbeck.

Algunos aportes de cientificos costarricenses

Franklin Chang Diaz (San José, 1950). Fue el primer astronauta
costarricense de la NASA. Completd siete misiones espaciales
entre 1986 y 2002, lo que lo convierte en una de las personas
con mds vigjes al espacio. Se dedica a la investigacion de la
propulsién de cohetes con plasma, la cual es fundamental
para lograr futuras misiones espaciales de larga distancia,
como un vigje a Marte.

Jeannette Benavides Gamboa (Heredia, 1952). Fue directora de
investigacion del Centro Espacial Goddard de la NASA.Trabajé en
la resolucién de problemas relacionados con proyectos de vuelo
como el Cassini-Huygens, y en la construccion de instrumentos
como el Telescopio Espacial Hubble. Ademds, realizé investigacio-
nes para probar nuevos antibidticos, desarrollar materiales para la
proteccién de radiaciones en el espacio exterior y el uso de nano-
tubos, entre ofras. También estudié microorganismos que se desarro-
llan en ambientes extremos, para entender mejor cémo se desarro-
116 la vida en laTierra y en el universo.

Sandra Cauffman (San José, 1962). Ha trabajado en distintas mi-
siones de la NASA. Fue subdirectora de proyecto de la Misidn de
Evolucion Atmosférica y Voldtil de Marte. Trabajé como subdirecto-
ra del Programa de Sistema de Satélites Geoestacionarios GOES-R.
Es subdirectora de la Division de Ciencias Terrestres de la NASA.
Este departamento se encarga de coordinar las misiones que se
enviardn al espacio para estudiar la Tierra, y las que investigan los
fenémenos que ocurren en el planeta, especialmente a través

de satélites artificiales.
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En la Universidad de Costa Rica hay un Centro de Investigaciones Espaciales que
promueve y desarrolla la investigacion en diferenfes dreas de astronomia, astrofisica,
ciencias espaciales y ciencias planetarias. Por su parte, el Laboratorio de Sistemas
Espaciales del Instituto Tecnoldgico de Costa Rica (SETEC-Lab) realiza investigaciones
enfocadas en el desarrollo de proyectos de ingenieria espacial relacionados con el
monitoreo ambiental y la navegacion satelital.

En 2018, el SETEC-Lab frabajé con la Asociacion Centroamericana de Aerondutica y
el Espacio en el desarrollo del primer satélite de Costa Rica y Centroameérica lanza-
do al espacio exterior, el BatsG-CS1 (del vocablo bribri que significa “colibri”).

Evaluacién formativa © )

1. Escriba el nombre de las instituciones costarricenses vinculadas con la
investigacion espacial.

2. Escriba el nombre del cientifico costarricense al que perfenece cada aporte.

Trabaja en la coordi- Realiza investigacio-
Participd en la cons- nacién de misiones nes acerca de la
truccion del Telesco- de la NASA para propulsién de cohe-
pio Espacial Hubble. estudiar laTierra a fes con combustible
través de satélites. de plasma.

3. Andalice el texto y discuta las preguntas en parejas.

El principal objetivo del satélite Batsi-CS1 es monitorear el cam-
bio climdtico en los bosques fropicales de Costa Rica mediante
el estudio de variables ambientales como el crecimiento de los
bosques y la captura de diéxido de carbono en ellos.

a. (Para qué puede servir la informacion que recopile Batsi-CS1? Explique.

b. ;Los objetivos de la exploracién espacial siempre han sido enfocados a
proteger el medioambiente? ;Por qué?
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¢Cudles son beneficios y perjuicios de la exploracion espacial?

La exploracion espacial ha permitido el conocimiento
de las caracteristicas de la Tierra y de otros astros, asi
como del origen del universo. Ademas, ha favorecido el
desarrollo de la informdtica, la medicina, las telecomuni-
caciones y la meteorologia, entre otras dreas.

La necesidad de reducir al méximo el peso y el volu-
men de los componentes electrdnicos de las naves
espaciales dio como resultado la creacion de circuitos
integrados y microchips. Estos se aprovecharon en la
invencién o mejora de aparatos como teléfonos moviles,
computadoras, cdmaras fotogrdficas y equipos médi-
cos. Asimismo, las nuevas tecnologias desarrolladas por
la ingenieria aeroespacial han permitido aprovechar

la energia solar y crear materiales mas resistentes a los
cambios de temperatura, mads ligeros y mds tenaces.

La invencién de satélites artificiales también ha brindado
grandes beneficios; por ejemplo, los satélites meteorologi-
cos permiten medir los elementos atmosféricos y predecir,
con cierfa certeza, fenébmenos como los huracanes y las
formentas tropicales. Ademds, los satélites de comunica-
cién reciben informacién de un lugar y la envian a otro, y
participan en los sistemas de posicionamiento geografi-
cos (GPS), asi como en la telefonia y la felevision satelital.

Uno de los principales perjuicios que se le atribuyen ala
exploracion del espacio es la existencia de basura espa-
cial. Esta se compone de restos de naves y cohetes lanza-
dos al espacio, satélites artificiales fuera de uso o averia-
dos, y fragmentos resultantes de explosiones en el espacio.
Ademads, hay herramientas, Imparas y otros elementos
perdidos por los astronautas en misiones extravehiculares.

La basura espacial vigja con una rapidez superior a los

28 000 kildmetros por hora, por lo que su potencial destruc-
fivo es alfo. Las colisiones con esos objefos pueden resultar
perjudiciales para los satélites en funcionamiento y futuras
misiones.También pueden generar mds basura espacial.

- <

Los satélites artificiales son
naves espaciales que giran
alrededor de la Tierra. Los
meteorolégicos poseen un
telescopio y un espejo movil
para rastrear imégenes de
diferentes partes de la Tierra.

La mayoria de los desechos
espaciales que han caido a
la Tierra se vaporiza en la
atmésfera, de modo que en
este sentido no suelen
suponer un peligro directo.
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Evaluacién formativa

1. Anofte tres beneficios de la exploracién espacial para las personas.

2. Describa el problema que causa la basura espacial.

3. Explique si estd de acuerdo con la siguiente informacion.

Cada afo se gasta mucho dinero en investigaciones e instrumen-
tos para explorar el universo. Sin embargo, existen opiniones que
senalan que antes de explorar el espacio, deberian solucionarse
los problemas que tiene la humanidad en la Tierra.

Segun el departamento de restos orbitales de la NASA, los escombros
espaciales que rodean la Tierra se aproximaban a 20 000 en 2018. Esto
equivale a toneladas de basura, y no existe fodavia una manera practica
y eficiente para recolectarla y deshacerse de ella.

ciativas de algunos paises para resolver el problema de la
basura espacial.

e Visite la pagina santillana.cr/C5/173 para conocer las ini- %
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Componentes del universo

Focalizacion

1. Comente con la clase el siguiente “anuncio turistico” y responda las preguntas.

&ADONDE PIENSA IR EN ESTAS VACACIONES?

Si no ha pensado dénde, jvisite io! Desde la co-
modidad de este satélite natural, tendra una vis-
ta espectacular de Jupiter, el planeta mas grande
que haya estudiado el ser humano.

Ademads, tendra el privilegio de conocer el cuerpo
celeste con mayor actividad volcénica y con la menor
cantidad de agua de todo el sistema solar. jLlame a
su agente de viajes espaciales hoy mismo!

a. le gustaria visitar el satélite natural Io? ¢Por qué?

b. (Piensa que en el futuro se realizarén viajes espaciales de este tipo? Explique.

c. (Cudles son los planetas del sistema solar con mayor ndmero de satélites
naturales? Explique por qué cree que tienen tantos satélites.
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2. Redlice la siguiente actividad en grupos de cinco.

b.

[

Seleccionen un componente del sistema solar. Puede ser un TRABATO GRUPAL
asteroide, un cometa, un satélite natural o un planeta.

Conversen sobre lo que saben acerca de ese objeto espacial. Pueden
complementar con informacién encontrada en sitios de Internet que traten
sobre el universo.

Escojan los datos que les parezcan mds interesantes de ese astro. Con base
en ellos, disefien un afiche, un folleto digital o un anuncio de radio o televi-
sién para promocionar un viaje a ese cuerpo celeste.

Presenten su producto al resto de la clase y comenten los trabajos de los
demds equipos.

Reflexion y contrasta:

3. Lea la siguiente informacion.

LaTierra tiene las condiciones ideales para la existencia de
los seres vivos. Esto se debe a que cuenta con una atmés-
fera rica en oxigeno que ademas ofrece profeccion contra
las radiaciones mas dafinas del Sol, tiene una temperatu-
ra moderada debido a su distancia del Sol (ni muy cerca
ni muy lejos) y posee agua en estado liquido.

¢Cudles caracteristicas permiten que haya vida en el planeta Tierra?

¢Piensa que podria haber vida en otros sitios del sistema solar? Justifique.

Segun las condiciones que ofrece la Tierra a los seres vivos, jconsidera posi-
ble vigjar al astro que seleccioné en la actividad de exploracion?
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¢Cudles son algunos componentes del universo?

El ser humano siempre ha observado el espacio con curiosidad. La astronomia
surgié del interés por conocer sobre los cuerpos que se observan en el firmamento y

aquellos que no se alcanzan a ver.

Algunos de los componentes del universo son las estrellas, las nebulosas, los plane-

fas, los asteroides, los cometas y los meteoroides.

Las estrellas son grandes masas de gases, principalmen-
te de hidrégeno y helio, que se queman a femperaturas
muy altas. Emiten energia, en forma de luz y calor, debido
a las reacciones que se producen en su interior. El Sol es
una estrella.

Las culturas antiguas describieron diversas figuras en
el cielo nocturno, al unir las estrellas cercanas con
lineas imaginarias. Estos conjuntos de estrellas, que
vistos desde la Tierra parecen formar figuras, se deno-
minan constelaciones. Muchas recibieron nombres
mitoldgicos, como Hércules, o de animales, como la
Osa Mayor y el Cisne.

Algunas estrellas se unen por la fuerza de gravedad que
ejercen mutuamente entre si. Estas agrupaciones se de-
nominan cdmulos estelares. Existen dos tipos principales:
abiertos y globulares.

Abiertos

Las estrellas estén
un poco separadas
y giran en torno a
un centro comun.

®

Globulares

Las estrellas estdn

mds cercanas
entre si, en forma

! de globo.

Constelacion de Orién. El cinturén
de Orién lo forman tres estrellas
conocidas como las Tres Marias.

Cdmulo estelar globular.
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Nebulosas

Las nebulosas son nubes compuestas por una mezcla de
polvo (particulas sélidas) y gases. No tienen forma definida y
son irregulares. Son el sitio de origen de las estrellas. Algunas
nebulosas son la del Cangrejo y la Cabeza de Caballo.

Los planetas son cuerpos relativamente grandes que giran
alrededor de una estrella. Tienen suficiente gravedad como
para no permitir que otro cuerpo celeste se desplace cerca
de ellos. No poseen luz propia. Por ejemplo, Japiter es

un planeta.

Asteroides Nebulosa Cabeza de Caballo.

Los asteroides son fragmentos rocosos de tamano menor al
de los planetas. Sus formas son indefinidas. Se piensa que
constituyen los restos de la explosiéon de un planeta.

Los cometas son pequefios astros formados por una parte
congelada de polvo, rocas y hielo, llamada ndcleo. Se mueven
alrededor del Sol, en una érbita ovalada muy alargada.

Cuando se acercan a la estrella, se calientan y parte de sus
componentes se evaporan. Esto origina, alrededor de su nd-
cleo, una nube de gas denominada cabellera, asi como dos
colas: una de polvo y ofra de gas. Uno de los cometas més
conocidos es el Halley. En 1986 se pudo ver desde laTierra y se
observard nuevamente en 2061.

Mete

es

Los meteoroides son fragmentos sélidos de tfamaro relativa-
mente pequefio, probablemente restos de asteroides o de
cometas. Cuando un meteoroide ingresa a grandes veloci-
dades en la atmésfera terrestre, arde al entrar en contacto Los meteoritos son restos de
con el aire y deja una estela luminosa denominada meteoro meteoroides que lograron

" _ . . atravesar la atmoésfera y
o estrella fugaz. Si algln resto del meteoroide logra aterrizar, aterrizar en la superficie
se denomina meteorito. terrestre.
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¢Qué son las galaxias?

Una galaxia es una enorme concentracion de estrellas, cdmulos estelares, nebulo-
sas, planetas, asteroides, cometas, meteoroides, polvo y gases en una zona del espa-
cio. El centro de una galaxia es el sitio donde la acumulacion de estrellas es mayor;
por ello, es la regidon de mayor luminosidad.

Toda la galaxia gira en el espacio. Las estrellas del centro lo hacen con una veloci-
dad diferente de las estrellas de los brazos. Segdn su forma, las galaxias se clasifican
en espirales, elipticas e iregulares.

Clasificacion de las galaxias segin su forma

Galaxias espirales. Tie- Galaxias elipticas. Poseen Galaxias irregulares. No
nen un nlcleo central y forma de elipse y carecen tienen forma definida ni
brazos en espiral. Son las de brazos. Son las més vie- brazos. Son poco lumino-
mds comunes. jas de fodas las galaxias. sas y son las mds jovenes.

La galaxia en la que se encuentra la Tierra se denomina Via Lactea. Tiene forma de
espiral, con un abultamiento central del que salen cuatro brazos. El planeta Tierra se
encuentra en uno de sus brazos derechos. Cada brazo de la Via Lactea esté cons-
fituido principalmente por estrellas azules y nebulosas. Se piensa que esta galaxia
se pudo haber originado hace aproximadamente 15 000 millones de afos. La Via
Léctea contiene unos 200 000 millones de estrellas.

Evaluacién formativa

1. Explique la diferencia entre un meteoroide y un meteorito.

@ © SANTILLANA



2. Una con lineas los cuerpos celestes con sus caracteristicas.

Nube compues- Resto de la
ta de polvo explosion de
y gases. un planeta.
Fragmento ro- Sitio donde
coso de forma se originan
indefinida. las estrellas.

3. Marque con ¥ las caracteristicas que emplearia para describir el astro que se
observa en la imagen.

Carece de luz propia.

Es la estrella maés cercana a la Tierra.

Es la principal fuente de energia de laTierra.

Tiene una parte congelada de polvo, rocas y hielo.

Esté formado por grandes cantidades de oxigeno.

En su inferior se queman gases a elevadas
temperaturas.

4. Observe el cielo nocturno
en una noche despejada
y localice las estrellas
mas brillantes.

a. ‘Disefie” una constela-
cién con esas estrellas.

b. DibUjela en el recuadro.
c. Asignele un nombre.
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¢Cudles astros componen el sistema solar?

Construccion del conocimiento

El sistema solar es el conjunfo de astros formado por una estrella central, el Sol, y
varios cuerpos que giran a su alrededor (los planetas y sus satélites, los planetas
enanos, los cometas y los asteroides). Este sistema planetario estd en una de las
espirales de la Via Lactea, conocida como el Brazo de Oridn.

El Sol es una estrella formada principalmente por hidrégeno y helio. En su atmésfera
se distinguen tres capas: la fotosfera, la cromosfera y la corona.

Capas de la atmésfera solar

Fotosfera. Globo lumino-
so del que proviene la luz
que se observa a simple
vista. Estd formada por
gases incandescentes.

Cromosfera. Region inter-
media de la atmésfera solar.
Estd constituida por vapores
poco luminosos e invisibles
a simple vista, debido al en-
candilamiento que produce
la luz de la Fotosfera.

Corona.Zona mds externa
de las tres capas.

Los planetas del sistema solar y sus satélites

El sistema solar esté formado por ocho planetas. De menor a mayor distancia del
Sol, los planetas son Mercurio, Venus, Tierra, Marte, JUpiter, Saturno, Urano y Neptu-
no. La mayoria de ellos cuenta con satélites naturales.

Los satélites naturales son cuerpos celestes opacos que brillan por la luz reflejada del
Sol y giran alrededor de un planeta porque los atrae la fuerza de gravedad de este
altimo. Los satélites acompaian a los planetas en su recorrido alrededor del Sol.
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Entre los planetas Marte y JUpiter se encuentra una regién denominada cinturdén de

asteroides. En esta zona se encuentra la mayoria de los asteroides del sistema solar.

Segun su ubicacidn con respecto a esta region, los planetas se clasifican en:

e Planetas interiores. Estéin antes del cinturén de asteroides. Es el grupo formado
por los planetas rocosos: Mercurio, Venus, Tierra y Marte.

e Planetas exteriores. Se ubican mas alld del cinturdn de asteroides. Se denomi-
nan gigantes gaseosos debido a que se componen principalmente de gases:
Japiter, Saturno, Urano y Neptuno.

Algunas caracteristicas de los planetas interiores

Mercurio

Es el planeta mds cercano al Sol. Es el mds pequefio del
sistema solar. Su atmdsfera tiene poco hidrégeno, poco
helio y escasa cantidad de otros gases. No posee satélites.

Venus

Es un poco mds pequeno que la Tierra. Probablemente su
estructura interna sea semejante a la terrestre. Estd com-
puesto por un ndcleo semisdlido, rodeado de un manto
rocoso y una corteza. Su atméosfera consta principalmente
de diéxido de carbono. Carece de satélites.

Tierra

Es el tercer planeta con respecto al Sol y el Unico donde hay
vida.Tres cuartas partes de su superficie estdn cubiertas por
agua en estado liquido. Su atmésfera es rica en oxigeno y
nitrdgeno. En torno a la Tierra gira su Unico satélite, la Luna.

Marte

Tiene una superficie rojiza debido a la alta concentracion
de &xidos de hierro. Su atmésfera contiene casi un 96 por
ciento de diéxido de carbono. Este planeta posee dos
lunas: Fobos y Deimos.
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Algunas caracteristicas de los planetas exteriores

Juapiter

Es el planeta mds grande del sistema solar. Su masa es
mayor que la de todos los ofros planetas juntos.Tiene un
sistema de anillos muy fenues alrededor. Su atmésfera con-
tiene hidrégeno y hielo. Se le conocen hasta el momento
79 satélites, entre ellos Ganimedes, Calisto, fo y Europa.

Saturno

Posee anillos muy visibles, compuestos por particulas de
unos 10 metros de didmetro. Su atmésfera consta de hidro-
geno y helio.Tiene 62 satélites, como Titdn y Rhea.

Urano

Estd constituido por una densa mezcla de gases.Tiene
anillos muy dificiles de detectar. Su atmdsfera se compo-
ne de hidrégeno, helio y metano. Hasta el momento, se le
conocen 27 satélites, entre ellos Ariel y Oberdn.

Neptuno

Se encuentra formado por un pequeno nicleo rocoso,
rodeado por una mezcla de liquidos y gases. Su atmdsfera
tiene hidrégeno, helio y metano. Este cuerpo celeste posee
14 lunas conocidas, como Tritén y Nereida.

Planetas enanos

Los planetas enanos son cuerpos celestes en érbita alrededor del Sol. Cuentan con
suficiente masa para poseer gravedad propia y su forma es casi redonda; no son
satélites. Su orbita no es libre, es decir, cerca de ella se desplazan otros astros. Los
planetas enanos del sistema solar son Eris, Ceres, Makemake, Haumea y Plutén.
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Evaluacién formativa

1. Anote dos gases que componen el Sol.

2. Cite dos diferencias entre los planetas inferiores y los exteriores.

3. Anadlice el texto y realice las actividades.

En el 2006, se descubridé un astro con caracteristicas similares a las de la
Tierra. Orbita alrededor de una estrella mds pequena que el Sol. Es rocoso,
cinco veces mds grande que la Tierra. Posee gravedad, océanos subterrd-
neos con agua sélida y alcanza una temperatura de 220 °C bajo cero en
la superficie. La distancia que lo separa de su estrella es tres veces la dis-
tancia que separa a la Tierra del Sol.

a. Anote qué tipo de astro se describe en el texto.

b. Cifte dos diferencias entre ese cuerpo celeste y la Tierra.

c. Discuta con el resto de la clase si cree que puede haber vida en ese astro.

Jupiter es el planeta que ha atraido el mayor nUmero de satélites, debido
a su gran masa.

e Visite la pagina santillana.cr/C5/183 para que conozca ol El
mds caracteristicas sobre los astros que componen el El
sistema solar.
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¢Cudles movimientos describen los planetas del sistema solar?

Antiguamente, se creia que la Tierra era el centro del universo, y que los demds as-
tros giraban a su alrededor. Después, en el siglo XVI, Nicolds Copérnico propuso que
los planetas giran alrededor del Sol en drbitas circulares.

ARos mas tarde, Tycho Brahe propuso que algunos planetas giraban alrededor del
Sol en orbitas circulares y esta estrella, a su vez, daba vueltas alrededor de la Tierra.
Cuando Brahe murié, en 1601, Johannes Kepler buscé comprobar esta teoria.

Con base en los datos recopilados durante su investigacion, Kepler planted tres
leyes que describen el movimiento de los planetas. Estas se conocen como las leyes
de Kepler.

Se conoce como ley de las orbitas. Cada plane-
Primera ley fa se mueve alrededor del Sol en una 6rbita con
forma de 6valo alargado.

Se denomina también ley de las dreas. Los plane-

Leyes fog no se mueven alrededor del Spi con velocidad
de Kepler B Segundaley — uniforme, sino que se mueven mas répido cuan-
ECR do estdn cerca del Sol y mds lentamente si se
encuentran mds lejos.

Es conocida como ley arménica o ley de los
periodos. El movimiento de los planetas puede
ser descrito mediante férmulas matemdticas. Esto
permite predecir el movimiento de un planeta

a partir de las caracteristicas observadas en el
movimiento de otro.

Tercera ley

Tipos de movimientos de los astros del sistema solar

En el sistema solar, fodos los cuerpos celestes se mueven alrededor del Sol. Lo hacen
describiendo orbitas que, generalmente, siguen la direccién opuesta a las maneci-
llas del reloj. Este movimiento se denomina revolucion o traslacion.

Durante su movimiento de revolucién, los planetas siguen érbitas ovaladas muy alar-
gadas. Las rbitas de la mayoria de los planetas son mds alargadas que la de la
Tierra. Este planeta tarda 365 dias y 6 horas en darle una vuelta completa al Sol.
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La mayoria de los astros, como los planetas, los planetas enanos y los satélites, tam-
bién se mueven sobre si mismos. Este movimiento se denomina rotacion. El eje de
rofacion de los planetas es una linea imaginaria que resulta de unir su polo norte
con su polo sur, sobre la cual gira el astro.

El eje de rotacion de la Tierra, por ejemplo, estd inclinado hacia la derecha. El pla-
neta completa una vuelta sobre este eje en 23 horas y 56 minutos. El movimiento de
rofacion origina el dia y la noche.

El sistema solar también viaja por el espacio; orbita alrededor del centro de la Via
Lactea a unos 225 km/s. Al Sol le toma aproximadamente 220 millones de anos
completar una revolucién alrededor del centro de la galaxia.

1. Escriba en las lineas el nombre del movimiento de la Tierra representado en
cada imagen y explique en qué consiste.

2. Lea el fexto y realice las actividades.
El planeta JUpiter se mueve alrededor del Sol siguiendo una érbita eliptica.

a. Comente con la clase a cudl ley de Kepler se refiere el texto.
b. Justifique la importancia de las leyes de Kepler en la astronomia.
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’ Evaluacién sumativa

Seleccién Unica
Lea cada enunciado y marque la alternativa correcta.

1. Lea la lista de agentes que modifican la corteza.

1. Lluvia 2. Viento

3. Vulcanismo 4. Diastrofismo

¢Cudlles se refieren a agentes externos?
A) 1y2
B) 2y3.
C) 3y4.
D) 2y4.
2. El nombre de la estructura de un volcén por la que sale el magma al exterior
recibe el nombre de
A) crater.
B) chimenea.
C) foco volcdnico.
D) cono volcdnico.

3. Los volcanes que no han entrado en erupcion recientemente, pero pueden
hacerlo en cualquier momento, se conocen como

A) activos.

B) extintos.

C) dormidos.
D) semiactivos.

4. ;Cudl es un efecto del diastrofismo?
A) Expulsion de minerales.
B) Formacién de lluvia écida.
C) Formacién de montafas y volcanes.
D) Calentamiento de aguas subterrdneas.
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5. ¢Cudl es un aporte de la astronomia antigua?
A) Deteccién de millones de galaxias.
B) Invencioén de las sondas espaciales.
C) Descripcion de los movimientos planetarios.
D) Capacidad de orientarse con los puntos cardinales.

6. Las estrellas fugaces se relacionan con los astros denominados
A) satélites.
B) planetfas.
C) asteroides.
D) meteoroides.

7. El cinturén de asteroides se encuentra entre las orbitas de
A) VenusyTierra.
B) Marte y Japiter.
C) Saturno y Urano.
D) Urano y Neptuno.

8. Lea la descripcion de un componente del universo.

Grupo de estrellas que se unen por la fuerza de
gravedad que ejercen mutuamente entre si.

La informacién anterior se refiere al componente denominado
A) galaxia.

B) nebulosa.

C) constelacion.

D) cdmulo estelar.

9. (Cudles son los planetas del sistema solar que no poseen satélites?
A) Marte y JUpiter.
B) Saturno y Urano.
C) Mercurio y Venus.
D) Urano y Neptuno.
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Respuesta corta

Complete cada enunciado correctamente.

10. La escala que mide la magnitud de un sismo
$€ deNOMING ....ccoiviiiiciiiciri e

11. El desgaste de los materiales que forman las

rocas y el suelo se lama ........cccevvvveiniciieinniinnn,

12. Las fracturas del ferreno que se forman por el
ascenso y descenso de bloques rocosos reciben
elinoMbraide wunssnsmarmsonrsmnssa s

13. Las rocas que se forman por enfriamiento del
magma se llaman

14. Las enormes olas que se forman por sismos en
el fondo marino se conocen CoMO .........ccceeveene

Escriba en las lineas lo solicitado.

15. Anote tfres efectos de los agentes externos sobre la corteza ferrestre.
A)
B)
c)

16. Nombre los movimientos horizontales de las placas tecténicas.
A)
B)
c)

17. Anote el nombre de cuatro volcanes activos de Costa Rica.
A)
B)
c)
D)
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18. Nombre cinco componentes del sistema solar.
A)
B)
c)
D)
E)

19. Escriba el nombre de dos planetas enanos.
A)
B)

20. Anote los tres tipos de galaxias.
A)
B)
c)

Desarrollo
Redacte en el espacio asignado segun lo que se solicita.

21. Explique tres consecuencias de la actividad volcdnica en el ambiente.

22, Justifique con dos argumentos cudles deben ser los paises encargados de eli-
minar la basura espacial.
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COMPRUEBO MIS HABILLDADES

Marco con ¥ la casilla que representa mi nivel en cada indicador, con base en
el trabajo realizado en este eje.

Indicadores

Reconozco los
modificadores
externos de la
corteza terrestre.

Identifico los efec-
tos de los modifica-
dores externos de
la corteza terrestre.

Reconozco los
modificadores
intfernos de la
corteza terrestre.

Identifico los efec-
tos de los modifica-
dores internos de
la corteza terrestre.

Identifico medidas
para prevenir
desastres naturales.

®

Excelente

Reconozco todos
los modificadores
externos de la
corteza terrestre.

Identifico con
mucha facilidad
los efectos de los
modificadores
externos de la
corteza terrestre.

Reconozco todos
los modificadores
internos de la
corteza terrestre.

Identifico con
mucha facilidad
los efectos de los
modificadores
internos de la
corteza terrestre.

Identifico con mu-
cha facilidad medi-
das para prevenir
desastres
naturales.

Criterios

Muy bueno

Reconozco casi
todos los modifica-
dores externos de
la corteza ferrestre.

Identifico con fo-
cilidad los efectos
de los modificado-
res externos de la
cortfeza terrestre.

Reconozco algu-
nos modificadores
internos de la
corteza terrestre.

Identifico con fa-
cilidad los efectos
de los modificado-
res internos de la
corteza terrestre.

Identifico con
facilidad medidas
para prevenir
desastres
naturales.

En proceso

Reconozco pocos
modificadores
externos de la
corteza terrestre.

Identifico con
alguna dificultad
los efectos de los
modificadores
externos de la
corteza terrestre.

Reconozco pocos
modificadores
internos de la
corteza ferrestre.

Identifico con
alguna dificultad
los efectos de los
modificadores
internos de la
corteza terrestre.

Identifico con
alguna dificultad
medidas para pre-
venir desastres
naturales.
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Describo algunos
aportes de las
civilizaciones anti-
guas al estudio
del universo.

Reconozco algu-
nos acontecimien-
tos que marcaron
el inicio de la ex-
ploracién espacial.

Distingo las impli-
caciones positivas
y negativas de

la exploracién
espacial.

Describo algunos
componentes
del universo.

Distingo las carac-
teristicas de los
componentes del
sistema solar.

Indicador

Cuido las instala-
ciones escolares.
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Describo con
mucha facilidad
algunos aportes
de las civilizaciones
antiguas al estudio
del universo.

Reconozco con
mucha facilidad
algunos acon-
tecimientos que
marcaron el inicio
de la exploraciéon
espacial.

Distingo todas las
implicaciones posi-
tivas y negativas
de la exploracién
espacial.

Describo con mu-
cha facilidad algu-
nos componentes
del universo.

Distingo todas las
caracteristicas de
los componentes
del sistema solar.

Excelente

Siempre cuido
las instalaciones
escolares.

Describo con
facilidad algunos
aportes de las
civilizaciones an-
tiguas al estudio
del universo.

Reconozco con
facilidad algunos
acontecimientos
que marcaron el
inicio de la explora-
cién espacial.

Distingo algunas
implicaciones posi-
tivas y negativas
de la exploracion
espacial.

Describo con
facilidad algunos
componentes
del universo.

Distingo algunas
caracteristicas de
los componentes
del sistema solar.

Criterios

Muy bueno

A veces cuido
las instalaciones
escolares.

Solo con ayuda
describo algunos
aportes de las
civilizaciones an-
tiguas al estudio
del universo.

Solo con ayuda
reconozco algunos
acontecimientos
que marcaron el
inicio de la explora-
cién espacial.

Distingo pocas
implicaciones posi-
tivas y negativas
de la exploraciéon
espacial.

Necesito ayuda
para describir algu-
nos componentes
del universo.

Distingo pocas ca-
racteristicas de los
componentes del
sistema solar.

En proceso

Casi nunca
cuido las instala-
ciones escolares.
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